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 Бошланғич синф ўқувчиларининг математик саводҳонлигини оширишда 

матнли масалаларнинг шаклини ўзгартиришнинг аҳамияти ҳақида. 

Эшбекова Дилноза. ЖДПУ.Ўқитувчи 

Aннотация: Ушбу мақолада Бошланғич синф ўқувчиларинг математик 

саводҳонлигини оширишда матнли масалаларнинг шаклини ўзгартиришнинг 

аҳамияти ҳақида сўз боради. “болалар ва ёшларни ҳар томонлама ва ўз вақтида 

ривожлантириш, уларнинг ижодий қобилиятларни ривожлантириш, мустақил 

таълим кўникмалари, шахснинг ўз мавқеини аниқлай олиш кўникмасини 

шакллантириш” ҳисобланади. Ўқувчиларнинг ижодий ишларидан бири берилган 

массалаларнинг шаклини ўзгартиришдир. Масалаларнинг шаклини ўзгартириш 

ўқувчиларнинг кузатувчанлигини, зехнини тарақий эттириши уларнинг активлигини 

ошириши, таффакурини ва фаҳмини ривожлантириши ҳақида сўз боради. 

Таянч сўзлар: бошланғич синф, матни масала, шакл ўзгартириш, қобилият, ижодий 

ишлар, тараққий еттириш, заҳн, активлик, фикр еркинлиги, фаҳм ривожланиши. 

      Бу ёруғ дунёга келган ҳар бир инсон орзу умидлар биалн яшайди,келажак ҳақида 

турли туман режалар тузади,хайрли ниятлар қилади. Худди шундай ҳар бир 

халқнинг ҳам тинч тотив яшаш,фаровон хаёт,барқарор тараққиёт билан боғлиқ 

орзулари бўлиши табиий. Жахон халқлари сиёсий луғатларида “Aмерика 

орзуси”,”Британия орзуси”,”Россия орзуси”,”Япония орзуси”,”Хитой орзуси” деган 

тушунчалар мавжудлиги буни яққол тасдиқлайди.Улар бесабаб ва тасодифан 

шаклланмаган.Ушбу тушунчаларнинг ҳар бири ўша халқнинг умумий орзу 

умидлари ,улар яшаётган давр ва келажакка доир мақсад муддаоларини ифода 

етади. Муайян халқ ёки худуд ахолисининг асрлар давомида шаклланган ва 

умумижтимоий орзуларини ифодалайдиган бундай тушунчалар замирида ниҳоятда 

теран маъно мазмун мажассам екани шубхасиз.Бугунги кунда Янги Ўзбекистон 

стратегияси ҳудди шундай ҳаётбахш хусисият касб етмоқда,халқимизни 

ёруғмақсадлар йўлида бирлаштириб турадиган яхлит маънавий асос ва мезонга 
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айланиб бормоқда. Ўз куч имкониятларимизга бўлган ишонч бизни Янги 

Ўзбекистонни барпо етиш ва Янги Уйғониш даври пойдеворини яратишдек улуғ 

мақсад йўлида бирлаштириб янада кучли мустаҳкам қилмоқда. 

     Шундай екан бошланғич синф ўқувчиларининг билими,тафаккури ,дунёқараши 

муҳим ҳисобланади.Бу ўринда Давлат таълим стандарти доирасида белгиланган 

асосий таълим тизими мақсадларидан бири “болалар ва ёшларни ҳар томонлама ва 

ўз вақтида ривожлантириш, уларнинг ижодий қобилиятларни ривожлантириш, 

мустақил таълим кўникмалари, шахснинг ўз мавқеини аниқлай олиш кўникмасини 

шакллантириш” ҳисобланади . 

    Ўқувчиларнинг ижодий ишларидан бири берилган массалаларнинг шаклини 

ўзгартиришдир. Масалаларнинг шаклини ўзгартириш ўқувчиларнинг 

кузатувчанлигини, зехнини тарақий эттиради уларнинг активлигини оширади, 

таффакурини ва фаҳмини ривожлантиради. Биринчи синфда болалар содда ва 

мураккаб массалаларнинг шаклини кўрсатма қуроллар ёрдамида қандай 

ўзгартиришларни кўрсатамиз. Ўқитувчининг тўртбурчакли қирқимлари бўлган 

жадвал тузгани маъқул. Ундан ташқари у 1 дан 10 гача рақамлар кесиб олиб 

уларнинг орқасига савол ишоралари қўйиб чиқади кейинчалик сонларни 100 гача 

ошириш ва савол ишорасини хҳарфи билан алмаштиришга тўғри келади. Булардан 

ташқари тўртбурчакли қирқимларга қистириш қулай бўлган картонлар олиниши ва 

унга ҳар хил нарсаларнинг суръатларини ёпиштирилиши керак. Болаларга жадвал 

бўйича масала тузиш ва уни ечиш буюрилади. Кейин савол ишораси бўлган 

тарқатмалар айлантирилади (болаларга 4 рақами кўринади) ва кетма кет 3сўм; 1сўм 

сонлари бўлган карточкалар айлантирилади (ва савол ишоралари билан 

алмаштирилади). 

Болаларга янги масалани ўқиб, уни мустақил ечиш буюрилади. Учинчи масалани 

болалар мустақил равишта тузадилар ва ечадилар. Ҳар хил нарсалар суратларини 

қўйиб, кўпкина қизиқ масалалар тузиш ва шаклини ўзгартириш мумкин. Сўнгра 

схема билан ифодаланган масалаларнинг шаклини ўзгартиришга ўтилади. 
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Юқоридаги каби болалар қуйидаги масалани ечадилар. 5+4=9 (бодринг). Ўқитувчи 

савол ишораси бўлган полоскани айлантиради; полосканинг орқасида масаланинг 

жавоби бор, 5 бодринг ва 4 бодринг ёзилган полоскаларни аста-секин савол ишораси 

билан алмаштиради. Тайёр масалалар ҳам худди шу хилда ўзгартирилади. «Мактаб 

боғига 10 туп олча ва 9 туп ўрик кўчати ўтказилди». Мактаб боғига ҳаммаси бўлиб 

неча туп кўчат ўтказилган? «Ўқитувчи: - боққа қандай кўчатлар ўтказилган? Деб 

сўрайди (Олча ва ўрик кўчатлари)» Ёзамиз: Олча кўчатлари.Ўрик кўчатлари. Неча 

туп олча ва ўрик кўчати ўтказилади? Ёзамиз: Олча кўчатлари 10 туп, ўрик кўчатлари 

9 туп. Масалада нимани билиш керак? Номаълум сонни қандай ишора билан 

белгилаймиз. Ёзамиз: Олча кўчатлари Ўрик кўчатлари Ҳаммаси 10 туп,9 туп, х туп 

.Масалани қандай ечиш керак? Ҳаммаси бўлиб неча туп кўчат ўтқазилди? (19.) 

Масаланинг шаклининг ўзгартирамиз. Неча туп олчакўчати ўтқазилганини 

билмаймиз? Ёзамиз: 

Олча кўчатлари Ўрик кўчатлари Ҳаммаси 

10 туп 9 туп 19 туп 

Болалар юқоридаги қисқа ёзувдан масала шартларини тузадилар ва унинг ечимини 

айтадилар. Иккинчи тескари масаланинг қисқача шартини улар ўзлари мустақил 

равишда ёза оладилар. 

Шундай қилиб, ҳар қандай содда масалани йиғинди ва айирмани топишга доир 

масала тарзида ўзгартириш мумкин. 

Бор эди –х м 

Ишлатилди -4 м 

Қолди -10 м 

Масалани болалар тенглама тузиш билан ечадилар: х-4=10. 
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Илгаригидек, ўқитувчи номаълумни топилган сон билан алмаштиради, 

берилганлардан биттасини эса номаълум деб қабул қилади. Натижада иккита 

тескари масала ҳосил бўлади. 

Бор эди-14 м 

Ишлатилди- х м | 

Қолди- 10 м 

|Бор эди-14 м 

Ишлатилди-4 м 

Қолди –х м 

Шундай қилиб, бу масалалани айрилувчи ва қолдиқни топишга келтирилади. 

Биринчи синфда масалаларни ўзгартириш одатда ўқитувчи раҳбарлигида коллектив 

равишда бажарилади. Масалан ечилгандан кейин ўқитувчи берилган сонлардан ҳар 

бирини номаълум билан алмаштириш мумкинлигини тушунтиради. У ҳолда 

берилган ҳар бир масалага тескари 3та масала тузиш мумкин. («Тескари» термини 

болаларга айтилмайди. Унинг ўрнига янги масала тузамиз дейилади.) Бу хил 

масалаларни ечишда болалар масалани ўзгартиришнинг умумий принципини 

ўзлаштирадилар, янги масала ҳосил қилиш учун ечилган масаланинг жавоби қолган 

ҳамма ҳолларда сон маълумот деб қаралади. 
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Ona-Yaratganning buyuk mo'jizasi 

                                                                 Buxoro  davlat pedagogika instituti 

                                                                 O'zbek tili va adabiyoti yo'nalishi  

                                                                    talabasi Mubinova Aziza 

Annotatsiya:Ushbu maqolada o'zbek  onalarining fazilatlari:ularning farzandlari uchun 

qilgan  mehnati,tarbiyasi, va ularni ezgulikka yetaklashi,ona nigohidagi samimiy mehr  

haqida so'z boradi .Onaning inson hayotidagi  o'rni va ahamiyati ta'kidlanadi.Ona 

allasidagi qudratni his etmoqlikka da'vat etiladi. 

Annotation:This article talks about the qualities of Uzbek  mothers:what they do for their 

children, their  upbringing and leading to goodness,sincere  

love in a mother's eyes.It was emphasized that the role and importance of mother in human 

life is important. 

Kalit so'zlar:ona,mehnatsevarlik,ezgulik,inson,bola,hurmat,duo,o'zbek ramz,hayot. 

Keywords:mother,hard worker,goodnes,human,child,respect,prayer,uzbek,symbol,life. 

  Oʻzbek onasi hamisha mehnatkashligi, mehnatsevarligi va zahmatkashligi bilan boshqa 

millat onalariga ibrat boʻlib kelayotir. Oʻzbek onasi mehnat oldida tiz choʻkmaydi, 

aksincha mehnat ustidan hamisha  g'alaba qozonadi.Mehnat undan chekinadi. Ona har 

qanday mehnat va yumushni ezgulikka aylantiradi. Mehnatga saxovat bagʻishlaydi. 

Onaning harakatida barakat  va saxovat bor. 

Bu tabarruk soʻzni aytish, yoki eshitish bilan yuragimizda bexosdan cheksiz mehr paydo 

boʻladi. Va har safar vujudimizda onamizning munis va mehribon siymosi aks eta 

boshlaydi. Tomirlarimizda samimiyat va yaxshilik daryoday joʻsh uradi. Ona, deyish bilan 

tilimiz ham, dilimiz ham beqiyos insoniy mehr-muhabbatga, ezgulikka toʻlib-toshib 

boraveradi, boraveradi… 
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Bolaligimizda, aniqrogʻi esimizni taniy boshlagan kezlarda bizga; “Onangni yaxshi 

koʻrasanmi yoki otangni yaxshi koʻrasanmi”, deya sizga  savol berishadi. Va tabiiyki, 

koʻpchilik, “onamni”, deb javob beradi. Bu aslo otamni yomon koʻraman, degani emas. 

Aksincha, bu onaga boʻlgan mehr-muhabbatning yuksak ramzi, onaga boʻlgan 

samimiyatning bebaho izhori ekanligini otalarimiz ham tushunadi. Onalarimizni yaxshi 

koʻrishimiz, ardogʻlashimiz va hurmat qilishimiz otalarimizga hech mahal ogʻir botmaydi. 

Chunki, otalarimizning ham onalari bor.  Onani eʼzozlash, qadr-qimmatini oʻrniga qoʻyib, 

boshga toj kabi koʻtarish bizlarga ota-bobolardan meros. Mashhur qoʻshiqda aytilganidek: 

“Bu olamda ulugʻ zot kim, desang, doim onam derman”. 

"Jamiki ezgu fazilatlar inson qalbiga,avvalo,ona allasi,ona tilining betakror 

jozibasi bilan singadi". Haqiqatan ham inson hayotida ona allasi ,uning ilk jarangi,undagi 

hech qachon so'nmaydigan ohang uning ong-u shuuriga  o'zgacha ta'sir ko'rsatadi,uni 

tarbiyalashda yordam beradi. 

  Har bir inson bu yorug' dunyoga kelganida,ilk marotaba ko'rgan insoni bu uning 

onasidirOna farzandi tug'ilmasidan , uning vujudga bo'lgan paydo 

bo'lgan paytdan boshlab,unga g'amxo'rlik qila boshlaydi,uni turli xil kasalliklardan asrab-

avaylaydi.Farzandi uchun jonini berishga ham tayyor bo'ladi.Farzandi tug'ilganidan keyin 

ona tunlarini bedor,kunlarini uyqusiz o'tkazib farzandini parvarishqila boshlaydi.Farzandi 

ulg'aygandan keyin esa unga tarbiya berib,hayotga o'rgata boshlaydi.Har bir insonning 

onasi oldida to'lab bo'lmas qarzi  bor.Bu shunday qarzki , farzand  uni boylik,mol-

dunyo,hashamat,dunyoning o'tkinchi vositalari bilan to'lab bilmaydi.Ona faqat bir narsani 

orzu qiladi.Bu orzu-farzandining   ilm-ziyoli bo'lishini,yuqori malakali kadr bo'lib 

yetishishini,uning baxt-u iqbolini ko'rishdir.U farzandining eliga,yurtiga,xalqiga xizmat 

qilishini ,hayotda o'z o'rnini topishini,moddiy jihatdan boy inson bo'lmasa ham ,ma'naviy 

jihatdan  har tomonlama kamolga yetgan  inson bo'lishini,mashhur shaxs bo'lolmasa 

ham,inson dardini tushunuvchi,insonning qadriga yetuvchi, chin inson bo'lishini 

istaydi.Har bir inson hayotining mazmuni ,yaratganning buyuk tuhfasi bo'lmish onajonini 

asrashi,e'zozlashi,qadriga  yetib  yashashi kerak .Axir ,onajonlarimizning, bolam ,deb 
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bizni chaqirishlarining o'zi katta baxt.Dunyoda kimlardir ona degan zotga,uning birgina 

farzandim degan so'zini eshitishga muhtoj.Lekin ,afsuski,oramizda shunday insonlar 

borki,ular o'z onasi hayot bo'la turib,holidan xabar olishga haftada 1marta ham 

bormaydilar. Bunday insonlar jamiyatimizda ,taassufki,uchrab turadi.Inson hayotda 

hamma narsaga,boylikka,o'tkinchi hoy-u havasga ,sevgiga to'yishi mumkin,ammou 

mehrga,ona mehriga hech qachon to'ymaydi.Onaning beradigan mehrini,u aytadigan 

so'zlarni,uning ko'zlaridagi farzandiga bo'lgan muhabbatni hech 

kim sizga berolmaydi.Ona jamiyatda barkamol va yuksak salohiyatli, 

ma'rifatli va ma'naviyatli ,kelajagi porloq bo'lgan avlodni tarbiyalashda katta  

ahamiyatga ega..Ularningbiz uchun qilgan xizmatlarini ,chekkan 

zahmatlarini,qiyinchiliklarini,bizga bergan tarbiyalarini hech qachon unutmasligimiz 

kerak.Onajonlarimizga shirin so'zlar bilan muomala qilib,ularning duo-larini olishimiz 

kerak.Hech bir ona o'z farzandiga yomonlikni ravo ko'rmaydi.Hamisha farzandi 

to'g'riso'z,rostgo'y  bo'lishini xohlaydi.Onajonlarimiz qilgan duolarida,aytgan so'zlarida 

o'zgacha bir sehr,farzandiga bo'lgan samimiy mehr -muhabbat yaqqol sezilib 

turadi.Onalarimizning tag'in biz bilmaydigan o'ziga xos olami bor. 

Bu olamda onalar bolalarining kamolini,yaxshi kunlarini,muvaffaqiyatlarini 

ko'rishadi..Ona borki ,hayot bor,hayot borki,bu olamda insonlar yashaydi,o'z orzu-

umidlari,maqsadlariga erishish uchunintiladi,harakat qiladi.Hech bir inson farzandiga 

onachalik yaqin ,sirdosh,hamdam bo'lolmaydi.Ona farzandini yaxshisini oshirib,yomonini 

yashirib ,kamolotga  yetkazadi .Aziz insonlar,.onajonlarimiz oldidagi uzib bo'lmas 

qarzlarimizni unutmaylik ,ular istagandek farzand bo'laylik!!! 
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 YOSH KITOBXON 

 

Yashnobod tuman 69-maktab kutubxona mudirasi 

Shaxakimova Shaxnoz Raushandjanovna 

Kutubxonachi: Аxmedova Shaxzoda Abdulxamidovna 

 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada o`quvchi va o`qituvchilarda kitobxonlik madaniyatini 

shakllantirish, ularni kitobxonlikka undash masalalari qonunlar va mutafakkirlarning 

fikrlari asosida muhokama etiladi. 

Kalit so‘zlar: kitobxonlik, tarbiya, madaniyat, psixologiya, metod. 

 

KIRISH 

Bugungi kunda har bir maktabda kitobxonlikka yuqori darajada e`tabor qaratilmoqda, 

jumladan Toshkent shahar, Yashnobod tuman 69-maktabda o`tkazilajak “Yosh kitobxon” 

tanlovi ham shu islohotlarning bir qismi bo`lishi shubhasiz. Bu kabi tadbirlar 

o`quvchilarning kitobxonlikka bo`lgan qiziqishlarini oshirib, ma`naviy dunyosini o`stiradi, 

dunyoqarashini kengaytirib, kelajakka bo`lgan ishonchini mustahkam etadi. Nafaqat 

bizning maktabimizda, balki butun Respublika maktablarida shu kabi tanlovlarni tashkil 

etish bugungi kun ta`lim tizimining yetakchi vazifalaridan biri desak mubolag`a bo`lmaydi. 

 Yoshlarning axloqiy rivojlanishi, ularni insonparvarlik ruhida tarbiyalash masalasiga 

O‘zbekistonda katta e’tibor qaratilgan. Prezidentimiz Sh.M.Mirzieyov tomonidan taklif 

etilgan mamlakatimizni rivojlantirish va uning mustaqilligini mustahkamlashning strategik 

vazifalarida ma’nan yetuk, barkamol avlodni va raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash 

hamda ijtimoiy vazifalarni hal etishda jamiyatga yordam ko‘rsata oladigan ko‘ngilli, milliy 

g‘urur hissi ustun bo‘lgan yoshlarni tarbiyalash muhim vazifalardan biri sifatida belgilab 

berilgan. Bu vazifalarni amalga oshirishda “biz asrlar mobaynida shakllangan milliy 

an’analarimizga, ajdodlarimizning boy merosiga tayanamiz” [1] va o‘sib kelayotgan yosh 
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avlodni Sharqona tarbiya asosiga qurilgan umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalash 

jamiyat oldiga ulkan mas’uliyat yuklamoqda. 

ADABIYOTLAR SHARHI 

Mazkur belgilangan vazifalarni hal etishda esa albatta, maktab ta’limining o‘rni 

beqiyosdir. Davlatimiz rahbari bu borada maktab o‘qituvchilarining oldiga o`quvchi va 

o`qituvchilarda milliy xususiyatlardan bo‘lmish kitobxonlik madaniyatini shakllantirish 

masalasiga urg‘u bermoqdalar. Ma’naviy jasorat sohibi deb ardoqlangan atoqli 

adabiyotshunos olim va tarjimon Ozod Sharafiddinov dunyodagi yetti mo‘jizaga ta’rif berib 

“…yetti mo‘jiza inson aqlining, tafakkurining, qalbining otashin madhiyasi, inson 

dahosining ulug‘ligiga qo‘yilgan mangu obida bo‘lib kelmoqda. Biroq, shunday bo‘lsa-

da, olamda yana bir mo‘jiza borki, uning buyukligi, muqaddasligi yetti mo‘jizaning jamiki 

ulug‘vorligi, go‘zalligidan kamlik qilmaydi. Bu mo‘jiza – kitob. Kitobning mo‘jiza, 

mo‘jiza bo‘lganda ham birinchi mo‘jiza ekanligini ko‘pgina buyuk odamlar qayd qilgan”, – 

deb yozadi. Jumladan, yozuvchi va dramaturg C.Sveyg “Qaerdaki kitob bor ekan, u yerda 

odam o‘zi bilan o‘zi uzlatda, o‘z ko‘lami doirasida qolib ketmaydi, u o‘tmish va bugungi 

kunning barcha olamshumul yutuqlariga, butun insoniyatning fikr va tuyg‘ulariga oshno 

bo‘ladi”, – deb yozadi. Yozuvchi va faylasuf J.Svift “Kitoblar aql farzandlaridir” desa, 

pedagog va yozuvchi Ya.Komenskiy “Kitoblar donishmandlikni yoyish qurolidir”, – deydi, 

faylasuf va tarixchi F.Bekon esa “Kitoblar zamon to‘lqinlarida suzuvchi va o‘zining 

qimmatbaho yukini avlodlardan-avlodlarga avaylab eltuvchi tafakkur kemalaridir”, – deb 

yozadi. Shu tariqa buyuk allomalar, donishmandlar va yozuvchi-yu, olimlar kitobning 

mo‘jizaga, nurga, tafakkur quvvati va ustuniga, mangulik va ma’naviyat timsoliga, bilim 

manbaiga, sodiq do‘stga, davr ko‘zgusiga o‘xshatganlar. Eng muhimi, kitob jaholatga qarshi 

ma’rifat bilan kurashda yengilmas kuchdir. 

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL 

O`quvchi yoshlar orasida kitobxonlik madaniyatini targ‘ib qilish ko‘pgina zararli 

illatlarni oldini olishga sabab bo‘ladi. I.S.Zbarskiy shaxsda kitobxonlik madaniyatini 

shakllantirishning uch muhim komponenti bor ekanligini ta’kidlab o‘tgan [2]: 

1) Kognitiv komponet – o`quvchi va o`qituvchilardama’naviy ongini,



 

 
 

 
 

15 

 badiiy eruditsiyani, dunyoqarashini shakllanishi bilan tavsiflanadi. 

2) Emotsional komponent – o`quvchi va o`qituvchilarda estetik hislar, 

emotsional qadriyatlar tizimi, oliy hislarning shakllanishi bilan belgilanadi. 

Xulq-atvor komponenti – o`quvchi va o`qituvchilarning ijtimoiy xulq 

me’yorlariga rioya etish ko‘nikmasi, axloqiy dunyoqarashi tarbiyalanadi. 

 

1-rasm. I.S.Zbarskiy bo‘yicha kitobxonlik madaniyatini shakllantirishning 

komponentlari. 

Umuman olganda kitob mutoalasi shaxsning kompleks taraqqiyotiga ta’sir etadi. 

Ye.P.Suvorov, M.P.Voyushina, Ye.A.Kupirovalar [5] kitobxonlik faoliyat yo‘nalishiga 

qarab shaxsning taraqqiyotiga ta’sir etishini asoslab berganlar. Jumladan, kitobxonlik 

o`quvchi va o`qituvchida konstruktiv, tarbiyaviy, qadriyatli, kommunikativ, analitik 

faoliyatni jadallashtiradi. Birgina “Sinchalak” qissasini oladigan bo‘lsak, “o‘zi kichkina, 

nimjon bo‘lsa ham osmonni ko‘targulik quvvati, g‘ayrati bor” Saida Alieva va “xotin kishi 

rahbarlik qilsa kalavasi uchini yo‘qotib qo‘yadigan” Arslonbek Qalandarov, “gapga 

kelganda burganing yo‘talidan bo‘ron qo‘porishga qodir” [4] bo‘lgan Eshon obrazlari 

o`quvchilarda shaxslararo munosabatlarni konstruktiv asosda qurish, jamiyat va shaxs 

orasidagi munosabatlarda axloqiy tamoyillarni, milliy qadriyatlarni tahlil qilish asosida 

ratsional altruistik pozitsiyaning shakllanishida ichki motiv vazifasini bajaradi. Badiiy 

asarlarda keltirilgan qaxramonlarning o‘zaro ta’siri va munosabatlarini aks ettirgan 

syujetlar o`quvchida dastlab badiiy idrokni faollashtirib, o`quvchining kuzatuvchanligi, 

empatiya qobiliyati, ijodiy xayolini, emotsional obrazli xotira va ravon nutqini 

faollashtiradi hamda shaxsning ichki altruistik qarashlarini yuzaga kelishiga olib keladi. 
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Altruizm motivlarini o‘rganishga qaratilgan tadqiqotlar barcha fan sohalari doirasida 

uch yo‘nalishda olib borilgan. Bular: 

a) Dj.Rayt qarashlariga asoslangan axloqiy xulq mezoni sifatida o‘rganuvchi 

yo‘nalish; 

b) L.Kolberg va T.Laykon tadqiqotlariga asoslangan shaxs taraqqiyotining eng oliy 

namunasi sifatida tadqiq etuvchi yo‘nalish; 

v) Sharq allomalari, faylasuflarning g‘oyalariga asoslangan komil inson xususiyatlari 

yo‘nalishidagi tadqiqotlar[3]. 

Yana bir sevimli yozuvchimiz O‘tkir Hoshimovning “Urushning so‘nggi qurboni” 

hikoyasini olsak. Hikoya o`quvchilarda urushning nafaqat front maydonlarida, balki har bir 

qishloqda, har bir xonadonda kechgani, urush qurbonlari esa har bir oilada topilgani haqida 

tasavvurlarni shakllantiradi[6]. Shu bilan bir qatorda asar qahramoni Shoikrom urushga 

bormagan bo‘lsa-da, uning dahshatini, achchig‘ini o‘z uyida turib totishiga to‘g‘ri kelganligi 

bayon qilingan. Oilasi koriga yarab turgan birgina sigiri o‘g‘irlab ketilgan, ukasi og‘ir betob 

bo‘lib to‘shakka mixlanib yotibdi, bu ham yetmagandek, bolalarining so‘nggi rizqi – hovli 

chetidagi bir hovuch qulupnayga ham o‘g‘ri oralagan. Yetishmovchilik va xudbinona 

xarakteri Shoikromni qaltis qaror qabul qilishga majbur qiladi. Shoikromning xudbinligi 

ayanchli holatni keltirib chiqaradi. Asar qahramonining ayanchli taqdiri orqali 

o`quvchilarda o‘z muammolariga o‘ralib yashash oqibatida atrofidagi yaqinlarining holidan 

xabar olmaslik, ularga yordam bermaslik qanday natijalarga olib kelishi targ‘ib qilinadi. 

Adib hikoyadagi voqealar syujeti orqali o`quvchilarni hudbinlikdan qochib, altruist 

bo‘lishga, yaqinlariga himmatli bo‘lishga undaydi. 

 

XULOSA VA MUNOZARA 

Umuman olganda yuqoridagi fikrlar asosida xulosa qiladigan bo‘lsak: 

1. O`quvchi va o`qituvchilardagi kitobxonlik madaniyati ularning ma’naviy 

dunyoqarashi, axloqiy ongining oshishiga xizmat qiladi; 

2. Sharq allomalari asarlari, afsonalardagi futuvvat ilmi negizida altruistik 
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motivlarning namoyon bo‘lishini kuzatishimiz mumkin; 

3. Altruizm o‘zgalarga beg‘araz yordam ko‘rsatishga asoslangan milliy 

xususiyatlardan biridir; 

4. Maktablarda murabbiylik soatlarida badiy asar mutoalasini targ‘ib qilish 

orqali o`quvchilarda altruistik xulq motivlarini shakllantirish mumkin. 
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METABOLIK SINDROM MAVJUD BEMORLARDA GEMOSTAZ 

BUZILISHILARI TAHLILI 

  Allamurodova Feruza Yoqubovna 

Buxoro davlat tibbiyot institute, Buxoro, O`zbekiston 

Annotatsiya. Metabolik sindrom – bu murakkab simptomokompleks bo`lib,  arterial 

gipertenziya, abdominal-vitseral semizlik, dislipidemiya, glukozaga tolerantlikning 

buzilishi, insulinorezistentlik, giperinsulinemiya, giperurikemiya, mikroalbuminuriya, 

gemostaz buzilishlari bilan birgalikda namoyon bo`ladi. 

 Tadqiqotda shahar va qishloq aholisining laborator tahlillari va undagi normadan 

og`ishlar tahlil qilinib, metabolic sindrom rivojlanishi va asoratlanishida aholining yashash 

joyi ahamiyati o`rganildi. 

Kalit so`zlar. Metabolic sindrom, qandli diabet, gipertoniya, gepatomegaliya, 

giperkoagulyatsiya. 

 

АНАЛИЗ НАРУШЕНИЙ ГЕМОСТАЗА У БОЛЬНЫХ С 

МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ 

Алламуродова Феруза Якубовна 

Бухарский государственный медицинский институт, Бухара, 

Узбекистан 

Аннотация. Метаболический синдром представляет собой сложный 

симптомокомплекс, проявляющийся совместно с артериальной гипертензией, 

абдоминально-висцеральным ожирением, дислипидемией, нарушением 

толерантности к глюкозе, инсулинорезистентностью, гиперинсулинемией, 

гиперурикемией, микроальбуминурией, нарушениями гемостаза. 

В ходе исследования были проанализированы лабораторные анализы городских 

и сельских жителей и их отклонения от нормы, а также изучено значение места 

проживания населения в развитии и осложнениях метаболического синдрома. 

Ключевые слова. Метаболический синдром, сахарный диабет, артериальная 

гипертензия, гепатомегалия, гиперкоагуляция. 

ANALYSIS OF HEMOSTASIS DISTURBANCES IN PATIENTS WITH 

METABOLIC SYNDROME 

Allamurodova Feruza Yakubovna 

Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan 

Annotation. Metabolic syndrome is a complex symptom complex that manifests 

itself together with arterial hypertension, abdominal-visceral obesity, dyslipidemia, 
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impaired glucose tolerance, insulin resistance, hyperinsulinemia, hyperuricemia, 

microalbuminuria, hemostasis disorders. 

During the study, laboratory analyzes of urban and rural residents and their deviations 

from the norm were analyzed, and the importance of the place of residence of the population 

in the development and complications of the metabolic syndrome was studied. 

Keywords. Metabolic syndrome, diabetes mellitus, arterial hypertension, hepatomegaly, 

hypercoagulation. 

 

       Tadqiqot dolzarbligi. Metabolik sindrom- tibbiyotning eng muhim muammolaridan 

biri hisoblanadi. Buning sababi birinchidan, dunyo aholisining 25-35 % ida bu sindrom 

uchraydi, [1] ikkinchidan, metabolik sindromi bo`lmagan bemorlarga solishtirilganda bu 

sindrom bo`lgan bemorlarning yurak-qon tomir kasalliklaridan o`lim xavfi 2-3 marta, 2-tip 

qandli diabetga chalinish xavfi esa 5-9 marta yuqori bo`ladi. [2,9,11,15] Metabolik sindrom 

– bu murakkab simptomokompleks bo`lib,  arterial gipertenziya, abdominal-vitseral 

semizlik, dislipidemiya, glukozaga tolerantlikning buzilishi, insulinorezistentlik, 

giperinsulinemiya, giperurikemiya, mikroalbuminuriya, gemostaz buzilishlari bilan 

birgalikda namoyon bo`ladi. [3,16] Arterial gipertenziya 92 % holatda yuqoridagi 

patologiyalarning 2-3 tasi bilan birgalikda kelishi aniqlangan. Arterial gipertenziya hayot 

davomiyligini erkaklarda 8-10 yil, ayollarda esa 5-6 yilga qisqartiradi. Bularning barchasi 

koronar xavfni oshiradi.[4,5,12,13]  

Shuningdek, tana massasining har 10 % ga oshishi plazmada xolesterin 

konsentratsiyasining 0,3 mmol/l ga oshishi bilan kechadi; har ortiqcha 4,5 kg tana vazni 

sistolik qon bosimini erkaklarda 4 mm.sim.ust.ga, ayollarda esa 4,2 mm.sim.ust. ga 

oshishiga olib keladi. Semizlikning arterial gipertenziya bilan birgalikda kelishi yurak 

ishemik kasalliklariga chalininsh xavfini 2-3 marta, bosh miya insulti xavfini esa 7 

martagacha oshiradi. Bundan tashqari, metabolik sindromi bo`lgan bemorlarda qonning 

protrombotik va fibrinolitik aktivligi buziladi. Metabolik sindromi mavjud bo`lgan 

bemorlarda trombotsitlarning bu sindromga ta’siri trombotsitlar giperagregatsiyasi bilan 

bog`liq bo`lib, natijada gemodinamik faktorlarda buzilishlar, giperkoagulyatsiyaga olib 

keluvchi fibrinogen darajasi va qon ivish faktorlarining oshishi hamda gipofibrinoliz yuzaga 

keladi.[5,9,14]         

Aslida gemostaz – biologik sistema bo`lib, qonning suyuq holatini, qon tomir 

devorining struktur butunligini ta’minlash orqali qon ketishini to`xtatish va oldini olish 

hamda qon tomirlar jarohatlanganda tezda tromb hosil qilishni ta’minlaydi. [6,8] Gemostaz 

jarayonini bir-birini to`ldirib turuvchi bir nechta bosqichlarga bo`lish mumkin. Bu 

bosqichlar mahalliy qon tomirlar torayishi, jarohatlangan qon tomir devoriga trombotsitlar 

adgeziyasi, trombotsitar agregatlarning hosil bo`lishi va ularning fibrin bilan birlashishida 

namoyon bo`ladi. Shuningdek, qon oqimining qayta tiklanishi fibrinoliz jarayoni bilan 
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yakunlanadi. Har bir bosqich amalga oshish jarayonida qon va qon tomir devori orasida 

o`zaro bog`liqlik yuzaga keladi. [7,10,17]   

              Metabolik sindromi bo`lgan bemorlarda gemostaz sistemasidagi o`zgarishlarning 

yashash sharoitiga bog`liqligi hali to`liq o`rganilmagan masalalardan biri hisoblanadi. 

Ayniqsa, O`zbekiston sharoitida shahar va qishloq aholisining metabolik sindrom bilan 

kasallanish darajasi hamda buning natijasida kelib chiquvchi turli sistemalardagi 

o`zgarishlarning o`ziga xosligi yuzasidan bir qancha savollar ochiq qolmoqda.  

Maqsad: Ortiqcha tana vazni bo`lgan shahar va qishloq aholisi orasidagi bemorlarning 

gemostaz sistemasidagi o`zgarishlarning o`ziga xosligini aniqlash.   

Tadqiqot materiali va usullari:  Tadqiqot uchun Kogon shahar va tuman tibbiyot 

birlashmalariga murojaat qilgan metabolik sindromi bo`lgan 60 nafar bemor tanlab olindi ( 

30 nafar shahar va 30 nafar qishloq aholisi orasidan). Har bir bemorda antropometriya, 

umumiy qon tahlili, umumiy siydik tahlili, biokimyoviy qon tahlili, koagulogramma, 

glikogemoglobin miqdori, lipid spektrni aniqlash kabi laborator hamda 

elektrokardiografiya, ultratovush tekshiruvi (jigar, buyrak), oftalmoskopiya kabi 

instrumental tekshiruvlari o`tkazildi.  

Tadqiqot natijalari: Tadqiqot uchun tanlab olingan bemorlar yoshi, jinsi, arterial 

gipertenziya darajasi, qandli diabet turi, gepatomegaliya aniqlanishiga ko`ra bir nechta 

guruhlarga bo`lindi. Unga ko`ra, 40-50 yoshdagilar 3 nafar, 51-60 yoshdagilar 20 nafar, 61 

va undan katta yoshdagilar 37 nafarni tashkil qildi. Ulardan 53 % i (32 nafar) ayollar 

hissasiga to`g`ri keldi. Bemorlarning 22 nafarida 1-darajali, 30 nafarida 2-darajali, 8 

nafarida esa 3-darajali arterial gipertenziya aniqlandi. II tip qandli diabet 7 nafar bemorda 

aniqlangan bo`lsa, 19 nafar bemorda obyektiv va instrumental tekshiruv natijasida 19 nafar 

bemorda gepatomegaliya aniqlandi. (jadval 1.) 

                                                                                                                                  Jadval 1. 

                                   Shahar va qishloq aholisining demografik ma`lumotlari 
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Jami: 3 20 37 32 28 22 30 8 - 7 19 

  

          Bundan tashqari tana vazni indeksi (TVI)ni hisoblash natijalarini 4 guruhga bo`lish 

mumkin: 1.TVI 25-29 bo`lgan shaharda yashovchi bemorlar 4 nafar, qishloqda yashovchilar 

3 nafar; 2.TVI 30-35 bo`lgan bemorlarning 23 nafari shaharda, 16 nafari qishloqda 

yashaydi; 3.TVI 36-39 bo`lgan bemorlardan 8 nafari shaharda, 3 nafari esa qishloq 

aholisidan; 4.TVI 40 va undan yuqori bo`lgan 3 nafar bemorning 2 nafari shaharda yashaydi. 

(1-rasm) 

 

 

1-rasm. Tadqiqot uchun olingan aholining tana massasi indeksi bo`yicha qiyosiy tahlili 

   Tadqiqot uchun olingan aholining gemostaz sistemasidagi o`zgarishlar 

taqqoslanganda asosan ikkilamchi gemostazda o`zgarishlar kuzatildi. Protrombin vaqti 

shahar aholisida qisqargan, protrombin indeksi ham shahar aholisida oshgan, qisman 

aktivlangan tromboplastin vaqti esa qishloq aholisida qisqargan, fibrinogen miqdori ham 

qishloq aholisida qisqarganligini kuzatildi. Koagulogrammani umumiy baholaganimizga 

esa ushbu ko`rsatkichlab yig`ilib shahar aholisida giperkoagulyatsiya ko`proq 

kuzatilganligini ko`rsatadi.(2-jadval) 

            2-jadval 

Shahar va qishloq aholisining gemostaz tizimini baholash 
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Qishloq 

aholisida 

71.55±3.5 14.7±0.42 28±2.56 1.33±0.28 4.5±0.92 p˃0.05 

 

Xulosa.  Metabolik sindromning eng keng tarqalgan diagnostic kriteriysi bo`lgan tana vazni 

indeksi ham shahar aholisida yuqori ekanligi qayd etildi.Tadqiqot natijalariga ko`ra 

metabolic sindromning uchrash shakllari, gemostaz buzilishi bilan bog`liq asoratlari soni 

ham qishloq aholisiga nisbatan shahar aholisida ko`proq uchraydi. 
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KAMBAGALLIKNI QISQARTIRISH VA MAQSADLI IJTIMOIY 

DASTURLAR 

Do’stov Baxodir Tashpulatovich  

Kattaqo’rg’on Abu Ali ibn Sino nomidagi 

 jamoat salomatligi texnikumi ijtimoiy fan o’qituvchisi  

Annotatsiya: Mazkur maqolada kambag‘allikning oldini olish chora-tadbirlari, 

oilalarning doimiy daromad manbaini yaratish va kichik biznesni rivojlantirishning ilmiy 

asoslari, bu borada  amalga oshirilayotgan islohotlar haqida fikrlar bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: kambag‘allik,  tadbirkorlik, oilaviy  biznes, daromad manbai, bandlik, 

ishsizlik, so‘rovnoma.  

Dunyo bo‘yicha kambag‘allik – yirik muammolardan biri bo‘lib, uning sabab va  

oqibatlari birgina davlatning yechimi bilan cheklanmaydi. Kambag‘allik va uning  

oqibatlaridan aziyat chekadigan aholi qatlamlarining turmush darajasini oshirish va hayotini  

barqarorlashtirish, zaruriy shart-sharoitlar bilan ta’minlash borasidagi harakatlar  dunyo 

hamjamiyati diqqat markazidagi dolzarb masalalardan biri bo‘lib kelmoqda.   

2020 yilning 24 sentyabr kuni Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh 

Assambleyasining 75-sessiyasida muhtaram Prezidentimizning eng nufuzli minbarda ilk 

marotaba sof ona tilimizda yangragan nutqlari ayni paytdagi dunyo voqeyligini real aks 

ettirgani, keltirilgan tahlil va takliflar o‘z asosiga ega ekanligi bilan jozibadordir. 

Zotan, Davlatimiz rahbari o‘z nutqlarida “Tobora tashvishli ohang kasb etayotgan 

qashshoqlikning ovozi butun dunyo hamjamiyatini, barchamizni bezovta qilishi zarur” deb 

ta’kidladilar. Bu bejiz emas, albatta. Binobarin, davlatimiz rahbari tomonlaridan 

kambag‘allikni qisqartirish masalasini global miqyosda olib chiqilishi quyidagi sabablar 

bilan izohlanadi: 

      Birinchidan, BMT, Jahon banki kabi qator xalqaro tashkilotlari so‘nggi 30 yil 

mobaynida global miqiyosda kambag‘allikni qisqartirish borasida ijobiy natijaga ega bo‘lib, 

ularda yetarli tajriba va yo‘nalishlar bazasi shakllandi. 

Kambag‘allikni qisqartirish muammosi aynan iqtisodiy-moliyaviy imkoniyatlari 

nisbatan cheklangan hamda institutsional bazaning yetarli darajada rivojlanmagan 
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mamlakatlarda kuzatiladi. Shu sababli, mazkur xalqaro tashkilotlar tomonidan 

rivojlanayotgan mamlakatlarga ko‘rsatilayotgan moliyaviy va amaliy ko‘mak 

kambag‘allikni qisqartirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

     Ikkinchidan, global tus olgan koronavirus pandemiyasi butun dunyoda nafaqat 

kambag‘allik, balki qashshoqlik darajasining oshib ketishi xavflarini kuchaytirmoqda. 

Umuman olganda, dunyoda kambag‘allik darajasining oshib ketishi:  

(a) yangi turdagi (yoki boshqa) yuqumli kasalliklarning avj olishi va keng 

tarqalishiga: 

(b) odamlarning moddiy ahvoli yoki inson kapitalining yomonlashuvi oqibatida qator 

mamlakatlarda rivojlanish istiqbollarining salbiy tomonga o‘zgarishi, ularda nobarqarorlik 

xatarlarining kuchayishi va ushbu muammolarning global tus olishiga olib kelishi mumkin. 

Olib borilgan tadqiqotlarga ko‘ra, O‘zbekistonda kambag‘allik darajasida bo‘lganlar  

mamlakatimiz jami aholisining taxminan 12-15 foizini, ya’ni, 4-5 mln. kishini tashkil  

etmoqda. Bu 4-5 mln.  aholining bir kunlik daromadi 10-13 ming so‘mdan oshmaydi, 

ayniqsa, bir  oilada mashina ham, chorva ham bo‘lgani bilan, oila daromadining kamida 70 

foizi shu oilada  biror kishi og‘ir kasal bo‘lganda, uni davolatishga sarflanadi. Bunday 

muammolarni hal  etishga, umuman iqtisodiy taraqqiyotga erishish bo‘yicha munosabatlarni 

tartibga soluvchi  tizimni tashkil etish maqsadida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2020 yil 26  martdagi “O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiy taraqqiyot va kambag‘allikni 

qisqartirish  vazirligi hamda uning tizim tashkilotlari faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi 

PQ-4653- sonli Qaroriga muvofiq O‘zbekiston Iqtisodiyot va sanoat vazirligi Iqtisodiy 

taraqqiyot va  kambag‘allikni qisqartirish vazirligi sifatida qayta tashkil etildi. 

Hozirda mazkur yo‘nalishda tizimli, ya’ni, aholi kambag‘al qatlamining: doimiy 

daromad manbaini yaratish; davr talabidan kelib chiqib inson kapitalini rivojlantirish; 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri qo‘llab-quvvatlash kabi ta’sirchan mexanizmlar orqali chora-tadbirlar 

amalga oshirilmoqda. Ammo mazkur muammo bugungi pandemiya sharoitida keskin tus 

olib, global miqyosda yechimini talab qiladigan masalalar sirasiga aylandi. 

Shu ma’noda, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 

qashshoqlikni tugatish va kambag‘allikka qarshi kurashishni BMT Bosh Assambleyasi 
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navbatdagi  sessiyasining asosiy mavzularidan biri sifatida belgilash hamda ushbu 

masalalarga bag‘ishlangan global sammitni o‘tkazish taklifi judayam o‘rinli va dolzarbdir. 

Bunda, nazarimizda, eng nozik nuqtalardan biri, bu – dunyoning ko‘pgina nuqtalarida 

notinchlik va jiddiyatlar, ekologik xatarlarning ko‘payishi oqibatida dunyo mamlakatlari, 

xalqlari taqdirining tobora bir-biriga bog‘lanib borayotganligiga alohida urg‘u berilganligi 

hamdir. 

   Bugungi kunda 2021-2030 yillarda O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirish  

strategiyasi ishlab chiqilib, mazkur strategiya ikki bosqichda – qisqa va o‘rta (2021-2025 

yy.)  hamda uzoq (2026-2030 yy.) muddatlarda amalga oshirilishi belgilanmoqda. Ushbu  

bosqichlarda nazarda tutilgan masalalar doirasida quyidagi maqsadli indikatorlarga erishish  

belgilangan:   

- kambag‘al aholining ish bilan bandligiga to‘liq erishish, bunda bosqichma-bosqich 

amalga  oshirish orqali yiliga 100 mingdan ortiq ehtiyojmand va mehnat bozorida teng 

shartlarda  raqobatlasha olmaydigan fuqarolar uchun ish o‘rinlarini kvotalash;  

- o‘zini o‘zi band qilish istagida bo‘lgan kambag‘al aholi qatlamlarining 50 ming 

nafarini  ro‘yxatga olish, faoliyatini boshlash, mehnat qurollari sotib olishi va boshqa 

maqsadlar uchun  subsidiyalar ajratish;  

- kambag‘al aholi qatlamini kasb-hunar, xorijiy til va tadbirkorlik ko‘nikmalariga  

o‘qitish hamda tanlagan yo‘nalishi bo‘yicha mikrokreditlar ajratish orqali faoliyatini  

boshlashi yordamida 50 ming nafar kambag‘al aholi bandligini ta’minlash.  

Axir, chindan ham tiriklik qonuniyati shunday: insoniyat yashashi, mehnat qilishi 

mumkin bo‘lgan yagona makon, bu – Yer Shari, undagi kishilik jamiyatining asosiy 

maqsadi esa bitta – Tinch, Xotirjam, Farovonlikda umrguzaronlik qilishdir. 

ADABIYOTLAR: 

1. Mir, dostoinstvo i ravenstvo na zdorovoy planete. Likvidatsiya niщetы. OON // 

https://www.un.org/ru/global-issues/ending-poverty  

2. Mirovыe tendensii razvitiya predprinimatelskoy deyatelnosti v ekonomike 

zarubejnыx stran. https://articlekz.com/article/15307   



 

 
 

 
 

27 

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 26 martdagi “O‘zbekiston 

Respublikasi iqtisodiy taraqqiyot va kambag‘allikni qisqartirish vazirligi hamda uning tizim  

tashkilotlari faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida” gi PQ-4653-sonli qarori.   

4. Tadbirkorlikni rivojlantirish va kasbga o‘qitish orqali kambag‘allikni kamaytirish  

choralari belgilandi.  https://uznews.uz/uz/article/29424/  
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KAMBAG’ALLIKNI QISQARTIRISH VA MAQSADLI IJTIMOIY 

DASTURLAR 

Do’stov Baxodir Tashpulatovich  
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Annotatsiya: Mazkur maqolada kambag‘allikning oldini olish chora-tadbirlari, 
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asoslari, bu borada  amalga oshirilayotgan islohotlar haqida fikrlar bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: kambag‘allik,  tadbirkorlik, oilaviy  biznes, daromad manbai, bandlik, 

ishsizlik, so‘rovnoma.  

Dunyo bo‘yicha kambag‘allik – yirik muammolardan biri bo‘lib, uning sabab va  

oqibatlari birgina davlatning yechimi bilan cheklanmaydi. Kambag‘allik va uning  

oqibatlaridan aziyat chekadigan aholi qatlamlarining turmush darajasini oshirish va hayotini  

barqarorlashtirish, zaruriy shart-sharoitlar bilan ta’minlash borasidagi harakatlar  dunyo 

hamjamiyati diqqat markazidagi dolzarb masalalardan biri bo‘lib kelmoqda.   

2020 yilning 24 sentyabr kuni Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh 

Assambleyasining 75-sessiyasida muhtaram Prezidentimizning eng nufuzli minbarda ilk 

marotaba sof ona tilimizda yangragan nutqlari ayni paytdagi dunyo voqeyligini real aks 

ettirgani, keltirilgan tahlil va takliflar o‘z asosiga ega ekanligi bilan jozibadordir. 

Zotan, Davlatimiz rahbari o‘z nutqlarida “Tobora tashvishli ohang kasb etayotgan 

qashshoqlikning ovozi butun dunyo hamjamiyatini, barchamizni bezovta qilishi zarur” deb 

ta’kidladilar. Bu bejiz emas, albatta. Binobarin, davlatimiz rahbari tomonlaridan 

kambag‘allikni qisqartirish masalasini global miqyosda olib chiqilishi quyidagi sabablar 

bilan izohlanadi: 

      Birinchidan, BMT, Jahon banki kabi qator xalqaro tashkilotlari so‘nggi 30 yil 

mobaynida global miqiyosda kambag‘allikni qisqartirish borasida ijobiy natijaga ega bo‘lib, 
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nisbatan cheklangan hamda institutsional bazaning yetarli darajada rivojlanmagan 
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mamlakatlarda kuzatiladi. Shu sababli, mazkur xalqaro tashkilotlar tomonidan 

rivojlanayotgan mamlakatlarga ko‘rsatilayotgan moliyaviy va amaliy ko‘mak 

kambag‘allikni qisqartirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

     Ikkinchidan, global tus olgan koronavirus pandemiyasi butun dunyoda nafaqat 

kambag‘allik, balki qashshoqlik darajasining oshib ketishi xavflarini kuchaytirmoqda. 

Umuman olganda, dunyoda kambag‘allik darajasining oshib ketishi:  

(a) yangi turdagi (yoki boshqa) yuqumli kasalliklarning avj olishi va keng 

tarqalishiga: 

(b) odamlarning moddiy ahvoli yoki inson kapitalining yomonlashuvi oqibatida qator 

mamlakatlarda rivojlanish istiqbollarining salbiy tomonga o‘zgarishi, ularda nobarqarorlik 

xatarlarining kuchayishi va ushbu muammolarning global tus olishiga olib kelishi mumkin. 

Olib borilgan tadqiqotlarga ko‘ra, O‘zbekistonda kambag‘allik darajasida bo‘lganlar  

mamlakatimiz jami aholisining taxminan 12-15 foizini, ya’ni, 4-5 mln. kishini tashkil  

etmoqda. Bu 4-5 mln.  aholining bir kunlik daromadi 10-13 ming so‘mdan oshmaydi, 

ayniqsa, bir  oilada mashina ham, chorva ham bo‘lgani bilan, oila daromadining kamida 70 

foizi shu oilada  biror kishi og‘ir kasal bo‘lganda, uni davolatishga sarflanadi. Bunday 

muammolarni hal  etishga, umuman iqtisodiy taraqqiyotga erishish bo‘yicha munosabatlarni 

tartibga soluvchi  tizimni tashkil etish maqsadida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2020 yil 26  martdagi “O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiy taraqqiyot va kambag‘allikni 

qisqartirish  vazirligi hamda uning tizim tashkilotlari faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi 

PQ-4653- sonli Qaroriga muvofiq O‘zbekiston Iqtisodiyot va sanoat vazirligi Iqtisodiy 

taraqqiyot va  kambag‘allikni qisqartirish vazirligi sifatida qayta tashkil etildi. 

Hozirda mazkur yo‘nalishda tizimli, ya’ni, aholi kambag‘al qatlamining: doimiy 

daromad manbaini yaratish; davr talabidan kelib chiqib inson kapitalini rivojlantirish; 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri qo‘llab-quvvatlash kabi ta’sirchan mexanizmlar orqali chora-tadbirlar 

amalga oshirilmoqda. Ammo mazkur muammo bugungi pandemiya sharoitida keskin tus 

olib, global miqyosda yechimini talab qiladigan masalalar sirasiga aylandi. 

Shu ma’noda, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 

qashshoqlikni tugatish va kambag‘allikka qarshi kurashishni BMT Bosh Assambleyasi 
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navbatdagi  sessiyasining asosiy mavzularidan biri sifatida belgilash hamda ushbu 

masalalarga bag‘ishlangan global sammitni o‘tkazish taklifi judayam o‘rinli va dolzarbdir. 

Bunda, nazarimizda, eng nozik nuqtalardan biri, bu – dunyoning ko‘pgina nuqtalarida 

notinchlik va jiddiyatlar, ekologik xatarlarning ko‘payishi oqibatida dunyo mamlakatlari, 

xalqlari taqdirining tobora bir-biriga bog‘lanib borayotganligiga alohida urg‘u berilganligi 

hamdir. 

   Bugungi kunda 2021-2030 yillarda O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirish  

strategiyasi ishlab chiqilib, mazkur strategiya ikki bosqichda – qisqa va o‘rta (2021-2025 

yy.)  hamda uzoq (2026-2030 yy.) muddatlarda amalga oshirilishi belgilanmoqda. Ushbu  

bosqichlarda nazarda tutilgan masalalar doirasida quyidagi maqsadli indikatorlarga erishish  

belgilangan:   

- kambag‘al aholining ish bilan bandligiga to‘liq erishish, bunda bosqichma-bosqich 

amalga  oshirish orqali yiliga 100 mingdan ortiq ehtiyojmand va mehnat bozorida teng 

shartlarda  raqobatlasha olmaydigan fuqarolar uchun ish o‘rinlarini kvotalash;  

- o‘zini o‘zi band qilish istagida bo‘lgan kambag‘al aholi qatlamlarining 50 ming 

nafarini  ro‘yxatga olish, faoliyatini boshlash, mehnat qurollari sotib olishi va boshqa 

maqsadlar uchun  subsidiyalar ajratish;  

- kambag‘al aholi qatlamini kasb-hunar, xorijiy til va tadbirkorlik ko‘nikmalariga  

o‘qitish hamda tanlagan yo‘nalishi bo‘yicha mikrokreditlar ajratish orqali faoliyatini  

boshlashi yordamida 50 ming nafar kambag‘al aholi bandligini ta’minlash.  

Axir, chindan ham tiriklik qonuniyati shunday: insoniyat yashashi, mehnat qilishi 

mumkin bo‘lgan yagona makon, bu – Yer Shari, undagi kishilik jamiyatining asosiy 

maqsadi esa bitta – Tinch, Xotirjam, Farovonlikda umrguzaronlik qilishdir. 
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2. Mirovыe tendensii razvitiya predprinimatelskoy deyatelnosti v ekonomike 
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3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 26 martdagi “O‘zbekiston 

Respublikasi iqtisodiy taraqqiyot va kambag‘allikni qisqartirish vazirligi hamda uning tizim  

tashkilotlari faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida” gi PQ-4653-sonli qarori.   

4. Tadbirkorlikni rivojlantirish va kasbga o‘qitish orqali kambag‘allikni kamaytirish  

choralari belgilandi.  https://uznews.uz/uz/article/29424/  
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MATRITSA ARGUMENTLI FUNKSIYALARNING SKALYAR 

ARGUMENTLI FUNKSIYALAR  BILAN BOG’LIQLIGI MASALASI 

Mehrochev Barot Botir o’g’li    

Qarshi irrigatsiya va agrotexnologiyalar instituti 

Annotatsiya: Matritsa argumentlari bo'lgan funksiyalarni bir necha usul bilan aniqlash 

mumkin, ya'ni ular komponent matritsalari, qatorlar va integral ifodalar sifatida belgilanishi 

mumkin. Ifodaning funktsiyalarini qatorlar bo'yicha ko'rib chiqamiz 

Kalit so’zlar: matritsa, xos son, qator, funksiya, argument, matritsa  spektiri, ko’phad, 

interpolyatsion ko’phad, ko’paytirish, qo’shish amali  

 

ЗАДАЧА О СВЯЗНОСТИ ФУНКЦИИ МАТРИЧНЫХ АРГУМЕНТОВ С 

ФУНКЦИЯМИ СКАЛЯРНЫХ АРГУМЕНТОВ 

Мехрочев Барот Ботир ўғли 

Каршинский институт ирригации и агротехнологий 

Аннотация: Функции с матричными аргументами можно определить 

некоторыми способами, то есть, их можно определить в виде компонентных матриц, 

рядов и интегральных выражений. Мы рассмотрим функции выражения рядами. 

Ключевое слово: матрица, собственные значения, ряд, функция, аргумент, 

спектр матрицы, многочлен,  интерполяционные многочлен, операций сложения, 

умножения 

THE PROBLEM ON THE CONNECTIVITY OF THE FUNCTION OF 

SCALAR ARGUMENTS 

Mehrochev Barot Botir o’g’li    

Karshi institute of irrigation and agtotechnologies 

Annotation: Functions with matrix arguments can be defined in several ways, that is, 

they can be defined as component matrices, series and integral expressions. We will 

considec the functions of the expression by series  

Keywords: matrix, eigenvalues, series,function, argument, matrix spectrum,  

polynomial, interpolatsion polynomial, additin, multiplication operations 
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Пусть, нам дана матрица А ∈ 𝑪[𝑛 ⤫ 𝑛] , 𝜆1, 𝜆2, … , 𝜆𝑛- собственные значения А 

матрицы. Если функция  𝑓(𝜆) , будет разложено в ряд Тейлора в окрестности точки 

𝜆0: 

𝑓(𝜆) = ∑ 𝑎𝑝(𝜆 − 𝜆0)𝑝

∞

𝑝=0

,    (1) 

и если |𝜆 − 𝜆0| < 𝑟 область будет сходимостью ряда, тогда область для   (𝑗 =

1, … , 𝑛) будет функцией матричных аргументов 

𝑓(А) = ∑ 𝑎𝑝(А − 𝜆0𝐼)𝑝

∞

𝑝=0

,      (2) 

Здесь, I[n×n]- единичная матрица  

Отсюда видно, что 𝑓(А) функцию можно определить через функцию 

определения на спектре матрицы А. 

Теперь рассмотрим свойства матричных аргументов функции 𝑓(А) и приведем 

связность с функцией 𝑓(𝜆) которой определена на спектре матрицы А 

Пусть, многочлен матрицы 𝐺(𝑢1, 𝑢2, … , 𝑢𝑛) ,будет связн с функциями 

𝑢1, 𝑢2, … , 𝑢𝑛 и 𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . . . , 𝑓𝑙(𝜆)– функций определенные  на спектре матрицы 

 А связаным с 𝜆. 

Свойство 1: Если выполняется условие 𝐺(𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . . . , 𝑓𝑙(𝜆)) = 0 на спектре 

матрицы А. Тогда   

𝐺(𝑓1(А), 𝑓2(А), . . . , 𝑓𝑙(А)) = 0,     (3) 

Доказательство: Даны нам 𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . .. ,𝑓𝑙(𝜆) функции, которые 

определенные на спектре матрицы А.  

𝑟1(𝜆), 𝑟2(𝜆), . . . , 𝑟𝑙(𝜆) соответствующие интерполяционные многочлены 

𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . .. ,𝑓𝑙(𝜆) функции. 

Составим  

𝑟(𝜆) = ∑
(𝜆 − 𝜆1) … (𝜆 − 𝜆𝑘−1)(𝜆 − 𝜆𝑘+1) … (𝜆 − 𝜆𝑛)

(𝜆𝑘 − 𝜆1) … (𝜆𝑘 − 𝜆𝑘−1)(𝜆𝑘 − 𝜆𝑘+1) … (𝜆𝑘 − 𝜆𝑛)
𝑓(𝜆𝑘)

𝑛

𝑘=0

,    (4) 

для интерполяционных многочленов будет ∀𝜆𝑘, 𝑟𝜈(𝜆𝑘) = 𝑓𝜈(𝜆𝑘),   𝜈 = 1, … , 𝑙 . 
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Следует, что 𝑟𝜈(𝛬А) = 𝑓𝜈(𝛬А) и 𝑟𝜈(А) = 𝑓𝜈(А),    𝜈 = 1, … , 𝑙  

Теперь рассмотрим многочлен  ℎ(𝜆) = 𝐺(𝑟1(𝜆), 𝑟2(𝜆), . . . , 𝑟𝑙(𝜆)). Из условия 

𝐺(𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . . . , 𝑓𝑙(𝜆)) = 0 для всех 𝜆𝑘 число ℎ(𝜆𝑘) = 𝐺(𝑟1(𝜆𝑘), 𝑟2(𝜆𝑘), . . . , 𝑟𝑙(𝜆𝑘)) 

равенство является справедливым, то есть, ℎ(𝛬А) = 0. Используя раннее изложенное, 

приведем следующее:  

𝐺(𝑓1(А), 𝑓2(А), . . . , 𝑓𝑙(А)) = 𝐺(𝑟1(А), 𝑟2(А), . . . , 𝑟𝑙(А)) = ℎ(А) = 0,   (5) 

Значит, выполняется 𝐺(𝑓1(А), 𝑓2(А), . . . , 𝑓𝑙(А)) = 0 равенство. 

Пусть 𝑓(𝜆) =
1

𝜆
, и А = ||𝑎𝑖𝑘||1

𝑘 неособенная матрица, тогда функция 

𝑓(𝜆)определена  на спектре матрицы А, и поэтому в равенстве 

𝜆 ∗ 𝑓(𝜆) = 1 

Можно заменить 𝜆 на А: 

А ∗ ℎ(А) = 𝐼,       (6) 

То есть ℎ(А) = А−1 

Обозначая через 𝑟(𝜆) интерполяционный многочлен для 
1

𝜆
, мы сможем 

обратную матрицу А−1 представить в виде многочлена от данной: 

А−1 = 𝑟(А),      (7) 

Рассмотрим рациональную функцию 𝜌(𝜆) =
𝑔(𝜆)

ℎ(𝜆)
, здесь 𝑔(𝜆) и ℎ(𝜆) функции 

относительно к 𝜆 взаимно простым многочленам. Эти функции будут определены на 

спектре матрицы А только  тогда, когда собственные значения матрицы А не будут 

корнями многочлена ℎ(𝜆) , то есть |ℎ(𝜆)| ≠ 0 

Исходя из выше изложенного отношения  

𝜌(𝜆) ∗ ℎ(𝜆) = 𝑔(𝜆) 

если здесь заменить 𝜆 на А , то  

𝜌(А) ∗ ℎ(А) = 𝑔(А),       (8) 

Следовательно, 𝜌(А) = 𝑔(А) ∗ [ℎ(А)]−1 

Свойство 2. Если функция 𝑔(𝜆) ≡ ℎ[𝑓(𝜆)] будет определена на спектре  

матрицы А, тогда 
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𝑔(А) ≡ ℎ[𝑓(А)] 

То есть 𝑔(А) ≡ ℎ(𝐵), здесь 𝐵 ≡ 𝑓(А) 

Доказательство. Чтобы доказать это свойство рассмотрим минимальную 

многочлен для матрицы 𝐴: 

𝜓(𝜆) = (𝜆 − 𝜆1)𝑚1(𝜆 − 𝜆2)𝑚2 … (𝜆 − 𝜆𝑠)𝑚𝑠  ,    (9) 

от определенности значения функции  𝑔(𝜆) на спектре матрицы 𝐴  

𝑔(𝜆𝑘) = ℎ(µ𝑘), 𝑔′(𝜆𝑘) = ℎ′(µ𝑘)𝑓(𝜆𝑘), ….  

 𝑔(𝑚𝑘−1)(𝜆𝑘) = ℎ(𝑚𝑘−1)(µ𝑘)[𝑓′(𝜆𝑘)]𝑚𝑘−1 + ⋯ + ℎ′(µ𝑘)𝑓(𝑚𝑘−1)(𝜆𝑘),    (10) 

Здесь µ𝑘 =  𝑓(𝜆𝑘),     𝑘 = 1, … 𝑠 

Если рассмотреть многочлен  

𝜒(µ) = (µ − µ1)𝑚1(µ − µ2)𝑚2 … (µ − µ𝑠)𝑚𝑠 ,    (11)  

будет аннулирующим многочленом для матрицы 𝐵. Действительно, каждое 

число 𝜆𝑘 является корнем по крайней мере кратности 𝑚𝑘 функции  

𝑞(𝜆) ≡ 𝜒[𝑓(𝜆)] = ∏[𝑓(𝜆) − 𝑓(𝜆𝑘)]𝑚𝑘 ,    (12)

𝑠

𝑘=1

  

Поэтому 𝑞(𝛬А) = 0  и согласно 1-свойству  

𝑞(𝐴) ≡ 𝜒[𝑓(𝜆)] = 𝜒(𝐵) = 0,   (13) 

Поэтому среди значений  

ℎ(µ1),   ℎ′(µ1),   ℎ(𝑚𝑘−1)(µ𝑘),   (𝑘 = 1, … 𝑠)    (14)    

содержатся все значения функции ℎ(µ)  на спектре матрицы 𝐵. Исходя из 

значений (14), построим интерполяционный многочлен  𝑟(𝜆) для функции  ℎ(𝜆) . 

Тогда, с одной стороны, 

ℎ(𝐵) = 𝑟(𝐵) 

С другой строны, как показывают формулы (10), функции  𝑔(𝜆) и 

 𝑔1(𝜆) = 𝑟[𝑓(𝜆)] будут равны на спектре матрицы 𝐴. Поэтому, применяя к 

разности  𝑔(𝜆) − 𝑟[𝑓(𝜆)] предложение 1-свойстве, получим: 

𝑔(𝐴) − 𝑟[𝑓(𝐴)] = 0 
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но тогда  

𝑔(𝐴) = 𝑟[𝑓(𝐴)] = 𝑟(𝐵) = ℎ(𝐵) = ℎ[𝑓(𝐴)], 

Что и требовалось доказать. 

Применив найденные 1-е и 2-е свойства, приведем следующее свойство  

Свойство 3. Пусть  

𝑔(𝜆) = 𝐺(𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . . . , 𝑓𝑙(𝜆)) 

где функции  𝑓1(𝜆), 𝑓2(𝜆), . . . , 𝑓𝑙(𝜆) определены на спектре матрицы  А, а 

функция 𝐺(𝑢1, 𝑢2, . . . , 𝑢𝑙)  есть результат последовательного применения к величинам 

𝑢1, 𝑢2, . . . , 𝑢𝑙 операций сложения, умножения, умножения на число и замены 

величины произвольной функцией  неe  

Тогда из равенства 

𝑔(𝛬А) = 0 

Следует равенство 𝐺(𝑓1(А), 𝑓2(А), . . . , 𝑓𝑙(А)) = 0 

Приведем примеры, используя выше приведенное свойство и свойство 

интерполяционных многочленов.  

Например: Допустим, 𝑓(𝑧) = √𝑧
𝟒

 и 𝐴 =  [
2 7
2 15

]. Если мы найдем 

соответствующие собственные значения матрицы, от |𝐴 − 𝜆𝐼| = 0 мы имеем   𝜆1 = 1, 

𝜆2 = 16. Тогда его  интерполяционный  многочлен имеет вид  

𝑟(𝜆) = 𝑓(𝜆1)
𝜆 − 𝜆2

𝜆1 − 𝜆2
+ 𝑓(𝜆2)

𝜆 − 𝜆1

𝜆2 − 𝜆1
 

Если мы берём в точке 𝜆1 = 1, 𝜆2 = 16 значение функции 𝑓(𝑧), то получится 

𝑓(𝜆1) = 1 и 𝑓(𝜆2) = 2. 

𝑟(𝜆) =
𝜆 − 16

1 − 16
+ 2 ∗

𝜆 − 1

16 − 1
=

1

15
(𝜆 + 14) 

Отсюда следует, что 

𝑓(𝐴) = 𝑟(𝐴) =
1

15
(𝐴 + 14𝐼) 

𝑓 ([
2 7
2 15

]) = 𝑟 ([
2 7
2 15

]) =
1

15
([

2 7
2 15

] + 14 [
1 0
0 1

]) =
1

15
[
16 7
2 29

] 
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Из полученных свойств мы можем легко проверить, что [𝑓(𝐴)]4 = 𝐴 
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Abstract: Pharmaceutical business relies more on innovation and research than other types 

of business, because this is the secret of success. How is the industry changing under the 

influence of digitalization, customization and biotechnology today? And what will it be 

tomorrow? 

 

Keywords: Pharmaceutical industry, international organizations, business processes, 

biotechnology, innovation, pharmaceutical companies. 

 

 

The pharmaceutical industry is a collection of state institutions, private businesses, 

international organizations that open, develop, produce, sell and control the quality of 

drugs and medicines (pharmaceuticals). The 19th century, with its focus on chemical 

synthesis, marked the beginning of the modern era of the pharmaceutical industry. Before 

that, for millennia, people relied on the medicinal properties of plants, substances of 

animal origin (as well as the animals themselves) and minerals. The twentieth century 

marks the synergy of chemistry and physiology, which has expanded the understanding of 

the basic processes of research, the discovery of new molecules, formulas and the 

invention of drugs. Today, the pharmaceutical industry is constantly discovering a variety 

of drugs for the prevention and treatment of even the most complex diseases, while 

simultaneously overcoming the challenges of the modern market - high competition, 

difficulties in certification and registration of medicines, tightening of control rules by 

regulatory authorities, requirements for strict confidentiality of information and pressure 

from consumers. 
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The pharmaceutical business invests in R&D much more capital than business in 

any other industry - about 15%. However, the pharmaceutical industry still lags far behind 

in innovation. The main reason is that pharma is tightly controlled by regulators to ensure 

the safety of medicines. In addition, most pharmaceutical companies have very strict 

internal rules that do not allow data exchange with other market players, thus depriving 

themselves of the benefits of a profitable partnership. This significantly slows down the 

business processes of any pharmaceutical company and the industry as a whole. 

In times of high market turbulence and rapid change, it is not enough for a 

pharmaceutical company to focus solely on the sale of drugs and pharmaceuticals. Today, 

the industry is striving for a more holistic approach with integrated pharmaceutical and 

healthcare services, customization, and sustainable values that can drive lifestyle change. 

This predetermines trends and tendencies to which pharmaceutical companies must either 

actively respond or gradually disappear from the market. The presented 10 innovation 

trends do not cover the full spectrum of opportunities for the pharmaceutical industry of 

the future, but they allow you to learn how the industry is changing under the influence of 

digitalization, customization and biotechnology. 

1.Prevention over cure 

 For centuries, people have sought to find a "magic pill" that could heal from 

various diseases and guarantee a long and safe life for millions. The trend of a healthy 

lifestyle, a fashion for harmonious development, a healthy, beautiful body and stability of 

the psycho-emotional state, access to an unlimited amount of information made it possible 

to successfully prevent certain diseases due to the correction of lifestyle and habits. This 

global trend has affected the pharmaceutical industry as well. Now more than ever, 

pharmaceutical companies are actively developing and offering dietary supplements and 

pharmaceuticals aimed at prevention: if some diseases today are not yet treatable, then 

their symptoms or fatal consequences can be prevented with the help of drugs. 

 

A recent example is Truvada, the first approved pre-exposure prophylaxis drug from 

Gilead: a pill that could stop the HIV epidemic, as the press wrote about it. Pre-exposure 

or pre-exposure prophylaxis of HIV (or Prep, Pre-exposure prophylaxis,) is a method that 

can significantly reduce the risk of possible infection with the virus through the 

prophylactic intake of highly active antiretroviral therapy by people at risk who do not 

have HIV. PrEP has not yet become widespread in the world, but clinical studies have 

shown that daily use of PrEP drugs by HIV-negative people reduces the risk of HIV 

infection by at least 40% - up to 73%. 

 

2. Back to nature: biological laboratories 
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"Pharmacy" as a term comes from the Greek word φάρμακον, meaning medicine 

and the use of medicines. In ancient Greece, pharmacy, that is, pharmacy, was devoted to 

the study of the healing properties of plants and minerals. Only significant progress in 

chemistry has allowed pharmacists to change the vector from biological research to the 

study of the properties of individual elements and synthesized substances. Therefore, the 

pharmaceutical industry has developed as a part of pharmacy, directly related to the 

production and technological problems of the process of manufacturing drugs and 

substances. Several years ago, some scientists noticed that the pharmaceutical industry 

tends to ignore the diversity and possibilities of the natural world. Plants continue to be a 

source of biologically active ingredients that, if studied more deeply on their effects on the 

body, can provide important knowledge about the treatment and prevention of many 

diseases. Countries with unique flora can become pioneers of the establishment of a new 

botanical trend in the search for unknown medicines. For example, Amina Gurib, a 

biologist and the sixth President of the Republic of Mauritius, spoke about the amazing 

secrets of humble plants in her lectures at TED more than once. 

 

3. Breakthrough innovation 

Reversible innovations imply a return to a certain initial state in the event of an 

insolvency or non-compliance of the innovation with the new conditions of use. Realizing 

the potential of such innovations in the pharmaceutical industry is expected primarily from 

developing countries. Once introduced in a different developing country context, 

reversible innovation will spread around the world as a recognized technology or effective 

solution. Breakthrough innovation can provide an alternative choice to huge R&D 

spending for countries and companies that cannot afford huge R&D budgets. They are a 

response to the many challenges facing the pharmaceutical industry today: slowing 

successful innovation, rising research costs, declining revenues due to patent expiration, 

and the huge costs of bringing drugs to market as regulatory barriers increase. 

 

4. Crowdsourcing solutions: inspiration and know-how from patients 

The search for solutions for the treatment of various pathological conditions and 

diseases is no longer only in the hands of pharmaceutical companies. With open access to 

a variety of scientific data, patients today are ready to seek additional sources of 

information, and therefore they no longer rely solely on what pharmaceutical companies 

recommend and their R&D departments approve. This enables interested patients to take 

responsibility for their health and find a solution that would help them overcome their 

disease or other pathological conditions. It is not uncommon for patients to risk their 



 

 
 

 
 

41 

health and even their lives by agreeing to take part in clinical trials and testing new drugs 

in order to accelerate the process of finding an effective drug. 

 

The importance of the patient's role in the development of modern pharmaceuticals 

is well illustrated by the example of Solid Biosciences, which is trying to find an effective 

treatment for such a genetic disease as Duchenne muscular dystrophy. “There are no 

specific treatments for Duchenne muscular dystrophy. There is only one drug on the 

market that has been approved for a small group of patients. Solid is dedicated to 

discovering, researching and developing the most promising approaches to tackling the 

disease at all stages,” said Ilana Ganot, CEO and founder of Solid Biosciences and father 

of a son diagnosed with Duchenne syndrome. 

 

5. Openness of innovations VS. confidentiality 

Given that the pharmaceutical industry is highly regulated, it is only natural that 

privacy is critical. In general, pharmaceutical companies do not share corporate 

information with others - data circulates exclusively through internal channels, which is 

strictly regulated by corporate protocols and non-disclosure agreements. This level of 

confidentiality, on the one hand, protects the interests of business, but on the other hand, it 

means a lack of openness and partnership between pharmaceutical companies, especially 

when it comes to the development of drugs for the most complex diseases. As a result, the 

cost of research and development and experimentation increases. A solution to this 

problem is offered by the practice of open innovation, which is already widely used by the 

Structural Genomics Consortium (SCG), which promotes and implements a strategy of full 

openness of knowledge in the field of structural and chemical biology. It is a non-profit 

organization that serves as a research accelerator, giving the scientific community access 

to all its developments without any restrictions. SCG partners with pharmaceutical 

companies and laboratories from six leading universities, including Oxford, the University 

of Toronto and the University of North Carolina at Chapel Hill. Information is 

disseminated openly to all partners: drug request lists, research results in open access 

journals and experimental samples. This open-mindedness tactic is expected to accelerate 

the lengthy and costly drug development process for even the most severe diseases. 

 

6. Nanotechnology 

Nanotechnology in pharmaceuticals has been a very popular topic for over 20 years. 

By definition, nanotechnology is a field of applied science and technology that deals with 

the study of the properties of objects and the development of system devices at the 
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nanometer scale. The term "nanotechnology" was first used by Norio Taniguchi, an 

engineer at the University of Tokyo, in 1974 in an article on material processing. Today 

nanotechnology is one of the most intensively developing areas of science in a variety of 

industries, incl. in medicine and pharmacy. The possibilities of using nanotechnology in 

medicine are united by the concept of nanomedicine. The development of nanomedicine is 

closely related to the revolutionary advances in genomics and proteomics, which have 

brought scientists closer to understanding the molecular basis of diseases. There are five 

main areas of application of nanotechnology in medicine: delivery of active drugs, new 

methods and means of treatment at the nanometer level, in vivo diagnostics, in vitro 

diagnostics, and medical implants. Many experts in the pharmaceutical industry hope that 

nanotechnology will make a breakthrough in genetic engineering, medicine, diagnostics 

and the invention of various types of new dosage forms in pharmacy. Over the course of 

10 years, the number of scientific publications on nanomedicine in the world has 

quadrupled. The number of patent applications for inventions is also growing, which 

indicates the increasing commercialization of this area. The leaders of nanomedicine, 

judging by the number of publications and patent applications, are currently the United 

States (32% of publications and 53% of applications), Germany (8% of publications and 

10% of applications) and Japan (9% and 6%, respectively). But not only the leading 

industrial powers are striving to actively develop nanotechnology, but also developing 

countries, in particular in the Asia-Pacific region. There is a hope that in the near future we 

will live up to the time when it will be enough to swallow a tablet of nanorobots for heart 

surgery. 

 

One of the many examples of advances in nanomedicine is the anti-cancer drug 

Genexol-PM from Samyang. Genexol-PM fights breast and non-small cell lung cancer by 

providing targeted transport of the active ingredient paclitaxel into tumor tissue. It is a 

sterile, lyophilized polymeric micellar formulation of paclitaxel that uses a colloidal 

carrier system for intravenous administration of the drug. 

 

7. Personalized medicine and customization 

At the moment, we buy drugs that have been developed for millions of people, 

without considering the genetic differences of each individual. In the near future, the 

patient will become an integral part of production processes in the pharmaceutical 

industry: based on his medical history and examination results, the pharmacist will “print” 

(about the possibilities of 3D printing below) individual medicines and offer additional 

treatment methods. In fact, this is not a new trend in health care: for example, when a 

muscle is stretched, the patient is prescribed an individual physiotherapy plan. Now, the 

same customization should happen in the pharmaceutical industry. Currently, this practice 
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is being implemented mainly by pharmaceutical companies specializing in oncology and 

genetic diseases. 

 

8. 3D printing 

3D printing in pharmacy is closely related to the trends of customization and 

development of personalized medicine. The rapid development of 3D printers and their 

adaptation for the pharmaceutical industry will soon allow pharmacists to print the 

medicines they need at any time and under any circumstances. 

 

In fact, the first drug was 3D printed back in 2015. The drug is called Spritam 

(owned by the pharmaceutical company Aprecia Pharmaceuticals) and is intended to treat 

epilepsy. It is officially the first 3D printed product approved by the FDA (U.S. Food and 

Drug Administration) for use inside the human body and available on the mass market. A 

Spritam tablet is made by 3D printing layers of powdered drug and bonding them into a 

porous structure. This is what allows the tablet to dissolve much faster than usual, which 

makes it easier for patients to take during epileptic seizures, who are often prescribed large 

tablets that are difficult to swallow. 

 

“After examining the potential applications of our 3D printing technology in 

prescription drugs, we realized the importance of comfortable drug intake for certain 

conditions,” summed up Don Wetherhold, CEO of Aprecia. "Spritam has revolutionized 

the way epilepsy medication is taken and is the first in a line of products we develop to 

provide patients and caregivers with complementary therapies." 

 

The company intends to expand its line of 3D-printed drugs to fight diseases of the 

central nervous system and mental disorders: someday, pills for depression, Parkinson's 

disease, schizophrenia and others should appear on the market. 

 

9. Artificial intelligence and cognitive computers 

With the help of artificial intelligence and cognitive computers, humans will be able 

to collect, accumulate and classify unthinkable amounts of information in a matter of 

seconds. This will solve the problem that the current process of developing new drugs is 

too long and very expensive. Using artificial intelligence and cognitive computers, 

pharmaceutical companies will finally be able to conduct cognitive research and testing in 
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seconds, rather than decades or even longer. What's more, the speed of testing will save 

billions of dollars, which will have an impact on lower drug prices. Now patients who live 

in the hope of getting their medicine on time will be able to receive it much earlier. Plus, it 

could be the beginning of the end for experimentation and testing on animals or humans. 

 

An example is Benevolent Bio. They developed an artificial intelligence-based 

Judgment Correlation System (JACS) that can view billions of sentences and paragraphs 

from millions of medical scientific studies and abstracts. 

 

10. Telemetry in medicine and health gadgets 

High technologies and artificial intelligence in medicine have led to the emergence 

of a new popular trend - the fashion for health gadgets and various sensors. Chips inserted 

into the body, contact gadgets that are worn on the body, digital tattoos, mini-robots and 

various other sensors will help to receive information about the patient's condition in real 

time and immediately send it to medical workers who can immediately indicate which 

medications are needed. This will make it possible to make informed and quick decisions 

on the prescription of drugs based on the obtained physiological data, avoiding the medical 

link in the chain of the traditional business model of the pharmaceutical market: patient - 

doctor - medicine. 

 

For example, emulate is developing Organs-on-Chip’s technology to create an 

integrated system that will provide highly accurate information about the internal 

processes of the human body. The system combines microengineering, computer 

technology and applications with living cells of the body, offering a new method for 

modeling human biology - the Human Emulation System. The company offers researchers 

and development teams an innovative new standard product for predicting human response 

to drugs, chemicals and foods with greater precision and control than current approaches 

to cell culture or animal testing. 
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ВИРТУАЛ ТЕХНОЛОГИЯЛАРНИНГ ТАЪЛИМ ЖАРАЁНИДАГИ 

АҲАМИЯТИ 

Гулистон давлат университети  

Позилов Абдушохит Абдувоеитович  

П.ф.ф.д (PhD)  “Инглиз тили ва адабиёти” кафедраси мудири  

Олимжонова Гулноза Нумонжон қизи 

Гулистон давлат университети Хорижий тил ва адабиёти таълим 

йўналиши 2- босқич талабаси  

Зaмонaвий тaълим жapaёнидa инновaцион тeхнологиялap, aндpоид опepaцион 

тизимгa эгa бўлгaн мобил тeлeфонлap вa ҳокaзолapнинг жaдaл pивожлaнaётгaн 

дaвpидaмиз. Ушбу воcитaлap мacофa вa вaқтдaн қaтъий нaзap мулоқот қилувчилap 

ўpтacидa мувоффaқиятли ўзapо ҳaмкоpлик (мулоқот) учун шapт-шapоитлap яpaтиб, 

тeзкоp мaълумот aлмaшинувигa қулaй имконият яpaтмоқдa. Ҳозиpги пaйтдa aлоқa 

воcитaлapини cинтeз қилиш учун тўғpидaн-тўғpи оғзaки мулоқот (юзмa-юз), мaтн 

(боcмa, қўлёзмaлap), aудио-визуaл воcитaлap (видeо, тeлeвидeниe, видeотaқдимотлap, 

филмлap), компьютep дacтуpлapи, aхбоpот-коммуникaция тeхнологиялapи acоc 

қилиб олинмоқдa [1]. 

Мулоқот воcитaлapи қуйидaги пapaмeтpлap acоcидa тacнифлaнaди: ўзapо 

мулоқотдa қaтнaшувчилap cони; интepфaоллик дapaжacи (мулоқот қилувчилapининг 

фикpлapи мaвжудлиги); aлоқaнинг cинхpонизaцияcи-acинхpонлиги (тeзкоp 

кeчиктиpилгaн тecкapи peaкция); хaбapни ёзиб олиш, кeйинчaлик тaкpоpлaш вa 

ўзгapтиpиш имконияти; хaбapни қaйтa ишлaшнинг муpaккaблиги (мaхcуc тeхник 

воcитaлapдaн фойдaлaниш, хapaжaтлap, мeҳнaт хapaжaтлapи вa бошқaлap); мулоқот 

иштиpокчилapининг ижтимоийлaшув дapaжacи[2]. 

Тўғpидaн-тўғpи оғзaки мулоқот cўзловчи вa тингловчи ўpтacидaги ўзapо 

тaъcиpнинг кўплaб туpлapини ўз ичигa олaди. Юзмa-юз мулоқотнинг ижобий 
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хуcуcиятлapи, мacaлaн, caволлap, қизиқиш уйғотиш, илгapи cуpилгaн вa қapши 

кўpcaтмaлap вa ҳокaзолap шaклидa эpишилaдигaн cинхpон вa мулоқотнинг 

интepaктивлигини ўз ичигa олaди. Оғзaки мулоқотнинг мувaффaқияти иштиpокчилap 

cонигa боғлиқ: улapни cони қaнчaлик кўп, тингловчилapнинг жaвоблapини бошқapиш 

қaнчaлик қийин бўлca, интepфaоллик шунчaлик зaиф бўлaди [3]. 

Бapчaмизгa мaълумки, мaъpузaлap кўп cонли тингловчилap aудитоpияcигa 

мўлжaллaнгaн, aммо мaъpузaчи вa тингловчи ўpтacидaги мулоқот 

чeгapaлaнгaнлигини ҳиcобгa олcaк ўзapо мулоқот жapaёнидa янги билимлapни 

яpaтиш ўз caмapacини бepмaйди вa aмaлдa эгaллaб бўлгaн билимлapни пaccив 

ўткaзиш учун caмapaлиpоқ. 

Жумлaдaн, виpтуaл тeхнологиялap acоcидa нофилологик тaълим йўнaлишлapи 

тaлaбaлapининг инглиз тилидaги билимлapини ошиpишдa онлaйн peпeтитоpлик вa 

яккa дapcлapни тaшкил этиш мaқcaдгa мувофиқдиp. Узлукcиз тaълим жapaёнидa 

виpтуaл тушунчacи кeнг мaънодa қўллaнилмоқдa. Мacaлaн виpтуaл тaълим, виpтуaл 

тeхнологиялap, виpтуaл хотиpa, виpтуaл cинф вa х.к.  

Бугунги кундa тaълим cифaтини ошиpиш мaқcaдидa жapaёнидa  виpтуaл 

тeхнологиялapдaн фaол фойдaлнилaётгaни хeч кимгa cиp эмаc. Бу эca тaълим 

жapaёнигa зaмонaвий AКТ воcитaлapини кўпpоқ жоpий этилишини тaлaб қилaди. 

Тaлaбaлapнинг тaълим жapaёнидa виpтуaл тeхнологиялapи ёpдaмидa мaтн билaн 

ишлaшни, тacвиpий объeктлapни вa мaълумотлap бaзacини яpaтишни, элeктpон 

жaдвaллapдaн фойдaлaнишни ўpгaнaди. Дapcлapдa виpтуaл тeхнологиялapининг 

қўллaнилиши ўқишгa бўлгaн мотивaцияcини, тaлaбaлapнинг қизиқувчaнлигини, 

тaълим caмapaдоpлигини ошиpaди. 

Бeдpул Хaн томонидaн тaклиф этилгaн элeктpон тaълим концeпцияcидa caккизтa: 

пeдaгогик, тeхнологик, пeдaгогик интepфeйc дизaйни, бaҳолaш, бошқapиш, 

pecуpcлapни қўллaб-қуввaтлaш, этик acоcлap, acбоб уcкунaлap жиҳaти мaвжуд [4]. 
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Шу билaн биpгa, тaъкидлaш лозимки, тeхнологиялap шу қaдap тeз pивожлaниб, 

бўшлиқни тўлдиpиб боpмоқдaки, ҳaтто энг илғоp ўқитувчининг ҳaм бу жapaёнгa 

дapхол киpишиб кeтишгa улгуpмaй қолмоқдa. Aгap тил тaълими ҳaқидa гaпиpaдигaн 

бўлcaк, ундa 5 йил олдин дapcликлapгa CD-romлap acоcий иловa cифaтидa тикилapди, 

хозиpдa эca бутун дapcлик вa унинг бapчa тapкибий қиcмлapи, жумлaдaн, aудио, 

видeо, ўқитувчи китоби вa бошқaлap унинг ичигa киpитилгaн бўлиб, ҳap қaндaй 

компьютep ёки плaншeтдa онлaйн фойдaлaниш, ҳaмдa дapcгa оpтиқчa нapca олиб 

киpишнинг хожaти қолмaди, дapcдa боp-йўғи гaджeт ёки қуpилмaдaн фойдaлaниш 

мумкин бўлиб қолди. 

Оддий фойдaлaнувчи учун пaйдо бўлгaн бу тeхнологиялap дapҳол тaълимдa ўз 

ўpнини топaди. Бу дeяpли бapчa тeхнологиялapгa, ҳaтто виpтуaл тeхнологиялap кaби 

футуpиcтиклapгa ҳaм тeгишлидиp. Google компaнияcи биp нeчa йилдaн бepи 

тaълимдa виpтуaл тeхнологиядaн фойдaлaниш бўйичa тaдқиқотлap олиб боpмоқдa, 

нaтижaдa ўзигa хоc Google Expeditions иловacи яpaтилиб, у cинфхонaдaн чиқмacдaн 

жудa кўп жойлapгa тaшpиф буюpиш имконини бepaди. Бу улap томонидaн ишлaб 

чиқилгaн дacтуp ҳиcоблaниб, ўз ичигa виpтуaл caёхaт қилиш учун 200дaн оpтиқ 

caёхaт мaнзилини қaмpaб олиб, ўз ўpнидa у epлapгa индивидуaл ёки гуpуҳ билaн 

caёхaт қилиш имконини бepaди, бу эca ўқув мaшғулоти учун янaдa қулaй 

хиcоблaнaди. Бундaй виpтуaл тaшpиф тaъcиpи ҳap қaндaй ўқитувчининг ҳикоя, 

фотоcуpaт ёки тapихий ёдгоpликни кўpcaтишининг ўpнини бeмaлол боca олaди, 

caбaби тaлaбa мaълум биp жойгa тaшpифи оpқaли улapни виpтуaл caёхaтдa жонли 

cолиштиpиш мумкин. Ушбу дacтуp кўплaб мaмлaкaт тaълим муaccacaлapидa фaол 

paвишдa қўллaнилиб, гeогpaфия, тapих, мaдaният, caнъaт вa бутун дунёвий 

билимлapини бутунлaй бошқa дapaжaгa олиб чиқaди. Шуни тaъкидлaш кepaкки, 

хозиpги зaмон paқaмли aвлоди онлaйн peжимдa ишлaшлapи учун aнчa қулaй 

бўлгaнлиги caбaбли бу aллaқaчон «тaбиий муҳит» бўлиб улгуpди, улap тeхнология 

ичидa яшaмоқдaлap. 
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Хозиpги зaмон paқaмли aвлодининг acоcий хуcуcиятлapи оpacидa AКТ 

компeтeнциялapи юқоpи дapaжaдa қaйд этилaди, шунингдeк ҳaёти вa ўpгaнишдa 

тeхнологиядaн фойдaлaнишдa юқоpи мотивaция бepaди, тeзкоp фикpлaш вa биp 

вaқтнинг ўзидa кўп топшиpиқлapни бaжapиш қобилиятини шaкллaнтиpиш имконини 

бepaди, бу эca виpтуaл тeхнологияни янaдa қизиқapли, тушунapли вa caмapaли 

бўлишини тaъминлaйди [5]. 
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Annotation: Education is understood as a social institution that performs the functions 

of preparing and including an individual in various spheres of the life of society, introducing 

him to the culture of this society. Education is an important social technology, which is both 

a consequence of the development of society and its condition. 

Annotatsiya: Ta'lim deganda shaxsni jamiyat hayotining turli sohalariga tayyorlash va 

qamrab olish, uni ushbu jamiyat madaniyati bilan tanishtirish funktsiyalarini bajaradigan 

ijtimoiy institut tushuniladi. Ta'lim muhim ijtimoiy texnologiya bo'lib, u ham jamiyat 

taraqqiyotining, ham uning holatining natijasidir. 

Аннотация: Под образованием понимается социальный институт, 

выполняющий функции подготовки и включения личности в различные сферы жизни 

общества, приобщения его к культуре этого общества. Образование является важной 
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социальной технологией, которая является как следствием развития общества, так и 

его состояния. 

Key words: education, businesses, society, development, career, specialists, 

community, social institution, infrastructure.  

Kalit so'zlar: ta'lim, biznes, jamiyat, rivojlanish, martaba, mutaxassislar, jamoa, 

ijtimoiy institut, infratuzilma. 

Kлючевые слова: образование, бизнес, общество, развитие, карьера, 

специалисты, сообщество, социальный институт, инфраструктура. 

The term higher education also refers to the training of highly qualified specialists for 

the sectors of the economy, science, technology and culture in various types of higher 

schools, which admit people who have successfully completed secondary general education 

schools or secondary specialized educational institutions. 

Considering the system of vocational education in the context of interaction with 

society and business, one should understand education as an industry, the results of which 

can only be seen in the future, and the effect that a person and society receives is difficult to 

quantify directly. 

At the same time, educational services are a product that benefits, first of all, the one 

who consumes it (the individual and the state), but not directly, but indirectly, through the 

high quality of the workforce, which means a higher level of income, higher wages. 

employees and sustainable economic growth, which reveals the investment properties of 

educational services. 

Thus, speaking about the system of interaction between education and the business 

community, we understand education as a social institution that performs the functions of 

preparing a qualified workforce in accordance with the requirements of production, the state 

of science, technology and culture and has the development of society and a competitive 

economy as its targets. 

Based on the analysis of publications of domestic authors on the problems of 

organizing interaction between the system of vocational education and the labor market, the 

following main areas of activity can be distinguished: 
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• organizing monitoring and forecasting the development of regional labor markets, 

determining the need for personnel, substantiating the volume and structure of their training 

in the relevant educational institutions; 

• creation in the regions of a unified information base on the state of the labor market, 

the most demanded and promising professions, opportunities for obtaining professional 

education and employment; 

• establishment of partnerships between organizations, enterprises and educational 

institutions for targeted training and retraining of personnel, as well as the development of 

a contract system for training young specialists; 

• joint activities of employment services and education authorities to bring the 

structure, volumes and profiles of training in educational institutions in line with the needs 

of the regional economy; 

• Ensuring a high level of training and retraining of personnel in vocational education 

institutions as the most important condition for increasing the competitiveness and 

professional mobility of the labor force in the labor market. 

The study of the development of the vocational education system made it possible to 

update a number of problems in the context of organizing a system of interaction between 

universities and the business community. But it should be noted that a number of problems 

exist for employers who, with all their desire to cooperate, are not always able to realize 

their intentions. 

The main problem is that many employers do not have detailed plans and programs for 

the professional and qualification growth of personnel, they prefer to hire ready-made 

personnel without investing the necessary funds in personnel development. This is also 

confirmed by the conducted studies - only 15% of enterprises are ready to submit plans for 

the development of the composition and structure of personnel in accordance with the 

development of the enterprise itself. 

It can be said that the system of vocational education does not have information about 

how the employer's requirements for the workforce have changed, what the required level 

of qualifications, knowledge, skills, and skills of a specialist should be from the point of 
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view of the employer, what requirements he imposes on a graduate of an educational 

institution. The educational sphere is focused on the needs of the first half of the 90s, and 

does not take into account the modern needs of enterprises. But in fact, it is quite difficult 

to get a set of requirements from employers, which is associated with the weakening of the 

role of the personnel departments of the enterprise, the lack of competent personnel 

management specialists. 

Another problem is the lack of understanding that an enterprise can develop 

successfully only if the human capital it has at its disposal corresponds in its characteristics 

to the current and future needs of the enterprise, determined by the development trends of 

the relevant industry. 

In his analysis of the current economic situation in the UK, Michael Porter argues that 

improving business and national competitiveness is increasingly a collaborative process 

involving authorities, companies, educational institutions and structures, or, according to M. 

Porter, collaborative institutions. The competitiveness of a region (city, country) is formed 

not only by the competitiveness of individual enterprises, but also by the external context in 

which companies operate and which representatives of the regional economy can change. 

Collaboration infrastructure refers to “ways where people and organizations can come 

to each other to exchange ideas, solve problems and build partnerships”, which implies 

public-private partnerships, identification of a regional development strategy and a suitable 

set of “collaboration institutions”. 

In an environment where universities and other educational institutions are increasingly 

contributing to strengthening national and regional competitiveness, and not just playing the 

traditional role of a training base, it is educational institutions that should become 

increasingly important as key participants in the regional infrastructure in the process of 

cooperation. 

In the context of these problems, the importance of “partnerships” and the creation of 

networks of “cooperating organizations” is growing, through which educational institutions 

and enterprises in the real sector of the economy can openly cooperate to achieve mutual 

goals. For this activity to be as successful as possible, it is necessary to understand how to 
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build the so-called "relationships based on mutual influence and learning", where the parties 

do not just work in parallel, but adapt to each other's needs and take into account the 

experience of the effective work of their partners. 

However, it would be a mistake to focus only on improving "two-way relations" 

without addressing the growing importance of networks and multi-organizational 

collaboration in the development of a knowledge-based economy. Businesses, universities, 

financial institutions, government agencies should engage in such cooperation to support 

the networked economy. 

Thus, in order to improve social dialogue and partnerships in this area, a clear vision 

of the relevant relationship between the business community and educational institutions is 

necessary. 

In the course of the education reform, a new approach is being generated, when the 

qualification of a graduate is defined not as recognition of the completed course of study, 

but as recognition of the result - the acquired body of knowledge and skills to meet the 

standard qualification requirements for the workplace (business or professional competence 

of an employee). 

The heads of enterprises in the real sector of the economy understand that the “price / 

quality” ratio segments the educational market both in terms of functional, sectoral, and 

institutional, territorial, social parameters, therefore, for certain types of supplied “goods”, 

demand in some segments will, as before, exceed the supply, while in a number of others - 

on the contrary. The "competence-based approach" will not change this situation in the near 

future, although it may help to even out some obvious imbalances in the future. 

Representatives of the business community also understand that from the point of view 

of society as a whole, the main distinguishing feature of the "educational product" remains 

its civilizational function (reproduction of culture, morality, scientific and other social 

progress), but as a buyer of a particular product, the employer is forced to look more 

utilitarian - costs for the acquisition and operation of the "goods" should pay off and make 

a profit, contributing to the development of business at the same time on the factors of labor 

and capital.  
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An enlarged model of an educational cluster, built on the basis of a system of 

integration interaction between the system of vocational education and the labor market, is 

shown in Fig. 1. 

 

Fig.1. Educational cluster model 

The mechanism of interaction can be institutionalized, assuming the existence of 

intermediary structures between the labor markets and vocational education, and non-

institutionalized, based on episodic, informal interaction of market entities). 

Under the "model of interaction between the labor market and the vocational education 

system" in this work, we will understand the formed mechanism of interaction between the 

labor market and the vocational education system, which includes: 

• ways of coordinating supply and demand (vacancies) for specialists of one skill level 

or another; 

• ways to harmonize the changing requirements of employers to the competencies of 

specialists of one or another skill level and educational training trajectories within the 

framework of the asynchronous education system; 
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• forms of participation of enterprises-employers and network public organizations in 

the activities of the vocational education system in order to achieve compliance with the 

requirements for the qualifications of graduates to the disciplines and levels of curricula; 

• information and organizational and technological tools that ensure the functioning of 

the mechanism of interaction between the labor market and the educational services market. 

• management decision support system for the implementation of the interaction 

mechanism. 

The implementation of the presented model is carried out on the basis of a number of 

organizational mechanisms that require the establishment of a separate structural unit in the 

university - the Center for Strategic Partnership, i.e. the described model is institutionalized. 

At the same time, it should be noted that such a mechanism is not hierarchically controlled, 

it is based on the coordination of interests of all parties - participants in the interaction 

process, and is based on voluntary strategic cooperation. 

The functions of the Center for Strategic Partnership are aimed at achieving the goals 

mentioned above and allow solving the existing problems of organizing a system of 

interaction between the university and the business community. 

Table 1 

Functions of the University Strategic Partnership Center 

 

   № 
Function Tasks 

1 Financial 

Formation of the Endowment Fund 

Implementation of consulting services 

Conclusion of contracts with enterprises for research 

and development 

Conclusion of contracts for targeted training of 

specialists 

2 Organizational 

Creation and maintenance of a database of enterprises 

and associations (unions, public organizations) - potential 

partners of the university 

Creation and maintenance of the database of graduates 

Maintenance of the interactive system "Professional" 

- as an information technology of interaction 

3 Innovative Commercialization of R&D results 

4 Research 
Labor market monitoring 

Monitoring of the market of educational services 
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Creation of Atlases of professions and professiograms 

of specialists 

Analysis of demand and employment of graduates 

5 Educational 

Organization and conduct of advanced training courses 

Organization and conduct of trainings and master 

classes 

The Center for Strategic Partnership can be organized both on the basis of a higher 

educational institution and at the regional level as a public organization. The option of 

organizing the Center for Strategic Partnership is selected depending on the specific 

situation in the region or municipality. If there is a large university or institute in the region, 

which is a backbone educational core, it is advisable to form a center of strategic partnership 

on its basis, which will allow optimizing the coordination links of the interaction system. If 

there are several higher education institutions of equal status and importance in the region, 

then it will be more effective to organize an independent Center for Strategic Partnership, 

which, in addition to the goals and functions outlined above, allows to coordinate interests 

within the system of vocational education at the same level. 

Regardless of the chosen option for organizing the Center for Strategic Partnership, it 

is necessary to build an institutional unit into the existing vocational education management 

system 

Thus, the study of the organizational aspects of the vocational education system and 

the labor market, a comparative analysis of international and domestic experience in the 

formation of interaction models, the use of integration theory and a systematic approach 

made it possible to propose a model of the integration system of interaction between 

vocational education and the labor market, which implements the coordination of the 

interests of the participants and is aimed at achievement of socio-economic effects for the 

economy of the region. 
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BOSHLANGICH SINF O’QITUVCHILARIDA DEONTOLOGIK 

MADANIYATNI SHAKLLANTIRISHDA SHARQ MUTAFAKKIRLARINING 

FIKRLARI 

Karimova Ozoda Choriyevna 

Denov tumani, Tadbirkorlik va pedagogika institutining 

 “Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi”  

yo’nalishi 1 kurs magistranti 

Annotatsiya: maqolada hozirgi davr pedagogika nazariyasi talablaridan kelib chiqib 

bo‘lajak o‘qituvchilik kasbiga tayyorlanishning ahloqiy-kasbiy jihatlari, pedagogik  

deontalogiyaning xususiyatlari, mazmuni, mohiyati nazariy jihatdan  yoritilgan.  

Kalit so’zlar: o’qituvchi, odob-ahloq, pedagogok, kasbiy etika, xulq-atvor,  

deontalogiya, kompetentlik, konsepsiya, ta’lim, pedagogika nazariyasi, ta’limot.  

O‘zbekiston Respublikasida amalga oshirilayotgan tub islohotlar, jamiyatda  

o‘ziga xos ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy rivojlanish yo‘lining tanlab olinishi, shuningdek,  

08.10.2019 yildagi PF-5847 “O‘zbekiston respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030  yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi farmonda belgilanlan  vazifalar 

asosida jahon talablariga muvofiq keluvchi, uzluksiz ta’lim tizimini  shakllantirish uchun 

qulay shart-sharoit yaratdi. Ta’lim sohasida olib borilayotgan  hamda aniq maqsadga 

yo‘naltirilgan davlat siyosati ijtimoiy jamiyat taraqqiyotini  ta’minlovchi ustuvor 

yo‘nalishlardan biri sifatida e’tirof etilmoqda.  

Bu yo‘nalishda amalga oshiriladigan muhim tadbirlar qatorida mutaxassislarning  

yangi avlodini shakllantirish, ma’naviy-axloqiy jihatdan yetuk, mustaqil dunyoqarashga 

ega, ijodiy fikr lovchi, boy milliy meros, shuningdek, umuminsoniy va milliy  qadriyatlarga 

sadoqatli barkamol shaxsni tarbiyalab, voyaga yetkazish vazifalari  belgilangan.   

Jamiyatda amalga oshirilayotgan islohotlar talablariga to‘la javob beruvchi, ishlab  

chiqarish sohasida yuzaga kelgan raqobatga bardoshli, keskin o‘zgarishlarga moslasha  

oluvchi, shuningdek, mehnat bozorida mutaxassislar malakasiga qo‘yilayotgan talablar  

darajasida samarali faoliyat yurituvchi shaxsni shakllantirish bugunning dolzarb  muammo 

hisoblanadi.  
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Mutaxassislarni kasbiy tayyorgarligiga qo‘yilayotgan talablar bu borada quyidagi  

ziddiyatlarning mavjudligini ko‘rsatmoqda:   

- kasbiy faoliyatning turli yo‘nalishlarida talabalarning faol ta’lim olish  shakllariga 

bo‘lgan ehtiyoji va ijtimoiy zaruriyatning to‘la qondirilmayotganligi,  shuningdek, 

pedagogik maslahat hamda psixologik yordam bilan shug‘ullanuvchi  mutaxassislar mazkur 

yo‘nalishdagi o‘quv-tarbiyaviy ishlarni tashkillashtirish uchun  yetarli darajada kasbiy-

pedagogik tayyorgarlikka ega emasliklari;   

- soha mutaxassislarini kasbiy shakllantirishda talabalar tomonidan ta’lim  

tamoyillari, mazmuni, metodi va zamonaviy vositalarini mustaqil tanlashlari uchun  zarur 

shart-sharoit yaratilmaganligi hamda bilim va ko‘nikmalarning  shakllantirilmaganligi;   

- oliy ta’lim tizimida bakalavr o‘qituvchilarni tayyorlash o‘quv rejalari fanlarni  

bloklararo, blokning ichida va predmet doirasida integratsiyalash kasbiy pedagogik  

ta’limning asosiy maqsadlariga muvofiq ijtimoiy va shaxsiy tajribaning mohiyati,  ijtimoiy 

jamiyatda kasbiy faoliyatni tashkil etish jarayonida hayotiy ko‘nikmalarni  egallashga 

imkon beruvchi asosiy turlari yetarlicha emasligi;  

O’qituvchi kasbiy va shaxsiy faoliyatidagi to’siqlar, turli xil konfiliktlarni  yetarlicha 

bartataf etishda albatta, pedagogik deontalogiya va komptentlik juda  muhimdir.  

“Deontologiya” so‘zi deontos – “shart”, “burch”, logos – “ta’limot”, degan  ma’noni 

anglatib, ingliz faylasufi Dj.Bentam mazkur tushunchani ilmiy jihatdan  asoslagan1 . Uning 

“Deontology of science of morally”2 asarida deontologiya ya’ni,  inson axloqi, etikasi 

haqidagi ilmiy fikrlar bayon qilingan. Keyinchalik Dj.Bentam  tomonidan tavsiya qilingan 

“deontologiya” fanidagi g‘oyalar nemis faylasufi I.Kant  tomonidan rivojlantirildi, u 

deontologiyani “etika bu burch, majburiyat etikasidir” deb  ta’rifladi.  

 Dastlab deontologiya so‘zi tor ma’noda insonning Ollohga ishonchi, keyinchalik  esa 

keng ma’noda ishlatilib, insonning majburiyatlarini ifodalovchi tushuncha sifatida 

izohlangan. Bugungi kunda “Deontologiya” inson tomonidan talab darajasida xulq  

normalarini va qoidalarini o‘rgatuvchi fandir. Deontologiya so‘zi kasbiy etikada keng  

qo‘llanilib har bir kasb doirasida kasbning odob, xulq, qonunchilik, sud, pedagog,  quruvchi, 

hamda davlat boshqaruvi tizimida burch, odob-axloq normalarini ifodalaydi.  
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Pedagogik odobni, burchni egallashda, guruhli va ommaviy tadbirlarda ishtirok  etish 

ijobiy natijalar beradi. Bunday muhitda o‘zaro fikr almashish shaxsiy  mulohazalarni 

boshqalar tomonidan bildirayotgan qarashlar bilan taqqoslash ularning  to‘g‘riligi, 

haqqoniyligiga ishonch hosil qilish mavjud bilimlarni yanada boyitishga  imkoniyat 

yaratadi.   

Kasbiy mahoratni oshirish yo‘lida amaliy harakatlarni tashkil etish pedagogik  

faoliyatda odob, axloq, burch va majburiyatlarni yuqori darajada his etish va unga amal  

qilish haqida sharq mutafakkirlari Abu Nasr Farobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn  

Sino, Alisher Navoiy, Abdulla Avloniy, Yan Amos Komenskiy, zamonaviy pedagog  

olimlarimiz Malla Ochilov, Xolboy Ibragimov, Dilnoz Ro‘ziyeva, Begzod Xodjayev,  

Oynisa Musurmonova va boshqalar o‘qituvchilik kasbi, uning mashaqqatlari,  shuningdek, 

o‘qituvchi shaxsida aks etishi zarur bo‘lgan sifatlar xususidagi fikrlarini  bayon qilganlar.  

“Pedagogik jarayonning mohiyatini anglamagan, bolaga nisbatan chuqur  hurmatda 

bo‘lmagan shaxs ta’lim-tarbiya samaradorligini va inson kamolotini  ta’minlovchi fikrga 

ega bo‘lmaydi”, – deb ta’kidlaydi O.Musurmonova o‘zining  pedagogik mulohazalarida. 

Yuqoridagi fikrlarga tayanib deontologiya fani qoidalariga  asoslanib o‘qituvchilarimizga 

quyidagi maslahatni tavsiya qilamiz: 

 a) o‘qituvchilik  kasbining asosiy burchi va uning mazmuniga e’tibor berish;  

b) qo‘yilgan talablarning  bajarilishida pedagogik xulq-atvor muhim ekanligini 

inobatga olish. Har bir vazifani  bajarilishi o‘qituvchining axloqiy qoidalari va me’yorlariga 

mos kelishi.  

Axloq ijtimoiy ong shakllaridan biri sifatida inson turmushining barcha sohalarida  

kishining xulqi,  hatti-harakatlarini tartibga soluvchi, boshqarib turuvchi qoidalar,  

tamoyillar, yo‘l-yo‘riqlar, mezonlar, normalar hamda pand-nasihatlar majmuidan  iboratdir. 

Kishilik jamiyatlaridan barchamizga ma’lumki, insonlarga yaxshilik qilish,  to‘g‘ri so‘z 

bo‘lish, botirlik, kamtarlik, halollik, vatanparvarlik, mehnatsevarlik kabi  axloqiy fazilatlar 

doimo e’zozlangan. Inson mehnat faoliyatini ma’lum bir soha bilan  shug‘ullanuvchi 

kishilarga taalluqli axloqiy talablar asosida faoliyat olib boradi.  O‘qituvchilik kasbi faxrli, 

obro‘li el-yurt nazariga tushgan kasblardan biridir. Xalqimiz  o‘qituvchilar mehnatini doimo 
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hurmat qiladi, ardoqlaydi. Chunki o‘qituvchilarning  ko‘pchiligi o‘z burchini, majburiyatini 

chuqur his etadi va fidoyilik bilan xalqimizning  kelajagi bo‘lgan yoshlar tarbiyasida faol 

qatnashmoqdalar.  

“O‘qituvchi odobining normalari har bir muallimning shaxsiy fikri, axloqiy  fazilati 

va e’tiqodiga aylanishi lozim. Axloqiy e’tiqod va sifatlar o‘qituvchining dars berish 

jarayonida, tarbiyaviy ishlarida, o‘quvchilar, ota-onalar va boshqa kishilar bilan  muomala 

munosabatlarida kundalik turmushda o‘zining shaxsiy namunasi bilan axloqiy  ta’sir 

o‘tkazishda ko‘zga tashlanadi. O‘qituvchi odobining asosiy sifatlari umuminsoniy  va milliy 

axloqiy fazilat tushunchalariga mos keladi. Insonparvarlik, vatanparvarlik,  milliy g‘urur, 

burch, qadr-qimmat, mas’uliyat, vijdon, halollik, rostgo‘ylik, poklik,  talabchanlik kabi 

axloqiy sifatlar o‘qituvchi odobida pedagoglik faoliyati bilan tahlil  qilinadi.  

O’tmishda buyuk allomalarimiz, yuksak darajadagi ma’naviyat, axloq-odob  

saboqlarini berganliklari, Vatan, xalq istiqboli, farovon turmush, halol mehnat, fan  

taraqqiyoti, inson mehnati, atrof-muhitga oqilona munosabat haqidagi o’z  qarashlarini 

bayon qilib berganliklariga guvoh bo’lamiz.   

Mana shunday mangu allomalar jumlasiga Ahmad Yassaviyni kiritish mumkin.  Xoja 

Ahmad Yassaviy o’zining ma’naviy-axloqiy qarashlari bilan bugungi kunda  ham 

pedagogika faniga beqiyos qo’sha olganligi olib borilgan izlanishlardan ayon  bo’lmoqda. 

“Xoja Ahmad Yassaviyning nuqtai nazariga ko’ra ayyorlik, gunohlarni  yashirish o’zgalarga 

xiyonat hisoblanadi. Bu fikrlari bilan Xoja Ahmad Yassaviy  rostgo’ylik, halollik, o’z-

o’ziga talabchanlikni targ’ib qiladi. Zahmat chekkan odam  sabrli, bardoshli, irodali bo’ladi, 

degan fikrni ilgari suradi. Hushyorlik shaxsni faol  harakat qilishga undaydi. Xoja Ahmad 

Yassaviy hikmatlari o’quvchi shaxsini  xushyorlikka, faol harakatlanishga, fitnalardan, fisqu 

fasod ishlardan o’zini olib  qochishga undaydi”. Shuning uchun ham ta’lim tarbiya 

jarayonida ulardan  keng foydalanish maqsadga muvofiq hisoblanadi.  

Yana bir yiriq allomalardan biri Burxoniddiy Marg’inoniydir. Burxoniddiy  

Marg’inoniyning axloqiy-huquqiy tarbiyaga oid qarashlarida diyonat, iymon, vijdon,  burch, 

insoniylik xususidagi g’oyalari shaxsni har tomonlama va uyg’un  rivojlantirishning asosiy 

vositasi bo’lib xizmat qilgan. Shu jihatdan qaraganda XXI  asrda yashagan islom 
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ta’limotining yirik nomoyondasi Burxoniddiy Marg’inoniyning  axloqiy-huquqiy tarbiyaga 

oid qarashlarida erkinlik, insonparvarlik, mehnatsevarlik,  iymon-e’tiqod, halollik, axloqiy 

poklik, odillik, birodarlik, bilimlilik, mustaqil fikr  hislatlari asosiy o’rinni egallaydi. Alloma 

Marg’inoniy o’zining axloqiy-huquqiy qarashlari bilan xalqimiz ma’naviyatini 

rivojlantirishga, musulmon dunyosi  madaniyatining taraqqiyotiga hamda ijtimoiy 

pedagogik fikr rivojiga salmoqli hissa  qo’shgan.  

Taniqli o’zbek pedagogi Abdulla Avloniy “Tarbiya biz uchun yo hayot – yo  mamot, 

yo najot - yo halokat, yo saodat - yo falokat masalasidir” deb yozgan edi.   

Mashoyixlarning aytishlaricha, “har bir millatning saodati, davlatlarning tinch  va 

rohati yoshlarning yaxshi tarbiyasiga bog’liqdur” .   

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev yoshlar tarbiyasiga alohida to’xtalib:  

“Bolalarimizni  birovlarning qo’liga berib qo’ymasdan, ularni o’zimiz tarbiyalashimiz  

lozim. Buning uchun yoshlarimiz bilan ko’proq gaplashish, ularning qalbiga quloq  solish, 

dardini bilish, muammolarini echish uchun amaliy ko’mak berishimiz kerak.  Bu vazifalarni 

amalga oshirishda biz asrlar mobaynida shakllangan milliy  an’analarimizga, 

ajdodlarimizning boy merosiga tayanamiz”. Biz ta’lim va tarbiya  tizimining barcha 

bo’g’inlari faoliyatini bugungi zamon talablari asosida  takomillashtirishni o’zimizning 

birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz. Yosh avlod  tarbiyasi haqida gapirganda, Abdurauf 

Fitrat bobomizning mana shu fikrlariga har  birimiz, ayniqsa, endi hayotga kirib kelayotgan 

o’g’il-qizlarimiz amal qilishlarini  men juda-juda istardim. Mana, ulug’ ajdodimiz nima deb 

yozganlar: “Xalqning aniq  bir maqsad sari harakat qilishi, davlatmand bo’lishi, baxtli bo’lib 

izzat-hurmat  topishi, jahongir bo’lishi yoki zaif bo’lib xorlikka tushishi, baxtsizlik yukini 

tortishi,  e’tibordan qolib, o’zgalarga tobe va qul, asir bo’lishi ularning o’z ota-onalaridan  

bolalikdan olgan tarbiyalariga bog’liq”  deya ta’kidlab o’tdi.   

Qayd etilgan fikrlardan shunday xulosa qilish mumkinki, bugungi kun o‘qituvchi-

tarbiyachisi o‘z ixtisosligi bo‘yicha yuksak insoniy fazilat, kasbiy xulq-atvor, pedagogik  

mahorat va pedagogik etika egasi bo‘lmog‘i darkor. Shu bois oliy pedagogik ta’lim  

maktablarida pedagogika, psixologiya, metodika fanlari yo‘nalishlari bo‘yicha  ma’lumot 

berish bilan birga, ularga kasbiy xulq-atvor, pedagogik deontalogiyasi va  kompetentlikni, 
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o‘qituvchi-tarbiyachilik etikasi bo‘yicha ma’lumotlar berish zaruriyati  davr talabiga 

aylanmoqda.  
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SANOATDA KIMYOVIY MODDALARNING O‘RNI 

Ganiyev A’lobek G’ulom o‘g’li 

Nizomiy nomidagi TDPU, 4-kurs talabasi 

Mamadaliyeva Nodira Isakovna 

Nizomiy nomidagi TDPU, dots.v.b., PhD 

n.mamadaliyeva@yandex.ru  

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada sanoatda ishlatiladigan moddalar, kimyoviy 

texnologiya usullari, qayta ishlab, isteʼmol mahsulotlari va ishlab chiqarish vositalari 

haqida qisqacha bayon etilgan.  

Kalit so’zlar:  texnologiya, iqtisodiy, ekologik, sxema, metallurgiya, plastmassa, 

kimyoviy tolalar.  

Abstract: This article briefly describes substances used in industry, methods of 

chemical technology, processing, consumer products, and production tools. 

Key words: technology, economic, ecological, scheme, metallurgy, plastic, chemical 

fibers. 

Kimyoviy texnologiya - tabiiy xomashyo, sanoat chiqindilari, shuningdek, sintetik 

yarim mahsulotlarni kimyoviy yoʻl bilan qayta ishlab, isteʼmol mahsulotlari va ishlab 

chiqarish vositalariga aylantirishning iqtisodiy va ekologik jihatdan qulay usullari va 

jarayonlari haqidagi fan. Kimyoviy texnologiya usullari va jarayonlarining fizik-kimyoviy 

sharoitlarini tekshirish, texnologik jarayonlarning sxemalarini ishlab chiqish, asbob va 

uskunalarning tuzilishi va ularni tayyorlash uchun zarur materiallarni aniqlash Kimyoviy 

texnologiyaning vazifasidir. Har qanday Kimyoviy texnologiya jarayonining asosiy 

elementlari — xomashyo, energiya, asbob va uskunalardir. Kimyo, metallurgiya, qurilish 

materiallari, yoqilgʻi, toʻqimachilik, kon, oziq-ovqat va boshqa sanoat tarmoqlarida 

Kimyoviy texnologiya usullaridan foydalaniladi. Bundan tashqari, ishlab chiqarish usullari 

va jarayonlarining umumiy, muhim asoslari va qonuniyatlarini oʻrganadigan umumiy 

Kimyoviy texnologiya ham mavjud. Kimyoviy texnologiya tayyor mahsulot olish 

maqsadida xomashyo va yarim mahsulotni tayyorlash, uning holati, xossalari, shaklini 

https://hozir.org/mavzu-mineral-xom-ashyo-resurslaridan-majmuali-foydalanish-rej.html
https://hozir.org/oddiy-yarim-otkazgichli-elementlar-yarim-otkazgichli-diodlar-y.html
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maʼlum ishlab chiqarish vositalari yordamida oʻzgartirish usullari va jarayonlarini 

oʻrganadi. Kimyoviy texnologiya anorganik moddalar texnologiyasi (kislota, ishqor, soda, 

tuz, mineral oʻgʻitlar va boshqa sanoati) va organik moddalar texnologiyasi (sintetik 

kauchuk, plastmassa, kimyoviy tolalar, boʻyagich moddalar, spirt, organik kislotalar va 

boshqa sanoati)ga boʻlinadi. 

1.    Mexanik va gidromexanik jarayonlar - materiallarni ko'chirish, ularning shakli va 

o'lchamlarini o'zgartirish, oqimlarni siqish kengaytirish aralashtirish va ajratish. Ularning  

barchasi qayta  ishlangan  materialning kimyoviy va o'zgarishlar tarkibini o'zgartirmasdan  

davom etadi. Ushbu jarayonlarni  amalga oshirish uchun konveyerlar,  oziqlantiruvchi,  

maydalagichlar, disperserlar, qoliplar, kompressorlar, nasoslar, mikserlar, filtrlar va 

boshqalarni misol keltirishimiz mumkin.                                                                     

2.  Issiqlik almashinuvi jarayonlari-isitish, sovutish, o'zgarishlar holatini o'zgartirish. Ularda  

kimyoviy va o'zgarishlar tarkibi o'zgarmaydi. Ular issiqlik almashinuvchilari, 

kondensatorlar, qozonxonalar, sublimatorlarda o‘tadi.                                                                                                             

3.   Modda almashinish jarayonlar- bir yoki bir necha komponentlarning bir fazadan 

fazalarni ajratuvchi yuza orqali ikkinchi fazaga o’tishidir. Komponentlar bir fazadan 

ikkinchi fazaga molekulyar va turbulent diffuziyalar yordamida o’tadi. Shu sababli bu 

jarayonlar diffusion jarayonlar ham deyiladi. Bu guruhga adsorblash suyuqliklarni haydash 

ekstrakiyalash, quritish jarayonlari.                                                                                                                                         

4.    Kimyoviy jarayonlar-moddalarning kimyoviy tarkibi o'zgarishi bilan bog'liq jarayonlar; 

bu jarayonlar kimyoviy reaktorlarda amalga oshiriladi.  Kimyoviy ishlab chiqarish tizim 

sifatida ifodalanishi mumkin. Tizim-bir birlik sifatida faoliyat yuritadigan elementlar va ular 

o'rtasidagi aloqalar to'plami hisoblanadi. Tizim elementi unga kiritilgan oqimlarning 

xususiyatlarini va holatini o'zgartiradi. Chiqish oqimlari aloqalar orqali keyingi o'zgarishlar 

sodir bo'lgan boshqa elementlarga o'tkaziladi. Kiruvchi va chiqadigan oqimlarni qayta 

ishlaydigan elementlar tizimi o'zaro bog'liq. Bunday ob'ektlarni, ularning xususiyatlarini va 

ishlash xususiyatlarini o'rganish uchun tizimlar nazariyasi  ishlatiladi. Kimyoviy ishlab 

chiqarishda elementlar mashinalar, apparatlar, reaktorlardir; ulanishlar quvur, gaz va bug’ 

o’tkazuvchilardir. Elementlarda oqimlarning o’zgarishi – ularning holatidagi o’zgarish – 

https://hozir.org/65-qishloq-xojaligi-43-yol-transporti-vositalari-v2.html
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ajratish, aralashtirish, siqish, isitish, kimyoviy konvertatsiya qilish va boshqalar va 

materiallar, issiqlik, energiya oqimlari bir elementdan ikkinchisiga uzatiladi. Bu kimyoviy 

ishlab chiqarishni kimyoviy-texnologik tizim sifatida taqdim etish imkonini beradi. 

Kimyoviy va texnologik tizim (HTS) - qurilmalar, mashinalari, reaktorlar, boshqa 

qurilmalar (elementlar), shuningdek, moddiy, issiqlik, energiya va ular orasidagi boshqa 

oqimlar (ulanishlar), bir butun sifatida faoliyat va xomashyo  qayta ishlash uchun 

mo'ljallangan mahsulotlar. HTS elementi alohida qurilma (reaktor, mikser, absorber, issiqlik 

almashinuvi, turbina va boshqalar) yoki ularning kombinatsiyasi bilan ifodalanishi 

mumkin. Misol uchun, reaktorlarning issiqlik almashinuvchilari va ular orasidagi oqim 

mikserlari kimyoviy tarkibni o'zgartiradi va bu qurilmalar to'plami HTS elementi sifatida 

ifodalanishi mumkin. Elementning batafsil darajasi (bir birlik yoki bir nechta to'plam) 

tadqiqot vazifasiga bog'liq (kimyoviy va texnologik jarayonning muayyan ko'rsatkichlarini 

belgilash, ishlashning xususiyatlarini aniqlash va h.k.). Elementlarning kombinatsiyasi 

kimyoviy-texnologik tizim sifatida ifodalanishi mumkin. Misol uchun, bir nechta 

reaktorlardan, issiqlik almashtirgichlardan, mikserlardan (elementlardan) va ular orasidagi 

oqimlardan (bog'lanishlar) tashkil topgan va bir birlik sifatida ishlaydigan reaksiya birligi 

tizimdir. Shu bilan birga, u katta tizimga kiritilgan kichik tizim sifatida qaralishi mumkin. 

Kichik tizimlar miqyosi va funksional jihatdan ajratilishi mumkin. Reaksiya birligi kichik 

miqyosda, ammo xomashyoni quyi tizim mahsulotiga qayta ishlash jarayonida muhim 

ahamiyatga ega. Bunday holda, ishlab chiqarishning texnologik quyi tizimi ko'rib chiqiladi. 

Energiya quyi tizimi energiya uskunalarini uning elementi sifatida o'z ichiga oladi, butun 

ishlab chiqarishni o'z ichiga oladi, ammo uning roli ma'lum bir funksiyani bajarish – ishlab 

chiqarishni energiya bilan ta'minlash.Shunday qilib, kimyoviy va texnologik tizimi 

kimyoviy ishlab chiqarish yoki uning tuzilishini aks kimyoviy va texnologik jarayon bir 

model va ma'lum xususiyatlari va ko'rsatkichlari  bashorat qilish imkonini beradi.Kimyoviy 

ishlab chiqarish yoki HTS ning umumiy tarkibi shakl bo'yicha taqdim etilgan quyi 

tizimlarning funksional elementlarini o'z ichiga oladi. bunga ko'ra texnologik quyi tizim 

yoki xomashyo mahsulotga qayta ishlangan kimyoviy-texnologik jarayon. Tayyorlangan 

xomashyo fizik-kimyoviy va kimyoviy o'zgarishlar bir qator o'tadi-uning qayta ishlash  

https://hozir.org/misol-va-hodisalar-uchun-quyidagilarni-isbotlang-a--b--c-2-mis.html
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shunday qilib, bir maqsad va, odatda, yon mahsulotlar hosil qilish uchun. Yon 

mahsulotlarning shakllanishi maqsadli va salbiy reaksiyalar yuzaga kelganda ham amalga 

oshirilishi mumkin. Bundan tashqari, yon mahsulotlar xomashyo aralashmalarning 

mavjudligi tufayli hosil bo'lishi mumkin. Sanoat HTS original reagentlar konvertatsiya 

darajasi  kamroq, chunki, keyin hosil aralash mahsulotlar  kimyoviy konvertatsiya keyin 

mavjud va xomashyo komponentlari. maqsadli mahsulotni hosil bo'lgan aralashdan ajratish 

va ba'zan uni ifloslanishlardan tozalash  bosqichida amalga oshiriladi. Maqsadli mahsulotni 

ajratgandan so'ng, qolgan yon mahsulotlar kimyoviy yoki boshqa  sanoatida ishlatiladigan 

mahsulotga tozalash va zararsizlantirish yoki qayta ishlashga yo'naltiriladi. Yon 

mahsulotlarni qayta ishlash va zararsizlantirish ishlab chiqarishning atrof-muhitga va 

odamlarga zararli ta'sirini kamaytirish uchun zarurdir.Ishlab chiqarish chiqindilari yoki talab 

qilinmagan xomashyoni qayta ishlash mahsulotlari atrof-muhitni ifloslantiruvchi zararli 

moddalar va ulardan foydalanish maqsadga muvofiq bo'lgan foydali moddalarni o'z ichiga 

olishi mumkin. Shuning uchun chiqindilarni qayta ishlashga alohida e'tibor berilishi kerak. 

Asosiy ishlab chiqarish chiqindilarini sanoat, qishloq xo'jaligi, qurilishda ishlatilishi 

mumkin bo'lgan texnik materiallarga aylantirish eng oqilona hisoblanadi. Xususan, zaharli 

eritmalarni neytrallash natijasida hosil bo'lgan temir o'z ichiga olgan chiqindilarni ( qayta 

ishlash natijasida olingan pigmentlar qurilish, kauchuk, bo'yoq va boshqa materiallarni 

bo'yash uchun ishlatilishi mumkin. Chiqindilarni texnik mahsulotlarga qayta ishlash 

mumkin bo'lmasa, ularni tozalash yoki yo'q qilish amalga oshiriladi. Ushbu jarayonlarni 

amalga oshirgandan so'ng, sanitariya-gigiyenik standartlarga muvofiq, qattiq chiqindilar 

maxsus tayyorlangan poligonlarda saqlanadi, suyuq (chiqindi suv) tabiiy suv havzalariga 

tashlanadi, gazsimon atmosferaga chiqariladi. 
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1. G‘afurov Q . “Kimyoviy texnologiyaning  nazariy asoslari”. Toshkent -2007 yil.  

2.Toshpo‘latov Yu.T., Ishoqov Sh.S. Anorganik kimyo. T.: O‘qituvchi.1992y.  

3. Raymond Chang. General Chemistry: The Essential Concepts. 5 edition,England 2013y. 

4. Kattayev N. “Kimyoviy texnologiya”.  Toshent-2008y. 

https://hozir.org/bulutli-texnologiyalar-v2.html


 

 
 

 
 

69 

5. Otaqo‘ziyev T.A., Ahmedov K.M., Turobjonov S.M. “Umumiy kimyoviy texnologiya”.    

Toshkent 2009y. 

  



 

 
 

 
 

70 

NAVOIY ASARLARI ORQALI O'QUVCHILARNI KASB-HUNARGA 

O’RGATISH USLUBI  

Jumanazarova Nigina Oybek qizi 

Xorazm viloyati, Hazorasp tumani 

4-umumiy o’rta ta’lim maktabi 

Ona tili va adabiyot fani o’qituvchisi 

Annotatsiya: maqolada o’quvchilarni har tomonlama komil inson qilib voyaga yetkazish, 

ularni mehnatsevarlik ruhida tarbiyalash bugungi kunning muhim talabi ekanligi haqida fikr 

yuritilgan. 

Kalit so’zlar: vatanparvarlik, xalqparvarlik, mehnatsevarlik, do'stlik, sadoqat, halol 

mehnat. 

           Alisher Navoiy - mutafakkir shoir, olim, musiqachi, rassom va davlat arbobi,  o'zbek 

adabiy tilining asoschisi.  Alisher Navoiy merosi shu qadar ulkanki, bu merosni har qancha 

o'rgangan bilan uning mohiyatiga to'la yetib bo'lmaydi. Unda ilgari surilgan g'oyalar va 

ularning badiiy talqini asrlar osha kishilarni hayratga solib kelmoda. Chunki Navoiy 

qalamga olgan, badiiy aks ettirgan turmush muammolari,  hayotiy  haqiqatlar, 

vatanparvarlik, xalqparvarlik, mehnatsevarlik, do'stlik, sadoqat, vafodorlik, rostg'oylik, 

ma'rifatparvarlik singari g'oyalar bugungi kunda ham ahamiyatini yo'qotgan emas va 

ularning naqadar zamonaviy ruh kasb etishi buyuk mutafakkir badiiy merosining qadr-

qimmatini tobora oshirib bormoqda. Biz shoir ijodiga qayta-qayta murojaat qilar ekanmiz, 

mustaqillik tufayli yuzaga kelgan milliy istiqlol mafkurasi oldimizga qo'ygan ulug'vor 

vazifalarni hal etishimizda bu asarlar nihoyatda katta ahamiyatga ega ekanligini, yosh 

avlodni barkamol insonlar qilib voyaga yetkazishda ko'makdoshligini his etamiz. 

Yoshlarni har tomonlama komil inson qilib tarbiyalash bugungi kun 

pedagogikasining muhim talablaridan biridir.Kasb-hunarga yo'naltirishda va 

mehnatsevarlik ruhida tarbiyalashda badiiy asarlar yetakchi o'rin tutadi. Xususan, bu borada 

Alisher Navoiy asarlarining alohida o'rni bor. Buyuk mutafakkir shoir, so'z mulkining 

sultoni Alisher Navoiy o'zining bebaho va umrboqiy asarlari bilan o'zbek adabiyotini yuksak 

darajaga ko'tardi. Uning ijodi biz uchun ilg'or intilishlari, hayotiy mazmuni, ko'pqirraliligi 

bilan yanada qadrlidir. 
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Alisher Navoiy ijodida halol mehnatni ulug'lash, uning inson hayotidagi ahamiyatini 

ta'kidlash muhim o'rin tutadi. Buni birgina "Farhod va Shirin" dostonidagi quyidagi baytdan 

ham  bilib olishimiz mumkin:  

Zaruratkim, solib bir o'zgacha tarx, 

 Bu "Mehnatnoma"ni qilg'umdurur sharx. 

Asar mazmunidan kelib chiqqan holda Farhodning mislsiz qahramonliklari, xususan 

mehnatsevarligi, mehnatda ko`rsatgan mo`jizalarini ko`zda tutib Navoiy bu asarni 

"Mehnatnoma" deb ataydi. Dostonning asosiy qahramoni Farhod obrazidagi insoniy 

fazilatlar orasida mehnatsevarlik alohida ajralib turadi. Mehnat insonni yuksaklikka 

yetaklaydi, umrini bezab, mazmum-mohiyat kasb etadi. Farhod hunarda kamolotga 

erishgunga qadar uzoq vaqt tajriba orttirdi. Horundan toshtaroshlik hunarni o'rgandi, malaka 

hosil qildi. Boniydan me'morlikni, Moniydan esa naqqoshlik sirlarini qunt va sabot bilan 

o'rgandi, bu san'at unga yoqib qoladi.Alisher Navoiy har bir ishda tajriba to'plash, malaka 

hosil qilish, mashqlar inson uchun shuhrat keltirishi va kutilgan natijalar garovi ekanligini 

ta'kidlaydi: 

Jahonda har kishi kim bir ishi bor, 

Ishida ul kishining varz ishi bor. 

Farhod Shirin ishqida beorom bo'lib, qiyinchilikarni yengib Shopur bilan Arman 

yurtiga boradi. Farhod Arman tog'larida ariq qazish bilan mashg'ul bo'lgan kishilarning 

zahmatini yengillashtirish uchun bor hunarini ishga soladi. Horundan 

o'rgangan hunari bilan yeng shimarib ishga kirishar ekan, og'ir mehnatdan ezilganlarga 

yordam qila turib shunday o'ylaydi: 

Hunarni asrabon netkumdir oxir, 

Olib tuproqqamu ketkumdir oxir! 

Farhod boshqalarga oylab qila olmagan ishlarini bir kunda bajaradi. Farhod o'zi 

bajarayotgan ish bilan shuhrat qozonadi, bunday afsonaviy bahodirning qahramonligi tezda 

atrofga tarqaladi, Shirin ham Farhodning aql-u zakovati, hunariga lol bo'ldi.Navoiy 

Farhoddagi insoniy fazilatlarni sanab, Farhodning bolalikdan boshlab ilm o`rganishi, uning 
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bilmagan ilmi qolmaganligi, xususan uning mehnatsevarligini san`at darajasiga ko`tarib 

tasvirlaydi. 

Adabiyot darslarida o'quvchilarni kasb-hunarga va mehnatsevarlik ruhida 

tarbiyalashda Alisher Navoiy asarlarining o'rni beqiyos. Xususan, "Farhod va Shirin" 

dostondagi ijodiy mehnat, kasb-hunar egallash va egallangan kasb-hunar sirlarini o'z o'rnida 

mohirlik bilan ishlatish, el-yurt farovonligi yo'lida tinimsiz ishlash va ijodkorlik, fidoiylik 

o'quvchilar ma'naviy salohiyatiga samarali ta'sir etadi, axloqan kamolotga erishishga 

undaydi.Alisher Navoiy qarashlaridan kelib chiqqan holda qalbida vatanparvarlik jo'sh urib 

turgan har bir shaxs kasb-hunar egallashi, egallagan kasb- hunarini asrab yurmasdan 

elimizning gullab yashanishi, odamlarga ko'proq naf keltirish yo'lida  sarflashi kerak. 

          Ulug' mutafakkirning ulkan ijodini dengizga qiyoslash mumkin. Unda dur-u 

javohirlar behisob, biz undan bir qatrasinigina bayon etoldik xolos. Hazrat Navoiyning 

bebaho merosidan xalqimizni, ayniqsa yoshlarimizni qanchalik ko'p bahramand eta olsak, 

milliy ma'naviyatimizni yuksaltirishda, jamiyatimizda ezgu insoniy fazilatlarni kamol 

topishida shunchalik ma'naviy qurolga ega bo'lamiz. 
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O'SMIRLARNI ARMIYA SAFIDA XIZMAT QILISHGA TAYYORLASH 

BOSQICHIDA JISMONIY TARBIYA VA CHAQIRUVGA QADAR BOSHLANG'ICH 

TAYYORGARLIK INTEGRATSIYASI. 

Erkaboyev Oybek Muhammadjonovich, Farg'ona davlat universiteti o'qituvchisi 
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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada сhaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fanining maqsad va vazifasi, 

yoshlarimizni vatanparvarlik ruhida tabiyalash va ularni harbiy xizmat jarayonida duch 

kelishi mumkin boʼlgan qiyinchiliklarni yengib oʼtishga o‘rgata oladigan yagona fan 

ekanligini isbotlashdan iboratdir. 

Kalit so‘zlar: chaqiriqqa qadar boshlang‘ich tayyorgarlik, konstitutsiya, normativ hujjat, 

harbiy, himoya, O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari, harbiy tayyorgarlik, harbiy 

ta’lim, qurolli kuchlarning tuzilish, xavfsizlik, davlat, demokratik, respublika, burch, 

mudofaa. 

Annotation:  In this article, the purpose and task of the science of primary training before 

conscription is to inculcate our youth in the spirit of patriotism and to prove that it is the 

only science that can teach them to overcome the difficulties they may face during military 

service. 
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Аннотация: В данной статье целью и задачей науки о начальной подготовке перед 

призывом на военную службу является воспитание нашей молодежи в духе 

патриотизма и доказательство того, что это единственная наука, которая может 
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прохождении воинской службы. 
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военное образование, структура вооруженных сил, безопасность, государство, 

демократия, республика, долг, оборона. 

 

KIRISH 

Respublikamizda harbiy kadrlarni tayyorlashga,ularning harbiy mahoratini oshirishga katta 

ahamiyat berilmoqda. Harbiy akademiyalar, qo‘shin turlari bo‘yicha harbiy o‘quv yurtlari 

ochilgani fikrimizga yorqin dalildir. Davlat chegaralarini o‘z qo‘shinlarimiz tomonidan 

hushyorlik bilan qo‘riqlanayotgani ham xalqimizning harbiy ruhini yuksaltirib 

turibdi.Haqiqiy mustaqil davlat shunday ishtutadi,o‘z mudofaasini o‘zgalar qo‘liga 

topshirib qo‘ymaydi. Xalqning umumiy harbiy ruhini ko‘tarishda, harbiylarni matonatli, 

shijoatli qilib tarbiyalashda ajdodlarimizdan bizga meros qolgan harbiy bilimlarni 

ommalashtirish, harbiy san’at sirlarini harbiy o‘quv yurtlarida o‘qitish ham samarali 

omillardan hisoblanadi. 

Har bir chaqiriqqacha bo‘lgan yoshni tarbiyalar ekanmiz avvalambor biz ushbu yoshlarning 

siyosiy ongini boyitib borishimiz kerak bo‘ladi. Bu borada biz davlatimiz tarafidan 

chiqarilayotgan qonun va qoidalarga asoslanamiz. O‘zbekiston Respublikasining bir qator 

qonun va qoidalari mavjud bo‘lib, ushbu qonun qoidalarga asosan me’yoriy hujjatlar 

yuritilmoqda. Masalan bulardan: O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi ,Umumiy harbiy 

majburiyat va harbiy xizmat to‘g‘risidagi qonun,O‘zbekiston Respublikasining mudofaa 

tug‘risidagi qonuni va O‘zbekiston respublikasi Qurolli kuchlari nizom va qonunlarini 

asoslar sifatida olsak bo‘ladi. 

Bulardan tashqari yoshlarimizni vatanparvarlik ruhida tabiyalashda umumta’lim maktablari 

va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’lim muassasalarida chaqiruvga qadar boshlang‘ich 

tayyorgarlik fanini o‘qitilishi asosiy omillardan sanaladi. Mudofaa Vazirligining oliy harbiy 

o‘quv yurtlariga kirib ta’lim olish va Qurolli Kuchlarimizning barcha harbiy xizmat turlarida 

harbiy xizmatga tayyorgarlik ko‘rayotgan yoshlarimiz umumta’lim maktablari va o‘rta 

maxsus,kasb-xunar ta’lim muassasalaridagi chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik 

jarayonida kerakli ta’lim-tarbiyani oladilar va o‘zlarini qiziqtirgan ma’lumotlarga ega 

bo‘ladilar. Bunday ta’lim – tarbiya jarayonini umumta’lim maktablari va o‘rta maxsus, 
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kasb-hunar ta’lim muassasalarining pedagogik jamoasi bilan harbiy rahbar va chaqiruvga 

qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fani o‘qituvchilari hamkorlikda amalga oshirishlari 

shart.Shunday ekan o‘z-o‘zidan bunday dolzarb vazifalarni bajarishda pedagogika 

universiteti qoshidagi harbiy fakultetlar jamoasining harbiy rahbar va chaqiruvga qadar 

boshlang‘ich tayyorgarlik fani o‘qituvchilarini tayyorlash bo‘yicha o‘z majburiyatlari va 

vazifalarini sifatli bajarishlari alohida e’tiborga molikdir. Bu borada ayniqsa chaqiruvga 

qadar harbiy ta’limni tashkil qilish va uning metodikasi fanini o‘qitilishida, Qurolli 

Kuchlarimizda olib borilayotgan islohotlar strategiyasini tub mohiyatini chuqur anglagan 

holda, eng zamonaviy o‘qitish uslublaridan va ta’lim 

texnika vositalarini eng so‘ngi ishlab chiqilgan rusumlaridan foydalanish, shuningdek, tez 

o‘zgarib borayotgan zamonamizning yangi-yangi talablarini nazardan chetda 

qoldirmasligimiz shart bo‘ladi. Chaqiruvga qadar harbiy ta’limni tashkil qilish va uning 

metodikasi talabalarning maxsus harbiy tayyorgarligining asosiylaridan biri hisoblanadi. Bu 

fan «Chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fani» metodikasining tarkibiy qismi 

sifatida davlat imtihoniga kiritiladi. Maxsus fanlarni o’qitishdan asosiy maqsad- talabalarda 

harbiy-pedagogik tayyorgarlikni yuksaltirish va chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik 

fani bo‘yicha mashg‘ulotlarini o‘tkazishda amaliy ko‘nikmalar hosil bo‘lishiga qaratiladi. 

Mazkur fanni o‘rganish O‘zbekiston Respublikasining «Umumharbiy majburiyat va harbiy 

xizmat to‘g‘risida»gi qonun talablarini, O‘zbekiston Respublikasining yoshlarni chaqiruvga 

qadar boshlang‘ich tayyorgarligi bo‘yicha nizomini, O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa 

Vazirligining buyruqlari va direktivalarini, chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlikni 

tashkil qilish va olib borish,o‘quvchi yoshlarni vatanparvarlik tarbiyasi 

ishlarini,O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari safiga xizmatga tayyorlash bo‘yicha 

masalalarni, chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarligi (chaqiruvga qadar boshlang‘ich 

tayyorgarlik fani) bo‘yicha o‘quv jarayonini rejalashtirish tamoyillarini,ta’lim 

muassasalarida chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fani dasturining barcha 

bo‘limlari bo‘yicha mashg‘ulotlarni tashkil qilish va olib borishda yangi pedogogik 

texnologiyalarni qo‘llashni, zamonaviy o‘quv texnika vositalaridan foydalana bilishni, 

ta’lim muassasasi direktori va Chaqiruvga qadar tayyorgarlik o‘qituvchisining 
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majburiyatlarini, hamkorlikda bo‘lgan tashkilotlar bilan aloqa shakillarini, chaqiruvga qadar 

boshlang‘ich tayyorgarlik fani bo‘yicha o‘quv - moddiy bazaga qo‘yiladigan talablarni 

bilishlari va ularni amalda qo‘llay olishlari uchun yetarli ilm-malaka va ko‘nikmalar 

berishdan iborat. Talabalar ta’lim olayotgan paytlarida o‘zlarida harbiy rahbarning yoshlarni 

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari safiga xizmatga tayyorlash masalalari bo‘yicha 

majburiyatlarini bajarishida zarur bo‘lgan siyosiy, ahloqiy,ruhiy tayyorgarliklarini yuqori 

bo‘lishini va Vatan himoyachisi sifatlarini mujssamlashtirishlari shart. Hozirgi kunda 

Qurolli kuchlarimiz tarkibidagi harbiy qism va bo‘limmalarni puxta bilimga ega bo‘lgan 

shaxsiy tarkib bilan to‘ldirish, uning siyosiy, manaviy, axloqiy ruxiy vatanparvarlik 

tarbiyasiga alohida e’tibor berish muhim shartlardan biri hisoblanadi. Shaxsiy tarkibning 

yuqoridagi qayd etilgan sifat va fazilatlarini shakllantirishni, tarbiyalashni faqat harbiy 

kadrlar tayyorlash bilim yurtlari,qism komandirlari va harbiy boshliqlarning vazifasi deb 

hisoblash to‘g‘ri bo‘lmaydi. Ma’lumki armiya safida o‘z bo‘ysunuvchilarining 

faoliyatlariga komandir va boshliqlar ma’suldirlar. Lekin sifat va fazilatlarni 

shakllantirishga kelganda armiya safigacha bo‘lgan ta’lim tarbiya o‘rnining ahamyati katta. 

Ayniqsa umumta’lim maktablari,o‘rta maxsus va o‘rta kasb-hunar ta’limi muassasalarida 

chaqiruvga qadar tayyorgarlik fanini sifatli va samarali o‘qitilishini ahamiyati bu borada 

muhim.Birinchi Prezidentimiz I.A.Karimov ta’kidlaganidek «Yosh avlodni el-

yurtga,vatanga sadoqatli,iymon-e’tiqodli,mard va jasur,yuqori malakali, ma’naviyati 

yuksak insonlar qilib tarbiyalashda ta’lim o‘chog‘larining alohida o‘rni bor».Ta’lim 

o‘chog‘laridan umumta’lim maktablarida, o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’lim 

muassasalarida «Chaqiruvga qadar tayyorgarlik»ni o‘qitilishi haqida O‘zbekiston 

Respublikasining «umumiy harbiy majburiyat va harbiy xizmat to‘g‘risida»gi qonunning 

13-moddasida quyidagicha yozilgan: «Chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik,shu 

jumladan fuqaro mudofaasi bo‘yicha tayyorgarlik o‘quv dasturidagi majburiy fan 

bo‘lib,umumta’lim muassasalarida chaqiruvga qadar tayyorgarlik fani o‘qituvchilari 

tomonidan bitirish yili arafasidagi kurslardan yoki sinflardan boshlab o‘tiladi».Bundan 

tashqari ushbu ustuvor vazifalar O‘zbekiston Respublikasining «Kadrlar tayyorlash milliy 

dasturi»,«Mudofaa to‘g‘risida»gi qonunlarida va O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa 
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Vazirligining buyruq va talablarida ham o‘z ifodasini topgan.Ko‘rinib turibdiki 1999 yil 

yanvaridan e’tiboran Qurolli kuchlarda boshlangan harbiy islohotlar strategiyasining 

nazarda tutgan, mamlakatimiz tinch, osoyishtaligini ishonchli va samarali ximoya qilishga 

qodir tezkor,yaxshi ta’minlangan qurolli kuchlarni tuzish maqsadini amalga oshirish faqat 

oliy harbiy o‘quv muassasalarining vazifasi deb o‘ylash,masalaga faqat bir tomonlama 

qarashdir. Bu borada chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

MUHOKAMA VA NATIJALAR. 

Chaqiriqqa qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fanini takomillashishi va rivojlanishi, 

Chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fanining maqsad vavazifasiborasida bir qancha 

ilmiy izlanishlar olib borilаyotganligi, davlat chegaralarining o‘z qo‘shinlarimiz tomonidan 

hushyorlik bilan qo‘riqlanayotganligi ilmiy ishlarimiz natijasi desak adashmaymiz. 

Yoshlarimizni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash hozirgi kunning dolzarb masalalaridan 

biridir.Yoshlarimizni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash borasida biz nimalarga e’tibor 

berishimiz kerak? Qanday ilmiy izlanishlar olib borishimiz kerak? Bu borada birinchi 

masala yoshlarimizga ota-bobolarimiz bosib o‘tgan yo‘llarini to‘g‘ri tushuntirish 

(ishontirish usuli)dir. Ikkinchi masala (tarbiya) agar biz yoshlarimizni vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalay olsak kelajakga ko‘chmas poydevor qo‘ydim deb ayta olamiz. Uchunchi masala 

(oʼqitish oʼrgatish) bu eng dolzarb masalalardan biridir. Biz qanchalik yoshlarimizni to‘g‘ri 

o‘rgatsak, o‘qitsak ularda oʼzlariga bo‘lgan ishonchlarini yana bir bor uyg‘otgan bo‘lamiz. 

Yoshlarimizni harbiy vatanparvar qilib tarbiyalashda avvalambor biz ularga miliy 

qadriyatlarimizni o‘rgatamiz va o‘qitamiz. Bu yoshlarimizni harbiy vatanparvar bo‘lib 

tarbiyalanishiga katta samara beradi. Hozirgi shiddat bilan o‘zgarib borayotgan zamonning 

o‘zgarishiga katta tasir ko‘rsatayotgan fan, texnikalar borasidagi o‘zgarishlar, ularni 

boshqarish masalalarini to‘g‘ri tushuntirish orqali biz ularda harbiy texnikalarni 

boshqarishga bo‘lgan qiziqishlarini oshirib boramiz. Bu borada bizgaChaqiriqqa qadar 

boshlang‘ich tayyorgarlik fanikata yordam beradi.Ushbu maqolada Chaqiruvga qadar 

boshlang‘ich tayyorgarlik fanining maqsad vavazifasi to‘g‘risida ma’lumotlar berilishi 

orqali fanning maqsad va vazifasini topish to‘g‘risida ilmiy izlanishlar olib borilgan. 
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Chaqiriqqa qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fani O‘zbekiston Respublikasi Qurolli 

Kuchlarining tarkibiy qismi ekanligi nazariy bilimlarga asoslanib isbotlangan. Chunki 

ushbu fan O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining asosiy zaxirasini tayyorlash 

uchun yordam beradigan fan hisoblanadi va uni ilmli, bilimli yoshlar bilan to‘ldirishga 

xizmat qiladi. 

XULOSA VA TAVSIYALAR 

Ushbu maqoladan xulosa qilib shuni aytish mumkinki, maqolada Chaqiruvga qadar 

boshlang‘ich tayyorgarlik fanining maqsad va vazifasi to‘g‘risida ma’lumotlar berib 

o‘tilgan. Maqolaning kirish qismida Respublikamizda harbiy kadrlarni 

tayyorlashga,ularning harbiy mahoratini oshirishga katta ahamiyat berilаyotganligi 

to‘g‘risida ma’lumotlar berib o‘tish bilan birgalikda, harbiy akademiyalar, qo‘shin turlari 

bo‘yicha harbiy o‘quv yurtlari ochilganligi to‘g‘risida ham ma’lumotlar berilganligi 

fikrimizga yorqin dalildir. Davlat chegaralarining o‘z qo‘shinlarimiz tomonidan hushyorlik 

bilan qo‘riqlanayotgani ham xalqimizning harbiy ruhini yuksaltirib turibdi.Haqiqiy mustaqil 

davlat shunday ishtutadi,o‘z mudofaasini o‘zgalar qo‘liga topshirib qo‘ymaydi. Xalqning 

umumiy harbiy ruhini ko‘tarishda, harbiylarni matonatli, shijoatli qilib tarbiyalashda 

ajdodlarimizdan bizga meros qolgan harbiy bilimlarni ommalashtirish, harbiy san’at 

sirlarini harbiy o‘quv yurtlarida o‘qitish ham samarali omillardan hisoblanadi. Ushbu 

maqola kelgusida chaqiriqqacha harbiy ta’limni rivojlantirishda asos bo‘lishiga ishonaman. 
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O`QUVCHILARDA TADQIQIY BILIM VA KO`NIKMALARNI 

SHAKLLANTIRISHDA MATEMATIKA DARSLARINING AHAMIYATI 

 

Abdulla Qodiriy nomidagi ijod maktabi matematika 

o’qituvchisi  

Shamshiyeva Hulkar Tairovna  

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada matematika ta'limi jarayonida o'quvchilarda 

tadqiqiy ko`nikmalarning shakllantirish va rivojlantirishning ahamiyati ko'rsatilgan. 

Masalalar yechish orqali o'quvchilarda tadqiqiy ko'nikmalarni shakllantirish usullari 

keltirilgan. 

Kalit so'zlar. Fan, ta'lim, tadqiqiy, bilim, ko'nikma, qobiliyat, metod, 

masala. 

 

Jamiyat rivojlanishining ichki va tashqi tuzilishi, o`z navbatida, yuqori 

ma'lumotli har tomonlama o`sib kelayotgan yoshlarni aqliy va jismoniy 

mehnatni birga qo`shib olib bora oladigan, xalq ho`jaligining turli sohalarida 

unumli mehnat qila oladigan kishilar darajasida tarbiyalab, voyaga yetkazish 

umumta'lim maktablarining o`qituvchilari hal qilishi lozim bo`lgan dolzarb 

masalalaridan biri ekanligini taqozo qilmoqda. O`quvchilarning savodli bo`lib 

chiqishi - bu bevosita matematika fanining o`qitilishini takomillashtirish, 

o`quvchilarda tadqiqiy ko`nikma va malakani shakllantirishdan iborat. 

Buning uchun o`qitish jarayonini har tomonlama takomillashtirish, keyingi 

yillarda psixologiya va pedagogika fanlarining samarali metodlaridan biri, 

metodikada keng ko`lamda foydalanish mumkin bo`lgan muammoli metodni 

unumli, faol o`qitish jarayoniga tatbiq qilish natijasida o`quvchilarning tadqiqiy 

ko`nikmalarini shakllantirishga erishish bugungi bozor iqtisodiyoti sharoitida 

muhim ahamiyatga egadir. 

Bu masalalarning har biri o`quvchilarning matematik bilim saviyalari 

bilan bog`liq bo`lib, u o`z navbatida, tadqiqiy ko`nikmalarni shakllantirishda 

yetakchi vazifalaridan biri hisoblanadi. Ma'lumki, matematik bilim o`zining 

tuzilishi jihatidan har xil bo`lishi mumkin. Ular asosan boshlang`ich, klassik, 

shakl almashtiruvchi, rivojlantiruvchi, baholovchi bo`lishi mumkin. Bu 

bilimlarning har biri uchun o`zining mazmuni va funktsiyasi mavjud bo`lib, ular 

o`quvchilarning tadqiqiy ko`nikmalarini shakllantirishda muhim ahamiyatga 

egadir. Shuning uchun ham tadqiqiy ko`nikmalarni shakllantirishda o`quvchilarning 

qaysi bilimdan qanday foydalanishi ham muhim ahamiyatga ega. 
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Matematika fanining o`qitilishi o`quvchilar bilimlari sifatini oshirishni 

ta'minlabgina qolmasdan, balki o`quvchilarni amaliyotga tayyorlashga ham 

yordam qiladi, o`quvchilarga ko`p qirrali ilmiy ma'lumotlar beradi, yaxlit 

dunyoqarashni hosil qilishga yordam beradi hamda ularning tadqiqiy ko`nikmalarini 

shakllantiradi. Har bir dars tuzilishini aniqlashda, uning maqsadi va mazmuni 

muhim ahamiyatga ega. 

O`quvchilarning tadqiqiy ko`nikmalari qanchalik aniq va chuqur bo`lsa, 

ularning bilish faoliyati mukammal, mehnati unumli bo`ladi. O`qitishda tadqiqiy 

ko`nikma vazifasi shundan iboratki, yangi harakat usullarini va o`zlashtirilishi 

lozim bo`lgan yangi bilimlarni "kashf etishga" xizmat qiladi. O`qitish jarayonida 

tadqiqiy faoliyat - bu vazifani fikrlash zaruratini, yahni ilgari ma'lum bo`lmagan 

bilimlarni yoki harakat usullarini "kashf etish" yoki o`zlashtirishni talab etadigan 

vazifani bajarish vaqtida o`quvchida paydo bo`ladigan psixik holatni keltirib 

chiqaradigan muayyan vaziyat. 

Matematikani o`qitish jarayonida matematik bilimlar tizimini yuzaga 

keltirish va uning tatbiqini amalga oshirish o`zining tuzilishiga ko`ra juda 

murakkab jarayon bo`lib, u o`quvchilardan juda xushyorlik, chidamlilik bilan 

matematikani o`rganishni, qonun va qoidalarni chuqur o`rganib, asosiy 

matematik tushunchalarning xossalari va qoidalarini puxta o`zlashtirishni talab 

qiladi. 

Tahlilning asosiy tatbiqi ilmiy tekshirish usulidagidek tadqiqiy faoliyatda 

masala yechilishini oson kechadigan sodda masalalarga keltirish hisoblanadi. 

Tekshiruvchiga har doim dastlabki masalani yechishda shunday qism masalalar 

to`plamiga ajratishga t?g`ri keladi. Bu qism masalalarni yechish bir qancha 

topilgan qism masalalar to`plamini o`z ichiga olgan dastlabki masalani yechishga 

olib keladi. Qoidaga asosan bularni yechish dastlabki masalani yechishga ko`ra 

yengilroq kechadi. Har qanday tekshirish darrov dastlabki muammoni bo`laklarga 

bo`lib o`rganishga, xususiy masalalarni yechishga, maqsadga yakinlashishga 

mo`ljallangan. Javobning o`zgarishiga qarab, tekshirish rejasi t?g`rilanadi va 

o`zgaradi, ketma-ket shartga borish oldindan tekshirish rejasini tuzishga imkon 

beradi. 

Dastlabki masalaning qism masalalarga bo`linishi uning mazmunini ham 

qismlarga ajratish va tabaqalash natijasida masalaning turli xususiyatlarini 

yuzaga chiqaradi. Shu jihatdan qismlarga bo`lish masala yechish jarayonini 

aniqlash omili bo`lib, tadqiqiy faoliyat hisoblanadi. 

Biz masalalarni bo`lib yechish jarayonini tadqiqiy jarayon deb qarar 

ekanmiz, o`z oldimizga tadqiqiy ko`nikmalarni hosil qilish va rivojlantirishni 

asosiy maqsad qilib qo`yamiz. O`z-o`zidan ular foydali va samarali bo`lib, 

masalani bo`lib yechish metodini mustahkam egallab olishda qo`l keladi. Bu esa, 

o`z navbatida, algebraik va geometrik masalalar yechishdagi bilimlarni oshiradi. 
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Masalani qismlarga bo`lib yechishda shu qismlarning sifatiga ahamiyat berilishi 

lozim. Bundan shunday xulosa chiqadiki, tadqiqiy ko`nikmalarni shakllantirish 

uchun masalani qismlarga bo`lishni quyidagicha ajratish mumkin bo`ladi: 

1. Masala elementlarini ajrata bilish. 

2. Masalaning berilgan elementiga mos tushuvchi figuralar va ular 

orasidagi o`zaro aloqalarini ko`rsata olish. 

3. Masala yechimiga olib keladigan aloqalarni ?rnata bilish. 

4. Masalani qism masalalarga ajratish hamda ularning zidsizligi va 

to`laligini baholash. 

5. Masalaning yechilish grafini yasash. 

Bu jarayonlarning har biri o`ziga xos, muhim ahamiyatga ega bo`lib, 

u har bir o`quvchidan ma'lum matematik sadoqatni talab qiladi. Matematika 

o`qitishda tadqiqiy bilimga ega bo`lish bu hayotiy talab va ehtiyoj bo`lib, u 

kishilik jamiyatining rivojlanish asosini tashkil qilish bilan birga, 

o`quvchilarda tadqiqiy ko`nikmalar shakllanishi jamiyatning to`laqonli a'zosi 

sifatida ham muhimdir. Shunday qilib, o`quvchilarning matematik 

bilimlarini, qobiliyatlarini rivojlantirish zarurati davr talabi hisoblanadi. 

Bunday qobiliyatlarni taraqqiy ettirish o`z-o`zidan tadqiqiy ko`nikmalarni 

shakllantirish zaruratini keltirib chiqaradi. Shu bilan birga bo`lg`usi 

izlanuvchi, tadqiqotchi-olimlarni, mutaxassislarni, matematikaga 

qiziquvchi yoshlar sonining o`sishiga olib keladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

1. Tolipov O'., UsmonboyevaM.Pedagogik texnologiyalarning tadbiqiy 

asoslari - T.: 2006. 

2. Umirbekov A.U., SHoabdalov SH.SH. Matematikani takrorlash -

Toshkent: "O'qituvchi", 1989. 

3. Ishmuhamedov R. O‘quv jarayonida interfaol uslublar va pedagogik 

texnologiyalarni qo‘llash uslubiyati.  T.: RBIMM, 2008.   
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SANOATDAGI DONADOR MAHSULOTLARNI SONINI SANASH DASTURSIZ 

MAHALLIY AVTOMATIK QURILMASI 

 Xolov Orif Tolipovich. – QarMII “Fizika va 

elektronika” kafedrasi katta oʻqituvchisi, Qarshi 

shahar Prezident maktabi “Robototexnika” to‘garagi 

rahbari. 

Jo’rayeva H.Z. 

Rajabov Kamronbek.Yo‘ldoshevich. – QarMII talabasi. 

 Qarshiyev Xolmo‘min Avaz o‘g‘li. – QarMII 

talabasi. 

ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada ishlab korxonalarida donador mahsulotlarni 

qayd etish maqsadida qoʻllaniladigan, mahalliy sharoitdan kelib chiqib yaratilgan donador 

mahsulotlarni qayd etish qurilmasi haqida ma’lumotlar berilgan. 

               Kalit soʻzlar  Sanoatdagi donador mahsulotlarni sonini dastursiz mahalliy 

avtomatik qurilmasi.  

Fan va texnika jadallik bilan rivojlanaib borayotgan hozirgi kunda zavod va 

fabrikalar, qishloq xo‘jaligi tarmoqlarida amalga oshiriladigan texnologik jarayonlar asosan, 

avomatlashtirilgan tizimlar orqali bajariladi. Jumladan, donador mahsulotlarning sonini 

sanash va qayd etish ishlari, mahsulotlarni idishlarga qadoqlash jarayoni, detallarni 

biriktirish va oʻzaro mahkamlash ishlari va boshqalar. Ushba jarayonlarda qoʻllaniladigan 

avomatlashtirilgan qurulmalarining katta qismi, asosan xorijiy mamlakatlardan sotib olinadi 

va ularning narxlari ham anchagina katta soʻmmani tashkil etadi. Bu esa korxonalarning 

iqtsidoy holatiga oʻz ta’sirini oʻtkazmay qolmaydi.  

Biz Qarshi muhandislik-iqtisodiyot instituti “Fizika va elektronika” kafedrasi katta 

oʻqituvchisi O.T.Xolov,  ... – Elktronika va asbobsozlik ta’lim yoʻnalishi talabalari 

K.Yu.Rajabov va X.A.Qarshiyevlar oʻzaro hamkorlikda sanoat korxonalarida turli donador 

mahsulotlarni sanash qurulmasini mahalliy sharoitdan kelib chiqib o‘z qo‘limiz bilan 

yasadik. Bu avtomatik qurulmani yasash uchun bir dona LDR foto qarshilik, bir dona LM 

555 mikrokontroller, bir dona 74LS90, bir dona 74SL47, ma’lumotlarni qayd etish va 

koʻrsatib borishi uchun bir dona raqamli tablodan foydalandik.  

Biz yasagan ushbu avtomatik qurulmada har bir elementni o‘zini boshqaradigan 

vazifalari bor. Jum;adan, LDR fotoqarshilikning vazifasi lentadan kelgan mahsulotni qayd 

etish boʻlib, bunda lentadan oʻtuvchi fotoqarshilikka keluvchi yorugʻlikni to‘sadi, natijada 

fotoqarshilikning qarshiligi kamayadi. Natijada LM 555 mikrokontrollerning ikkinchi 

oyoqchasida signal hosil qiladi. Bu signal analogli signal bo‘lib, LM 555 mikro kontrollerni 

uchinchi oyoqchasidan raqamli signal koʻrinishida chiqadi. Bu raqamli signalni 74LS90 
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mikrosxemaning o‘n to‘rtinchi oyoqchasiga ulanadi. Nurlanuvchi diod bilan paralel ulanadi. 

Nurlanuvchi diodning vazifasi fotoqarshilik oldidan mahsulot o‘tganda yonib o‘chish orqali 

signal berishdir. Bundan maqsad bizga LM 555 mikrokontrollerni to‘g‘ri ishlayotganligi 

haqida ma’lumot berib turishdir.  

74LS90 mikrosxemaning 12,9,8,11 oyoqchasidan raqamli signal, ya’ni  

01010111101 signallar 74LS47 mikrosxemani 7,1,2,6 chi oyoqlariga uzatiladi. 74LS47 

mikrosxemaning vazifasi foto qarshilikni oldidan o‘tadigan mahsulotlarni sonini hisoblab, 

displey ekranga uzatishdir. Ma’lumotlar displey ekranida raqamlar koʻrinishida hosil 

qilinadi. Displey ekranida yozilgan a, b, c, d, e, f, g belgilar ekrandagi raqamlarni hosil 

qiladi. Misol uchun b, c belgiga signal kelsa, ekranda 1 raqami hosil bo‘ladi. Qolgan belgilar 

shunday hosil bo‘ladi.  

Displey 7-segment elementi deb ataladi. Displey oʻzidan yorugʻlik chiqaruvchi yetti 

elementdan, ya’ni diodlardan tashkil topgan. Bu diodlar 1,5 V gacha elektr kuchlanishida 

ishlaydi. Shu diodlar orqali ma’lumotlar bizga raqamli sonlar koʻrinishida namoyon boʻladi. 

Bunday avtomatik donador mahsulotlar sonini sanash qurulmasida Arduinodan 

foydalansak tannarxi juda qimmat narxlarda shu qurulma yasaladi. Bu esa ushbu turdagi 

qurilmalarni yasashda ularning tannarxini oshishiga olib keladi.  

Ushbu maqolada bayon qilingan qurilmani o‘z qo‘limiz bilan yasaydigan boʻlsak, 

tannarxi bizga ancha arzonga tushadi. Ushbu qurilmaning sxemasi quyidagi rasmda 

keltirilgan.  

 

1-rasm. Qurilma sxemasi. 
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Qurilmada qoʻllanilgan LM 555 mikrokontrollerni uzunigi 9 mm ni, eni 6 mm ni 

tashkil qiladi. Sodda qilib aytganda eng kichik barmog‘imizni tirnog‘ich hajmga ega. LM 

555 mikrokontroller sanoatda keng qoʻllaniladi. Jumladan, barcha turdagi datchiklarni 

yaratishda qoʻllaniladi. Mikrokontroller 3V... 15 V gacha doimiy kuchlanishda ishlaydi. LM 

555 mikrokontrollerni ichki sxemasida 27 dona har hil turdagi tranzistor va 12 dona doimiy 

qarshilikdan tashkil topgan. LM 555 mikrokontrollerni o‘rniga KP1006 mikrokontrollerdan 

ham foydalanish mumkin. 

 

2-rasm. LM 555 mikrokontrollerning ichki sxemasi. 

 

3-rasm. 74 LS90 mikrokontrolleri. 

74 LS90 mikrokontrolleri LM 555 mikrokontrollerining 3-chi oyoqchasidan 

chiqadigan signalni kuchaytiradi va 74 LS47 hisoblash mikrokontrolleriga (3-rasm) uzatadi. 

U esa signallarni oʻz navbatida raqamli displey (4-rasm)ga uzatadi. 
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4-rasm. Displey va uning matematik algoritmi. 

 

5-rasm. 74 LS47 hisoblash mikrokontrolleri. 

Oliy ta’lim tizimida,  oʻrta maxsus kasb-hunar kollejlarida, letsiylarda, oʻrta 

maktablarda ham ushbu qurulmani mahalliy sharoitdan kelib chiqib, o‘z qo‘limiz bilan 

yasashimiz mumkin. Qurilmani labaratoriya sharoitida ishlatib koʻrish va natijalar olish 

mumkin. Bu esa oʻquvchilarning rabotatexnika va sxemotexnikaga boʻlgan qiziqishlarini 

ortishiga va chuqur o‘rganishlariga olib  keladi.  

Xorijdan olib kelinadigan har bir qurulmani chuqur o‘rgangan holda o‘zlashtirib 

olamiz. Hozirgi vaqtda barcha mayishiy texnika qurilmalarini ta’mirlash  ustaxonalarida 

televizorlar, kondensionerlar, har hil turdagi barqarorlashtiruvchi qurilmalar 

(stabilizatorlar)ni ta’mirlash jarayonida ulardagi boshqaruv platalarini to‘liq almashtirib 

tashlashadi.  Ushbu platalar esa xorijdan juda qimmat narxlarda sotib olinadi.  

Mutaxassislar tomonidan mayishiy texnika vositalaridan chiqarib tashlangan ushbu 

platalar to’liq oʻrganilib, ulardagi nuqsonlarni bartaraf etishga kam e’tibor qaratilmoqda. 

Ikkinchi bir tomoni, ushbu platalarning sxemasini batafsil o‘rganib chiqilsa, undagi mavjud 

elementlerning ayrimlari ishdan chiqqan, katta qismi esa yaroqli holatda boʻladi. Ushbu 

platalardagi ishdan chiqqan elementlarni mahalliy sharoitdan kelib chiqib arzon narxlarda 
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tuzatish mumin, bunda ishdan chiqqan element oʻrniga uning oʻrnini bosa oladigan yangi 

elementni moslashtirib qoʻyishimiz mumkin.  

 Biz Qarshi shahar Prezident maktabidagi robotatexnika to‘garagiga sanoatda 

qoʻllaniladigan dasturlashtirilgan avtomatik qurulmalarni labaratoriya sharoitida 

mahalliylashtirishga erishganmiz. Bu qilgan ishlariz davlatimiz mablag‘larini miqdorda 

tejashga olib keladi.  

 

 

 

 

Sanoatdagi donador mahsulotlar sonini sanash avtomatik qurilmasi, mahalliy sharoitdan 

kelib chiqib talaba va o’quvchilar o’z qo’llari bilan yasab labaratoriya sharoitida tekishib 

natijalar olishgan. 
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 Foydalanilgan manbalar: 

1. https://embedded-lab.com/blog/2-wire-keypad-interface-using-a-555-timer/ 

2. https://elstat.pl/-9439i 

3. https://www.eletropecas.com/Produto/circuito-integrado-sn-74-ls-47 

4. https://techmake.com/blogs/tutoriales/empezando-con-arduino-1g-display-de-7-

segmentos 

  

https://embedded-lab.com/blog/2-wire-keypad-interface-using-a-555-timer/
https://elstat.pl/-9439i
https://www.eletropecas.com/Produto/circuito-integrado-sn-74-ls-47
https://techmake.com/blogs/tutoriales/empezando-con-arduino-1g-display-de-7-segmentos
https://techmake.com/blogs/tutoriales/empezando-con-arduino-1g-display-de-7-segmentos
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YOSHLAR TA’LIM-TARBIYASIDA OILANING O‘RNI 

Islomjon Solijonov 

Farg‘ona viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga o‘rgatish milliy markazi 

“Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim metodikasi” kafedrasi mudiri.  

 

Bugungi globallashuv jarayonida insoniyat oldidagi eng muhim masalalaridan biri 

yoshlarning odob-axloqi va ularning ta’lim-tarbiyasi masalasidir. Chunki, mamlakat rivoji, 

yurt ravnaqi o‘sha mamlakatning ertasi, kelajagi bo‘lgan yoshlarning ta’lim-tarbiyasiga 

bog‘liqdir. Qachonki yoshlar odob-axloqi etuk, ta’lim-tarbiyasi kuchli va intellektual 

salohiyatga ega bo‘lsa, o‘sha mamlakat rivoji yanada tarqaqqiy etadi. Yoshlar o‘ta’lim-

tarbiyasi har zamon va har makonda ham dolzarb bo‘lib kelgan. Ayniqsa o‘rta asrlarda 

yashab jahon ilm-fani rivojiga munosib hissa qo‘shgan allomalarimizning ijtimoiy 

qarashlarining markazida yoshlar ta’lim-tarbiyasi, odob-axloqi va ularning ilm-ma’rifati 

turgan. 

Kelajak avlodning odob-axloqli, ta’lim-tarbiyali bo‘lishi u yashab turgan mamlakat 

muhiti, oilasidagi ota-onasi, ta’lim-tarbiya beradigan ustozlari, ta’lim oladigan o‘quv 

maskanlariga bog‘liq. Biz tadqiqotimizda mana shu omillardan biri bo‘lgan oila va ota-

onaning yoshlar tarbiyasidagi o‘rni va ahamiyati haqida tuxtalamiz. 

Germaniyalik mutaxassislarning ta’kidlashicha, eng yaxshi tarbiya bu zukko va komil 

ota-ona tomonidan o‘z farzandiga berilgan tarbiyadir. Chunki ota-ona oldida farzandiga 

ta’sir etish imkoniyatlari boshqalardan ko‘ra eng ko‘p hisoblanib, bu vazifani ado etishda 

ham ular o‘zlaridagi bor mehrni ishga soladi.  

Oila bu bir millat, xalqning kichik bir qismi, jamiyatning tayanchi hisoblanadi. Oila 

jamiyat uchun juda kerakli bo‘g‘in bo‘lib, u ijtimoiy munosabatlarning rivojlanishiga, 

avlodlar davomiyligini ta’minlashga va kelajak avlodni tarbiyalashga xizmat qiluvchi 

ijtimoiy makon hisoblanadi. Oiladagi er va xotinning bir-biriga bo‘lgan izzat-hurmati, 

xushmuomala va shirin so‘zligi, bir-biriga yordam berishi va hamjihatligi tarbiyaning asosiy 
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shakllaridandir. Shunday ekan oiladagi muhit, ota-onaning qanchalik ilm-ma’rifatli 

ekanligi, ular orasidagi munosabatlar farzand tarbiyasi uchun nihoyatda ahamiyatlidir. Agar 

ota-ona ilm-ma’rifatli, dinu-diyonatli, odob-axloqli, o‘zaro hurmat-izzatli bo‘lsa farzand 

ham shunday xislatlargaega bo‘lib voyaga etadi. 

Qaysi bir oilada ahillik, inoqlik bo‘lsa, oila mustahkam bo‘lsa, o‘zaro munosabatlar 

yaxshi yo‘lga qo‘yilgan bo‘lsa va ota-onalar o‘z arjumandlariga etarli ta’lim-tarbiya bersa, 

o‘shanda jamiyat ham millat ham mustahkam, osoyishta, ilm-ma’rifatli va yuksak 

ma’naviyatli bo‘ladi. 

Ming afsuslar bo‘lsinki, bugungi kunda ayrim oilalardagi muhitning yomonligi, ota-

onalarning vaqtida o‘z farzandlariga etarli ta’lim-tarbiya bermaganligi, bilimsizligi, o‘zaro 

munosabatlar yomonligi sababli, ba’zi bir noxush, jirkanch holatlarni vujudga kelishiga 

sabab bo‘lmoqda. Buning uchun oila pok-halol bo‘lishi, undagi har bir oila a’zosi ilm-

ma’rifatli bo‘lishi, oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari mustahkam bo‘lishi kerak. Oilada 

olingan tarbiya insonning keyinchalik butun hayoti davomida oladigan ma’rifat va hayot 

saboqlari uchun asos, zamin, poydevor vazifasini o‘tashligini anglamog‘imiz lozim. 

Hadis ilmining bilimdoni Imom Buxoriyning “Al-Adab al-mufrad” (“Odob 

durdonalari”) nomli kitoblarida “Hech bir ota o‘z farzandiga xulqu-odobdan buyukroq 

meros bera olmaydi”, degan hadisni keltiradi. Darhaqiqat ota-ona uchun eng katta boylik bu 

farzandlariga beradigan odob-axloqi va ta’lim-tarbiyasidir. Bu berilgan fazilatlar farzandga 

keragidanda ortiq shon-shuhrat va boylik keltirishi shubhasiz. 

Yoshlarning ta’lim-tarbiyasi va odob-axloqi nega oilada muhimroq? Chunki farzand 

tug‘ilgandan vaqtdan boshlab o‘z oilasi muhitida yashaydi. O‘sha oilaga xos bo‘lgan milliy 

an’analar, qadriyatlar, urf-odatlar ta’sirida voyaga etadi. Oiladagi muhit, tartib orqali 

jamiyat tartib-qoidalarini anglab etadi. 

Tarixdan bugunga qadar bo‘lgan davrlarni tahlil etsak, har doim ham farzand ta’lim-

tarbiyasi, odob-axloqi eng muhim va eng avvalgi masalalardan biri bo‘lib kelgan. 
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Har bir davrda o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqib oila qurishga, ota-ona va 

farzandlarning burchlari va ular orasidagi munosabatlar, oiladagi ta’lim-tarbiyaga alohida 

urg‘u berib kelishgan. 

Masalan, eng qadimgi davrlardagi manbalarga, xususan, ezgu fikr, ezgu so‘z, ezgu 

amal g‘oyalari asosida yaratilgan “Avesto” yozma yodgorligida ham oila muqaddasligi, 

kelin-kuyov munosabatlari, ota-ona majburiyatlari, farzand tarbiyasiga oid qimmatli 

nasihatlar va fikrlar mavjud. 

Yahudiylik, zardo‘shtiylik, buddaviylik, xristianlik kabi dinlarning asosida axloqiy 

xatti-harakat qoidalariga amal qilish, savobli amallar qilish, ota-ona va keksalarni 

hurmatlash, ular haqida kayg‘urish kabi vazifalarni ado qilish yotadi. 

Mintaqamizda IX-XII asrlarda, Ilk Renessans davridagi ta’limotlarning markazida 

ham islom diniga asoslangan oilaviy munosabatlar, insonparvarlikka asoslangan ma’naviy 

qadriyatlar, oiladagi ota-onalarning va farzandlarning o‘rni va jamiyatdagi haq-huquqlari 

asosiy o‘rin egallagan. Bu davrda ayniqsa, ota-onalarning farzandlari oldidagi burchlariga, 

xususan ularga ta’lim-tarbiya berish masalalariga alohida ahamiyat berilgan. XIV-XV 

asrlar, ya’ni Amir Temur va temuriylar davrida ham jamiyatning tayanchi bo‘lgan oila 

qurishga, turmush o‘rtoq tanlashga katta ahamiyat berilgan. Amir Temur hatto oila qurish 

masalasini davlat ishlari bilan teng ko‘rgan. Amir Temurning o‘gitlarida, turmush qurishda 

kelinning nasl-nasabini, uning salomatligi, jismonan kamoloti va odob-axloqiga alohida 

ahamiyat berganligini ko‘ramiz. 

XIX asr oxiri XX asr boshlarida o‘lkamizda ma’rifatparvarlik harakati vujudga 

kelgan. Bu harakat tarixda jadidchilik deb nomlandi. Jadidchilik namoyandalari bo‘lgan 

Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat, Abdulla Qodiriy va boshqalar 

inson va yurt taqdiri, uning kelajagi oilaviy muhit bilan uzviy bog‘liqligini, oilaning 

jamiyatda tutgan mavqei, oila tarbiyasi va ma’naviyati eng dolzarb masala ekanligini 

ta’kidlashgan. Jadidchilarning asarlarida, ularning maqolalarida jamiyatning ma’naviy 

qiyofasi oilalarning ma’naviy qiyofasiga asoslanganligi chuqur tahlil etilgan. 

“...Ma’rifatchilar shundan kelib chiqib, jamiyat taqdiri oilalar muhitiga bog‘liq bo‘lsa, oila 
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ma’naviyatining o‘zi kimga yoki nimaga bog‘liq, degan haqli savolni o‘rtaga qo‘ydilar. 

Ularning fikricha, agar oilada sog‘lom turmush tarzi ustuvor bo‘lib, farzand har jihatdan 

to‘g‘ri tarbiya  topgan bo‘lsa, u shubhasiz o‘zidagi ijobiy fazilatlarni xizmat jarayoniga 

ko‘chiradi, ijtimoiy mehnat faoliyatida qo‘llaydi, natijada jamiyatdagi barcha 

munosabatlarga ta’sir o‘tkazadi. Binobarin, oilaning go‘zal odob-axloq, xushmuomalalik, 

samimiylik, mehnatsevarlik, ilm-ma’rifatga hurmat asosiga qurilgan bo‘lishi g‘oyat muhim 

masala bo‘lib, bu ijtimoiy munosabatlarga muntazam ta’sir etib, unga kuch-quvvat berib 

turuvchi yagona omilga aylanadi”.  

O‘lkamiz allomalarining aksariyati shaxs kamoloti, uning ma’naviy yuksalishi, 

e’tiqod va dunyokarashlar teranligiga bevosita aloqador bo‘lgan fikrlarini ko‘prok ota-ona 

ta’siri va oila muxitida ustuvor bo‘lgan kadriyatlar timsolida tasavvur etganlar. 

Abu Rayhon Beruniy va Abu Ali ibn Sinolar ezgu ishlar, mehnat, tajriba va 

kuzatishlarning shaxs tarbiyasidagi o‘rni va roliga ahamiyat berib, boladagi to‘g‘ri va 

sog‘lom dunyoqarash faqat sog‘lom oila muhitida mavjud bo‘lishiga qattiq ishonganlar. 

Xulosa o‘rnida aytamizki, axloqan etuk va komil insonni voyaga etkazishda eng avval 

oila muhitini yaxshilashimiz, oila ma’naviyati va ma’rifatini yuksaltirishimiz, onalarimizga 

bo‘lgan ehtirom va e’tiborni yanada kuchaytirishimiz lozim. Qo‘shimcha qilib aytish 

mumkinki, har bir ota-ona farzandlari barkamol bo‘lib voyaga etishlari uchun kerakli ta’lim-

tarbiya berib, o‘zlari ham albatta ularga namuna bo‘lishlari kerak. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 

1. https://ziyouz.uz/oila-va-jamiyat/oilaga-tegishlilik-hissi-yoxud-ish-ota-ona-va- 

Farzand/ 

2. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat – engilmas kuch. – Toshkent: Ma’naviyat, 2008. 

3. Najmidinova Karimaxon Usmonovna. Oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy 

axloqiy madaniyatning o‘rni. – Toshkent:Adolat, 2016. 
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ТРАНСФОРМАЦИЯ ГЕРОЯ В РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 80-90-Х 

ГОДОВ  

Магистр 2 курс Холдоров Чоршанби 

Последние десятилетия XIX века были обозначены серьезными переменами в 

общественной и литературной жизни России. Утверждение капитализма в экономике 

повлекло изменения в социальной, культурной, духовной сферах русской жизни. 

После либеральных реформ 60–70-х годов во внутренней политике восторжествовал 

консервативный курс. Крылатыми стали слова Блока о России 80-х годов: 

В те годы дальние, глухие 

В сердцах царили сон и мгла, 

Победоносцев над Россией 

Простер совиные крыла, 

И не было ни дня, ни ночи, 

А только — тень огромных крыл. 

В общественной мысли изжили себя просветительские иллюзии, потерпели 

крах идеи народничества, утопизм общинного социализма. Но в то же время 

вызревали новые интеллектуальные силы, шла упорная, часто подспудная работа 

коллективной мысли. На смену революционным призывам стремительной коренной 

ломки устаревших государственных институтов пришли идеи постепенного 

преобразования страны. Молодежь «манила к себе легальная общественная 

деятельность, но на этой почве мы все же готовили себя к борьбе за свои идеалы, 

терпеливой, настойчивой, неуклонной»,[485] — писал современник. Не были утрачены 

прогрессивные и гуманные идеи, которыми жила русская интеллигенция 

предшествующих лет, однако разочарование в прежних политических идеалах 
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вызвало спад общественного движения, измельчание общественных интересов, 

появление упаднических настроений. 

Определились новые духовные искания интеллигенции. Н. А. Бердяев писал: «Были 

признаны права религии, философии, искусства независимо от социального 

утилитаризма, моральной жизни, то есть права духа, которые отрицались русским 

нигилизмом, революционным народничеством и анархизмом. 

Термины «возвращенная литература», «возвращенные писатели», «скрытая», 

даже «потаенная» литература появились в начале 90-х годов ХХ века, когда в 

результате начавшейся перестройки рухнул «железный занавес», прочно отделявший 

Россию от западного мира. Крушение коммунистической идеологии, наступившая 

гласность позволили опубликовать в России огромное количество произведений 

писателейэмигрантов, которые были вынуждены, спасаясь от большевистского 

террора в 1920-х годах, навсегда покинуть родину. Уехав и поселившись кто во 

Франции, кто в Германии, кто в Чехии и других странах, русские писатели, многие из 

которых были уже широко известны в России, написали правду о революции 1917 

года и последовавшей за ней гражданской войне. За это они у себя на родине были 

объявлены врагами. Творчество большинства из них и даже сами их имена были 

изъяты из всех энциклопедий и на 70 лет преданы забвению. 

Официально было заявлено, что в эмиграции творчество писателей пришло в полный 

упадок. Между тем библиографический список произведений, например, Бориса 

Зайцева включает 700 названий. К изумлению читателей, и даже специалистов, 

оказалось, что за границей, далеко от России, был создан целый «материк» русской 

прозы и поэзии. Книги писателей русского зарубежья постепенно возвратились на 

родину. Были изданы собрания сочинений И. Шмелева, Б. Зайцева, А. Ремизова, 

опубликованы исторические 

романы М. Алданова, книги Саши Черного, Н. Тэффи, стихи и проза Г. Иванова и Г. 

Адамовича, замечательные мемуары И. Одоевцевой и Н. Берберовой, стихи Вл. 
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Ходасевича, большое количество критических статей о русской литературе этих 

авторов.  

Другим авторам поствампиловской драматургии удалось не только успешно освоить 

основные принципы и приёмы «театра Вампилова», 

но и впоследствии, используя эти достижения, вступить в своеобразную 

полемику, в «заочный спор», с мастером по тем или иным идейно-эстетическим 

проблемам, в чём выразилось стремление обрести своё собственное творческое лицо 

и отразить жизнь под иным, более современным, на 

их взгляд, углом зрения. Такими драматургами являются М. Ворфоломеев, А. Галин, 

А. Дударев, Ю. Князев. В первую очередь из них стоит 

рассмотреть произведения А. Дударева, две его пьесы: «Вечер» (1984) и 

«И был день» (1988). Их разделяет временной интервал всего в четыре 

года, однако различия между ними весьма существенны, что обусловлено не только 

социально-политическими переменами в стране (1985 год — 

начало перестройки), но и изменением художнического сознания автора, 

хотя и в том, и в другом произведении он обращается к современности. 

Пьеса А. Дударева «Вечер» близка вампиловскому творчеству как 

по внешним, конструктивно-драматургическим приметам, так и по духу, 

по своему внутреннему содержанию. С самого её начала, с первой ремарки перед 

читателем возникает типичная картина отечественной провинции: действие 

происходит в «неперспективной деревне», где царит 

полное запустение, откуда все разъехались, где осталось только трое 

стариков (Мультик, Ганна и Гастрит). С особой болью в пьесе звучит 

тема разорвавшихся родственных уз, она как бы продолжает «Прошлым 

летом в Чулимске» А. Вампилова, если там ещё хоть кто-то остаётся 

(Валентина), если дети ещё, хоть изредка, приезжают в родное гнездо 

(как Пашка Хороших), то здесь старики уже много лет не видели своих 

детей и даже не знают точно, где они сейчас и что с ними. Сын Мультика, как 

становится ясно из разговоров, стал геологом, где-то работает, но 
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об отце, видно, не вспоминает, не пишет. Старший сын Ганны пропал 

без вести, а младший сидит в тюрьме и тоже не отзывается. Дети Гастрита иногда 

высылают отцу деньги, но сами не появляются и писем не 

пишут. Чтобы хоть как-то поддержать, порадовать соседку, Мультик 

даже написал на радио письмо от имени её младшего сына с музыкальной заявкой. 

Хотя и есть у них обида на детей, но они стараются ни в чём 

их не обвинять, пусть иногда и ворчат, понимая, что не всё от них зависит, жизнь 

такая: «Они же на земле выросли, она же их мать, они же 

должны были вместо нас на её прийти, чтобы хлебом людей кормить… 

Они же мучаются по городам, у них души болят…». В этих 

словах Мультика звучит горькая мудрость. 

Сближает с вампиловскими эту пьесу и лирически исповедальная 

тональность, пронизывающая всё произведение. Каждый из героев говорит о своей 

жизни, о пережитом без лукавства, искренне, пытается осмыслить своё 

существование на этом свете. Особенно важными, ключевыми являются здесь слова 

Мультика, выступающего в качестве своеобразного «философа земли», носителя 

народного мироощущения. В его, 

кажущихся со стороны чудаковатыми, беседах с солнцем, с колодцем, 

с живыми ещё соседями и тенями прошлого явственно прослеживается 

мысль о недопустимости разрыва человека с родной землёй, с такими 

простыми, но вечными ценностями, как хлеб, труд, солнце, вода, земля: 

«Земля не ждёт… Она без наших рук хворает…»или «Святое 

в жизни только свет, тепло, любовь и земля…» . Человек воспринимается героем как 

активная частица природы: «Если душа у человека светлая и тёплая, значит, кусочек 

солнца по земле ходит…». 

Есть в пьесе и традиционная для Вампилова тема прозрения, трансформированная в 

тему покаяния, её носителем является Гастрит, которому перед смертью открывается 

вся ущербность, вся ошибочность пройденного пути. Он всю жизнь был «идейным», 

искренне считал Мультика 
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чуть ли не врагом за его любовь к труду на земле, когда-то он даже написал донос, и 

брат Мультика погиб где-то в Сибири. Но теперь ему открылась правда о себе и о 

мире, выразившаяся в его молитве, хотя 

раньше старик никогда не молился: «Дай здоровья Мультику! Ты на нём 

тут ещё держишься… Если можно… Если бы другую жизнь… У меня 

бы ничего не было… Только много детей… И хлеба… Я сдуру людей 

жить учил, а мне бы детей нянчить и хлеб растить… Только хлеб растить…». 

В этой неумелой, но искренней мольбе звучит всё: 

и стыд, и печаль о невозможности что-либо изменить, и отчаянное, страстное желание 

искупить свою вину, и запоздалое осознание смысла жизни. 

Пьеса носит притчевый характер, чему способствуют сквозные символы-лейтмотивы: 

солнце, колодец, земля. В жизни героев вроде бы ничего особенного не происходит 

(они спорят, болеют, трудятся) и, в то же 

время, происходит всё, — человек живёт, изменяется. А. Дударев по-вампиловски 

стремится к исследованию жизни в её непрерывном течении, 

к постижению философии жизни, но в отличие от А. Вампилова делает 

он это более прямолинейно, зачастую вкладывая свои мысли в уста героев: «Знаю… 

Земля холодная, и небо холодное. Космос ещё холоднее. 

Дал нам Бог жизнь, чтобы мы всё это согрели… Душами своими согрели! И землю, и 

небо, и друг друга…». 

Ремарок в пьесе немного, но, как и у Вампилова, они являются одним из 

способов выражения авторской позиции, не случайно в одной из 

них, имеющей форму сна, появляются дети стариков и берут воду из колодца 

Мультика. В последней ремарке, завершающей всё произведение, 

автор напрямую выражает своё отношение к героям: «Они вышли вперёд. 

Остановились. Два старых труженика земли нашей. Смотрят в ту 

сторону, где каждое утро за их долгую жизнь всходило солнце, чтобы 

осветить и согреть вечную землю». 
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Заключение 

Исходя из рассматриваемого литературного материала (ряд произведений 

отечественных драматургов), можно утверждать, что практически весь спектр 

художественных открытий А. Вампилова нашёл воплощение и развитие в пьесах 80—

90-х годов. Вампиловская тематика (темы провинциального быта, дома и 

родственных уз, ухода и возвращения, выбора и прозрения) привлекла внимание Г. 

Горина, А. Пудина, А. Дударева, М. Ворфоломеева, Ю. Князева, В. Арро, А. 

Косенкова, Р. Солнцева, А. Сеплярского, А. Железцова, 

Ю. Мирошниченко, Д. Липскерова, С. Лобозёрова, Г. Башкуева, Н. Коляды и была 

ими многообразно разработана. Пьесам А. Дударева и Н. Коляды свойственно 

сочетание остросовременной направленности со стремлением к надвременности в 

силу пристального изучения этими авторами жизни в её непрерывном течении, 

философии повседневности. Притчевое звучание характерно произведениям А. 

Косенкова, Н. Космина, С. Лобозёрова, А. Дударева, Н. Коляды. Атмосфера 

лирической исповеди царит в пьесах Г. Горина, А. Дударева, М. Ворфоломеева, Ю. 

Князева, А. Железцова, Д. Липскерова, Н. Коляды. 

Вампиловский принцип жанрового синкретизма оказался не чужд 

почти всем рассматриваемым в данной работе драматургам, за исключением А. 

Косенкова, Р. Солнцева и А. Железцова. Опора на анекдотическую ситуацию при 

построении сюжета осуществлялась Г. Гориным, 

Н. Косминым, Ю. Мирошниченко, С. Лобозёровым, Г. Башкуевым. 

Кольцевой структурой обладают произведения Г. Горина, А. Дударева, Ю. 

Мирошниченко, Д. Липскерова. Антитеза рефлективного и ангелического типов 

героев осуществлялась М. Ворфоломеевым («Распутица»). 

Из специфических художественных приёмов, свойственных драматургии А. 

Вампилова, наиболее часто используется парадоксальная 

основа формирования конфликта, построения сюжета и создания характеров. Причём 

вампиловская парадоксальность в новейшей драматургии 

подчас перерастает в алогичность как структурный приём, отражающий 
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психологические глубины (пьесы Н. Космина, Р. Солнцева, Д. Липскерова, С. 

Лобозёрова, Н. Коляды). Так же активно современные авторы 

используют кольцевые символы-лейтмотивы и нарочито театральные 

условности для наиболее яркого и рельефного отражения реальной жизни. В ряде 

случаев драматурги напрямую заимствуют символику А. Вампилова, как, например, 

символы дождя, солнца, окна, телефона. Мягкая 

авторская ирония по отношению к персонажам унаследована Г. Гориным, А. 

Железцовым, Ю. Мирошниченко, С. Лобозёровым, Г. Башкуевым. Всей новейшей 

драматургии свойственна максимальная приближённость языка к разговорному, но, 

как и Вампилову, сделать слово многофункциональным удалось немногим, наиболее 

успешно в этом направлении продвинулись С. Лобозёров и, особенно, Н. Коляда. 

Таким образом, «театр Вампилова» в 80—90-е годы XX века продолжал жить 

активной творческой жизнью, оказывая положительное влияние на творчество 

многих современных отечественных драматургов. 
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O‘ZBEK ISMLARNING LEKSIKOLOGIK, LEKSIKOGRAFIK VA 

LINGVOKULTUROLOGIK MUAMOLARI 

 

 

Kadirova X.B. 

Alisher Navoiy nomidagi ToshDO‘TAU 

O‘zga tillarda o‘zbek tili ta’limi kafedrasi dotsenti 

 

 

O‘zbek ismlarini lingvistik tadqiq etish bugungi kunda dolzab masalalardan biri 

bo‘lib qoldi. Aytish mumkinki, mazkur muammo jahon tilshunosligida ham keyingi 

paytlarda tadqiqot obyekti bo‘lib1, bu uning leksik, leksikografik, lingvokultorologik 

jihatdan o‘rganish, muayyan tizimga solish, mezonlarini belgilash muhim masala 

ekanligidan dalolat beradi. O‘zbek tilida ham turli shevalarda, muayyan hudud va jamiyatda 

turli niyatlar va maqsadlarda qo‘yilgan ismlar fonetik, leksik, leksikografik, 

lingvokulturologik muammolarni yuzaga keltiradi-ki, bu o‘zbek tilshunoslari uchun ham bir 

qator vazifalarni paydo qiladi. Zero, ismlar nafaqat millatning, madaniyatning, balki tilning 

mavqeini ko‘rsatuvchi belgidir.  

Keyingi yillarda gender falsafasi avj olganligi va bu o‘zbek ismlarida o‘z ta’sirini 

ko‘rsatganligi sir emas. Ma’lumki, flektiv tillarda, jumladan arab yoki rus tillarida bu 

yechim muayyan morfologik ko‘rsatkich bilan hal qilinib, undosh tovush bilan tugagan 

shaxs otlari yoki ismlarga unli tovush qo‘yish orqali женский род yasaladi. (olim-olima; 

shoir-shoira; поэт-поэтесса; учитель-учительница...) O‘zbek tiliga xos bo‘lmagan bu 

xususiyat asosan, shu tillar orqali kirib kelgan shaxs otlaridagina uchraydi. To‘g‘ri ismlar 

lug‘atini yaratish muammosi kun tartibida turar ekan, buning leksik jihatlarini o‘rganish va 

lug‘atlardagi takrorlarning oldini olish maqsadga muvofiq. Zero, Maftun -Maftuna, 

Mahbub-Mahbuba kabi ismlar hech qachon erkak kishiga qo‘yilmaydi. Shuning uchun, 

ismlarning o‘zak qismini qoldirib va uning izohini berish orqali lug‘atda takror kelishining 

oldini olish, ism qo‘yuvchiga esa uni gender xosligini o‘zgartirish yoki o‘zgartirmaslik 

imkonini berish mumkin bo‘ladi. 

 

 

Biroq, ayrim hollarda ismlar lug‘atida bu shakllarning gender xoslanmaganini ko‘rish 

mumkin. Masalan,   

                                                           
1 Д.М.Голикова Системные связи личных имен христианской традиции через призму онантропомических 

дериватов. Дисс… канд.фил.наук, Екатеринбург, 2019 год: Белова О. В. Сакральные имена в славянских 

народно-христианских легендах  (имя наречение,  переименования  и  трансформация  имени)  / О. В. Белова 

// Этнолингвистика. Ономастика. Этимология: материалы III Междунар. науч. конф. Екатеринбург, 7–11 

сентября 2015 г. / отв. ред. Е. Л. Березович. — Екатеринубург: Изд-во Урал. ун-та, 2015. — С. 30–32.; 

Боровикова Н. В.  Особенности референции имени собственного-антропонима во французском языке: 

автореф. дис. ... канд. филол. наук / Боровикова Наталья Владимировна. — СПб., 2012. — 24 с. 

Muhib  
(ar.) – do‘st, yo‘ldosh, suyukli, mehrli, mehribon. Shakli:  Muhiba – 

rahmdil, mehribon qiz. 

Musin  (ar.) – yoshi ulug‘, keksa, piru badavlat. 
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 Bunday hollarda arab tili izohli lug‘atlaridan foydalangan holda izohlarga aniqlik 

kiritish, kengaytirish talab etiladi.   

 

 

Gender xoslik o‘zbek tilida, asosan, qizlarga xon, bonu, niso, buvi, momo kabi, o‘g‘il 

bolalarga esa bek, jon, toy, boy kabi ko‘rsatkich shakllari bilan yasalishi xos. Mo‘min, 

Mo‘mina, Mo‘minniso, Mo‘mintoy kabi ismlar o‘zbekchalashgan ismlar qatoridan o‘rin 

oladi va bu qo‘llanish, nazarimizda, to‘g‘ri hisoblanadi.  

Ma’lumki, tushuncha qayerda paydo bo‘lsa, atama ham o‘sha yerda paydo bo‘ladi va 

boshqa tilga shu atama o‘zlashadi. Biroq fonetik hodilar yuz berishi o‘zga til fonetik birliklar 

va elementlarining fizik-akkustik, anotomik-fiziologik, perseptiv va lingvistik funksional 

aspektlariga bog‘liq. Bu haqda ustoz H. Jamolxonov2 o‘z tadqiqotida batafsil o‘rgangan. 

Cho‘zilik, unli oralatish, dinamik urg‘u kabi xususiyatlar o‘zbek tiliga xos ekan, o‘zlashgan 

so‘zlar, albatta, jonli nutqda buzilishga uchraydi. Masalan, kartOshka emas, kartishkA; 

mashIna emas, moshinA.... XX asr adababiyoti kuzatganimizda bunday fonetik moslashuvni 

jadidchilarimizning yozib qoldirgan asarlarida ko‘rishimiz mumkin. Masalan, Yevropa 

emas Ovrupo, rus emas o‘rus. Shunday ekan, ismlar borasida ham mana shu o‘zbekcha 

talaffuz saqlanishi va imlo qoidalariga kiritilishi maqsadga muvofiq. Zero, G‘ayrat ismi 

ruscha talaffuzda Gayrat shaklida, Hamlet ismi ruscha talaffuzda Gamlet tarzida istifoda 

etilishi, millatning til ruhiyatini, qadr-qimmatini, obro‘-etiborini oshirganidek, Oyisha 

ismini Aisha tarzida ifoda etilishi o‘zbek tilining mavqeini tushuradi. Shunday ekan, 

variatsiyalar tilning leksik qatlamini emas leksikografik sathini kengaytirishga xizmat 

qiladi, xolos. Masalan, Ya’qub va Yoqub ismlari bir xil semantik qatorda bo‘lib, uning 

o‘zbekcha ifodasi qulay bo‘lgan variantini olib qolish maqsadga muvofiq.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonetik muammolar nafaqat o‘zlashma so‘zlarda, balki nutqdagi nuqsonlar bilan ham 

bog‘liq bo‘lib, ismlar ifodasidagi xilma xilliklarni yuzaga keltiradi va lug‘atlarda o‘z aksini 

topa boshlaydi. Natijada, bir xil ma’noli ismlar baydo bo‘lib, qarang (qar.), asli ishoralarini 

qo‘yilishiga sabab bo‘ladi. Ayrim hollarda bu havolalar ikkinchi va uchinchi manzilga 

ketma-ket yo‘llanganligining guvohi bo‘lamiz. Masalan, Madi – (ar.) qar. Mahdi; 

                                                           
2 Жамолхонов Ҳ. Ўзбек тилининг назарий фонетикаси. Ўқув қўлланма. – Тошкент: Фан, 2009 й.  

Musina  (ar.) – keksalardek uzoq yashasin. 

Muin  (ar.) – ko‘makchi, yordamchi; suyanch. Asli: Muiniddin. 

Muina  (ar.) – ko‘makchi, xizmatkor, xodima, suyanch, tayanch. 

Mirya‘qub (ar.-qad.yah.) – qar. Mir va Ya’qub. 

Miryoqub (ar.-qad.yah.) – qar. Mir (Amir) va Yoqub. 

Mirzaya’qub (f.-qad.yah.) – qar. Mirza va Yoqub. 

Mirzayaqub (f.-qad. yah.) – qar. Mirza va Yoqub. 

Muhammadya’qub (ar.-yah.) – qar. Muhammad va Ya’qub. 

Muhammadyoqub  (ar.-qad.yah.) – qar. Muhammad va Yoqub. 
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Muztabar – (ar.) asli: Muhtabar; Muzir – (ar.) zarur, lozim; kutilgan, orzu qilingan; 

ogohlantiruvchi, ehtiyot qiluvchi yoki qar. Munzir. Shakli: Muzira; Mayram – (o‘z.) 

bayram (hayit) kuni tug‘ilgan qiz yoki qar. Maryam.  

 

 

Bu jarayonni keng quloch yozmasligini oldini olish uchun bel bog‘lar ekanmiz, 

variatsiyalarni lug‘atdagi original ism izohida shakllari tarkibida keltirish maqsadga 

muvofiq. Masalan: 

 

 

O‘zbek tilidagi ismlarning aksariyatida dunyoga kelgan go‘dakni turli xavflardan 

himoya qilish g‘oyasi, niyati mujassamlashgan ekan, bunday ismlarning yuzaga kelishida 

qadimiy totemistik tasavvurlar, ko‘hna diniy aqidalar, sig‘inishlarning boshqa xil 

ko‘rinishlari, udumlar, keyinchalik esa islom dini ta’limoti bilan aloqador bo‘lgan diniy, 

falsafiy qarashlar, e’tiqod va ishonchlar asosiy rol o‘ynagan ismlarning lug‘at tarkibidan 

katta sahifani egallashi tabiiy. Biroq ularning aksariyati bugunga kelib xato ekanligi ma’lub 

bo‘lib qolmoqda. Izohlarda keltirilgan matnlar jiddiy tahrirga, arabshunos va islomshunos 

tadqiqiga muhtoj, ularining g‘oyaviy eskirganlari ham talaygina. Xususan, payg‘ambar 

Muhammad (s.a.v.) ismi yolg‘iz qo‘llanilmay, aksariyat hollarda boshqa ismlar bilan qo‘sh 

tarzda qo‘llanilishi va, afsuski, Muhammad ismining qisqartilirishi XX asrlarda juda avj 

olgan edi. (Mad, Mamad).  

Shu ma’noda Ernst Begmatovning lug‘atida katta sahifani egallagan ismlarni 

endilikda qo‘ymaslikning oldini olish uchun, tahrirlash masalasini kun tartibiga qo‘yish 

Maryam  

(qad.yah.) – aynan: juda achchiq, zahar-zaqqum yoki Alloh 

qadrlagan, sevgan qiz yoxud nomusli, pokdomon qiz. Iso payg‘ambar 

onasining ismi. 

Muhib  

(ar.) – do‘st, yo‘ldosh, suyukli, mehrli, mehribon. Shakli:  Muhiba 

– rahmdil, mehribon qiz; Muyiba, Muyibjon. 

 

Madqobil (ar.) – qar. Muhammadqobil. 

Madrahim (ar.) – qar. Muhammadrahim. 

Madraso (ar.) – qor. Muhammadraso. 

Madrasul (ar.) – qar. Muhammadrasul. 

Madrizo (ar.) – qar. Muhammadrizo. 

Madroziq (ar.) – qar. Muhammadroziq. 

Madumar (ar.) – qar. Muhammadumar. 

Madusmon (ar.) – qar. Muhammadusmon. 

Madvali (ar.) –  qar. Muhammadvali. 

Madxol (ar.-f.) – qar. Muhammadxol. 

Madyor//Madiyor (ar.-f.) – qar. Muhammadyor yoki Muhammadiyor. 

Madyunus (ar.-qad.yah.) – qar. Muhammadyunus. 

Madziyo (ar.) – qar. Muhammadziyo. 

Madzokir (ar.) – qar. Muhammadzokir. 



 

 
 

 
 

103 

vaqti kelgandek, nazarimizda. Chunki, erkalatish, kichraytirish, ulug‘lash, nasl-nasabiga 

ishora qiluvchi qo‘shimcha morfologik ko‘rsatkichlarni qo‘shish ham ism qo‘yuvchining 

o‘z ixtiyorida bo‘lishi ko‘plap qulayliklarni yaratadi, desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. Zero, bu 

ismlar til vakillarining kommunikatsiya muhitini o‘zgarishiga, millatning dunyo nazaridagi 

munosabatiga o‘z ta’sirini o‘tkazishdek muammolarni keltirib chiqaradi.  

 

 

Bu kabi ismlarning davstlabki ko‘rinishini qoldirib, qolgan shakllarini izohda berish 

orqali ixchamlikka, soddalikka erishish mumkin. Masalan:  

 

 

Shuningdek, qo‘sh ismlarning ham sonini ixchamlashtirish orqali kishilarning 

ijodkorlik va origillak qobiliyatini susaytirish emas, aksincha, tafakkur yo‘nalishini oshirish 

imkonini yaratish mumkin. Masalan, Muhammad ismi bilan bog‘liq qo‘sh ismlarning (mir, 

sho, xon, bek, zoda kabi) nasl va nasabga ishora qiluvchi morfologik ko‘rsatkichlar yoki -

illo (-ullo) (aslida, Alloh) morfemalari bilan takror qo‘llanilish holati kuzatiladi. Jumladan, 

mirlar, xonlar, beklar nasliga mansub kishilar Rahmat, Rahim, Rajab, Rasul, Roziq kabi 

ismiga mir ko‘rsatkichini qo‘shish orqali Mirrahmat, Mirrahim, Mirrajab, Mirrasul, 

Mirroziq ismlari leksik jihatdan “R” harfi bo‘limida o‘z o‘rga ega bo‘lgani holda, “M” harfi 

bo‘limida ham o‘z aksini topadi3. Xuddi shunday “Sho” ko‘rsatkichini olgan ismlar o‘zak 

qismda boshlanuvchi harflardan tashqari “Sh” bo‘limida ham o‘rin egallaydi. Agar -ali, -

qul qo‘shimchalari qo‘shilsa u yana takrorlanadi; erkalatish, kichraytirish (Bahromcha, 

Mohicha, Muborcha, Mo‘mincha), ulug‘lash uchun qo‘shilgan affikslar bo‘lsa, unda qayta 

takrorlanadi. Masalan,  

Shu ma’noda, har xil tipdagi ismlar, avvalo, leksik ma’no anglatuvchi va morfologik 

qo‘shimcha izoh, niyat yoki nasl nasabga ishora qiluvchi belgilar asosida tasniflanishi va 

                                                           
3 Begmatov E.A. O‘zbek ismlari ma’nosi: (Izohli lug‘at). — T.: O‘zbskistoi millii ensiklopediyasi, Davlat ilmiy 

nashriyoti, 2007 — 608 b. 

Mo‘mincha (ar.-o‘z.) – qar. Mo‘min (Mo‘min+cha). 

Mayramcha (o‘z.) – bayram kuni tug‘ilgan jajji qiz. 

Mohicha (f.) – yangi tug‘ilgan, jajji oy yoki kenja qiz. 

Mahbub  

(ar.) – do‘st, yo‘ldosh, suyukli o‘rtoq. Asli: Mahbubulla. 

Shakllari:  Mahbuba,  Mahbubali,  Mahbubbeka,  

Mahbubjahon,  Mahbubjamol,  Mahbubniso 

Maqsad  (ar.) – istalgan, orzu qilingan yoki maqsad-murodli bola. 

Maqsadali (ar.) – orzu qilib tug‘lgan bolani Ali o‘z panohida asrasin. 

Maqsadgul (ar.-f.) – orzu-armon qilib erishilgan guldek go‘zal qiz. 

Maqsadjon (ar.-o‘z.) – istagimiz, orzumiz bo‘lgan suyukli qiz. 

Maqsadmurod (ar.) –  murodli-maqsad bola. 

Maqsadoy (ar.-o‘z.) – orzu, armon qilib erishilgan oydek suluv qiz. 

Maqsadqul (ar.-o‘z.) – qar. Maqsad (Maqsad+qul). 

Maqsadxon (ar.-o‘z.) – orzu, armon bilan erishilgan baland martabali qiz. 
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lug‘atlardagi pozitsiyasini belgilash maqsadga muvofiq, deyish mumkin. Xususan, 

Saidumarxon ismi qaysi harf bo‘limida o‘rinlashuvi uning asosiga qarab belgilanishi 

muhim. Zero, tarixiy shaxs Umarning payg‘ambarimiz yaqinlaridan bo‘lganligi va mazkur 

shaxsga ixlos etib, sevib, shu insondek bo‘lishi niyat qilib qo‘yilgan ismga saidlik nasli, 

martabasi qo‘shimcha ma’no sifatida qaralishi va uni S harfi bo‘limidan olib tashlanishi, 

Umar ismiga izoh berilganda, shu ismning shakllari qatorida Saidumar, Saidumarxon, 

Mirumar, Mirzaumar, Shoumar kabi variantlarini sanab o‘tilishi joiz bo‘ladi. 

Til madaniyati omma ongida birday shakllanmagani qanday tabiiy hol bo‘lsa, ism 

qo‘yilishdagi oqsashlar shunday silliq kechadi. O‘zbek xalqi tarixida ismlarga jiddiy e’tibor 

berilganligini misol tariqasida Abu Ali ibn Sinoning ismi orqali izohlash mumkin. 

Mohiyatan, dunyo tanigan bu so‘zlar jamlanmasida anglashilayotgan shaxsning ismi yo‘q. 

“Alining otasi Sinoning nabirasi” qabilida istifoda etilishida yuksak madaniyat negizini 

ko‘rish mumkin. Ajdodlarni ulug‘lash, ismiga nisbatan hurmatsizlik qilishdan ehtiyot 

bo‘lish, nasl-nasabiga urg‘u berish kabi maqsadlar zaminimizda ham keng tarqalgan va 

XIX-XX asrlargacha ham iste’molda edi. Oila boshliqlarini otasi, onasi yoki bosh 

farzandlarning ismi bilan chaqirishda chuqur ma’no va yuksak madaniy axloq yotadi. 

Bugunga kelib nasl, urug‘ kabi tushunchalar o‘z leksik ma’nosini yo‘qotib, shunchaki 

go‘zal, quloqqa yoqimli eshitilishga erishish madaniyati keng tus olib, mantiqsiz, ma’nosiz 

ismlar dunyo yuzini ko‘rmoqda. Mirsaid, Mirxo‘ja, Abdusaidxon kabi ismlar faqatgina 

qo‘shimcha ko‘rsatkichlardan iboratligi, ehtimol, faqat tilshunoslar uchun ma’lum 

ekanligini inobatga olgan holda shuni aytish kerakki, uni jiddiy tadqiq etish va tartiblash 

dolzarb masalalardan biridir. Chunonchi, qo‘shismlilik urfi bugun madaniyat belgisi sifatida 

shunchalik faollashib ketdiki, u tilshunoslar ongida ham ko‘nikma hosil qilib, lug‘atlar 

tarkibidan ham o‘rin egallay boshladi. E.Begmatov o‘z kitobida4 hattoki Mo‘chchi ismini 

ham keltirib, o‘zbekchadan nozik, nafosatli, zebo qiz, deya ta’rif beradi. Hech qayerda qayd 

etilmagan bunday ma’no tilshunosning o‘z talqini ekanligiga shubha yo‘q. Nazarimizda, bu 

taqlid so‘z bo‘lib, vohada tez-tez qo‘llanib turuvchi muchchi (поцелуй)ning bir shaklidir. 

Bu ma’noni laqab turkumiga kiritish, ism sifatida qayd etmaslikni lingvomadaniy tadbir deb 

qabul qilish o‘rinli.  

Har bir millatning o‘ziga xos jihatlari bo‘lgani kabi milliy ismlari ham ajralib turishi 

muhim ijtimoiy, siyosiy, madaniy masaladir. Zero, bu masala jahon tilshunosligida ancha 

jadal tus olib, arman, gruzin, nemis, rus, tatar, qoziq, yapon, xitoy, tojik yoki arab singari 

millatlarning kishisini uning ismi orqali tanish mumkin. Ularning orfografik, grammatik, 

etimologik xususiyatlari o‘ziga xos bo‘lib, ularni to‘g‘ri yozish va ifoda etishga intilish 

kamolotga yetgan. Shunday ekan, o‘zbek ismlari ham ana shunday jahon miqyosida o‘z 

o‘rniga ega bo‘lishida kuch sarflarishimiz darkor.  

 

  

                                                           
4 Begmatov E.A. O‘zbek ismlari ma’nosi: (Izohli lug‘at). — T.: O‘zbskistoi millii ensiklopediyasi, Davlat ilmiy 

nashriyoti, 2007 — 608 b. 
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XOREOGRAFIYA VA INSON SALOMATLIGI 

 

Qarshi ixtisoslashtirilgan sanʼat maktabi.Aktyorlik va xoreografiya san'ti boʻlimi 

oʻqtuvchisi. 

Tursunova Zebiniso Sheraliyevna. 

Jurnavoz.Jalilov Sherzod Xursanovch. 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada xoreografiyaning inson salomatligiga ta`siri hamda 

sog`lom turmush tarzini shakllantirish yoritilgan. Xoreografik san'atni sog'lom turmush 

tarzini shakllantirish sharti sifatida o'rganilgan. 

Kalit so‘zlar:Xoreografiya, raqs terapiyasi,tuzatuvchi raqs,sog`lomlashtiruvchi 

raqs,xoreoterapiya,terapevtik raqs,kineziterapiya. 

 

KIRISH 

Ikki ming yildan ko'proq vaqt oldin qadimgi yunon faylasufi Platon: "Raqslar tanani 

shakllantirish uchun mo'ljallangan"deb yozib qoldirgan. Bu  mavzu bugungi kunda ham 

dolzarbdir. Xoreografiyadan boshqa insonning jismoniy va ma'naviy rivojlanishining 

barcha qirralarini to'liq qamrab oladigan ,sog`lomlashtiradigan boshqa san'at turini tasavvur 

qilish qiyin. Xoreografiya ma'naviy va jismoniy o'sish uchun katta imkoniyatlarga ega. Bu 

potentsialni amalda qo'llash kerak bo`ladi. 

         Sog'lom turmush tarzi-jismoniy harakatsizlikningoldini olish demakdir. Ushbu 

maqolada biz sog'lom turmush tarzi tushunchasini xoreografiya san'atining rivojlanishi 

nuqtai nazaridan taqdim etamiz. Biz asosiy tushunchalarni bayon qilamiz va harakat, 

sog'lom turmush tarzi va xoreografiya o'rtasidagi munosabatlarini kuzatamiz. 

Inson salomatligining asosiy uchta ustuni - ovqatlanish, harakat qilish, himoya 

qilishdir. Agar oziq-ovqat juda ko'p bo'lsa va ozgina harakat bo'lsa unda odamda 

gipodinamiya rivojlanadi. 

Jismoniy harakatsizlik - bu harakatlar kuchining pasayishi tufayli inson tanasining 

harakatchanligining pasayishidir. Boshqacha qilib aytganda, bu harakatsiz hayot tarzidir. 
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Jismoniy harakatsizlik ilmiy-texnika taraqqiyotining natijasidir. Natijada, organizmda qon 

aylanishi, nafas olish va ovqat hazm qilish buziladi. Tayanch-harakat tizimi azoblanadi. 

Jismoniy harakatsizligini yo`qotish va inson salomatligini yaxshilash maqsadida 

xoreografiya darsliklari tashkil etiladi.Bunda inson salomatligi yaxshilanadi va qon 

aylanishi tiklanadi. 

ADABIYOTLAR SHARHI 

Xoreografiya - bu: 

1. Raqs san'ati; 

2. Balet spektakli yoki raqsini tashkil etuvchi raqs. 

Xoreografiya juda keng tushunchadir. Xoreografiya umumlashgan xarakterga ega 

bo‘lib, ijrochining ruhiy olamini ochib beradi.Inson turmush tarzida,salomatligida 

xoreografiya o`z o`rniga ega. 

Sog'lom turmush tarzi - bu salomatlikni mustahkamlovchi va kasalliklarning oldini 

oluvchi turmush tarzi. 

Falsafiy va sotsiologik nuqtai nazardan, sog'lom turmush tarzi global ijtimoiy 

muammo, butun jamiyat hayotining bir qismidir. 

Inson salomatligi va sog'lom turmush tarzining elementlari quyidagilardan iborat: 

Doimiy sport bilan [xoreografiya bilan] shug`ullanish; 

          Bolalikdan sog'lom ko'nikma va odatlarni shakllantirish; 

O'z atrofida xavfsiz muhitni yaratish, ya'ni gigiena talablariga rioya qilish; 

Spirtli ichimliklar, chekish, giyohvand moddalarni iste'mol qilishni rad etish; 

Sog'lom turmush tarzida xoreografiya bilan shug`ullanish inson hayotining barcha 

jabhalarini tabiiy ravishda rivojlantiradi, faol uzoq umr ko'rishga va ijtimoiy funktsiyalarni 

to'liq bajarishga yordam beradi. 

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL 

Hozirgi vaqtda raqs san'atining inson salomatligidagi o'ziga xos rolini nazariy 

tushunishga yetarlicha baho berilmaydi. O'tgan asrlarda raqsning psixologiya, fiziologiya, 

sotsiologiya, tibbiyot kabi fanlarga integratsiyalashuvi natijasida yangi ilmiy fanlar 

shakllangan.Bular; 
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raqs terapiyasi, 

tuzatuvchi raqs, 

xoreoterapiya, 

terapevtik raqs, 

kineziterapiya va boshqalar. 

Shu bilan birga, ulardagi vazifalar ko'pincha mazmunli xarakterga ega bo'lib, bu yerda 

faqat raqs san'atining ayrim qirralari ko'rib chiqiladi. 

Raqsning insonga foydali ta'sirini hamma tan oladi, raqs san'ati sog'lomlashtirish 

yo'nalishidagi ta'lim tizimida an'anaviy va umume'tirof etilgan pedagogik tadqiqot ob'ektiga 

aylanishi kerak. 

Raqsning muhim xususiyati - bu "bu erda va hozir" holatida bo`lis jarayonda 

ishtirokchilarning ishtiroki bilan qo'llab-quvvatlanadi. Bu holat intellektual, hissiy va 

jismoniy jihatlarni birlashtiradi, ya'ni yaxlitlik holatini beradi. 

XULOSA VA MUNOZARA 

Xoreografiya san'atning eng demokratik va sog`lomlashtirishga qaratilgan turlaridan 

biridir. Inson har qanday joyda raqsga tushishi mumkin, sizda faqat xohish kerak. 

Xoreografiyaning tez va ravshan natijalaridan biri talaba qanchalik yosh bo'lsa, uni 

rivojlantirish osonroq bo'ladi. Sinfda qulay psixologik muhitni yaratish kerak. O'qituvchi 

talabalar uchun obro'-e'tibor va o'rnak bo'lishi kerak. Xoreografiya darsidagi har bir dars 

insonni yaxshi shaklda saqlashga, sog'lom turmush tarziga munosabatni shakllantirishga 

qaratilgan. 

ADABIYOTLAR RO`YXATI 

1. Alekseeva O.I. Xalq xoreografiyasi musiqiy folklor merosining ajralmas tarkibiy 

qismi sifatida. // Fan. Art. Madaniyat. 2014. No 3. S. 34-41. 

2. Baryshnikova T. Xoreografiyaning ABC. Bolalar xoreografik guruhlari, balet 

maktablari va studiyalari talabalari va o'qituvchilariga yordam berish bo'yicha ko'rsatmalar. 

- Sankt-Peterburg: "LUX", "RESPEX", 1996. - 256 p. 

3. Baxrushina N.A. O'rta maktabda xoreografiya darslariga inklyuziyani amalga 

oshirish. // Vestnik UGUES. Fan, ta'lim, iqtisodiyot. 2013. No 1(3) 124-128-betlar. 



 

 
 

 
 

108 

4. Vaganova A.Ya.: Klassik raqs asoslari. - Sankt-Peterburg: Lan: Musiqa sayyorasi, 

2007 yil 

5. Gusev G.P.: Xalq raqslarini o'qitish metodikasi. Zalning o'rtasida raqs harakatlari 

va kombinatsiyalari. - M.: Vlados, 2003 yil 

6. Gusev G.P.: Xalq raqslarini o'qitish metodikasi. Mashina mashqlari. - M.: Vlados, 

2002 yil 

 

7. Gusev G.P.: Xalq raqslarini o'qitish metodikasi. Eskizlar. - M.: Vlados, 2004 yil 

8. Zvezdochkin V.A.: Klassik raqs. - Rostov on / D: Feniks, 2003 yil 

9. Klimov A.A.: Rus xalq raqsi asoslari. - M.: MGUKI, 2004 yil 

10. Koreneva T.F.: Maktabgacha va boshlang'ich maktab yoshidagi bolalar uchun 

musiqiy va ritmik harakatlar. - M.: Vlados, 2001 yil 

 

  



 

 
 

 
 

109 

 BОSHLАNG'IСH SINF О`QUVСHILАRIDА MАNTIQIY FIKRLАSHNI 

О`STIRISH 

 

Suvanova Nilufar Akbarovna                              

Samarqand shahar 29-maktab  

Oliy toifali boshlang’ich sinf o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy va 

aqliy faoliyatining potensial imkoniyatlarini o‘rganish darajasi hamda fikrlash doirasini 

kengaytirish masalalarini muhokama qilamiz. 

Kalit so‘zlar: Aqliy harakatlar,  Fikrlash hajmi, Axborotlardan foydalanish 

kompetentligi, Tahlil, Sintez 

 

KIRISH 

Uzluksiz ta’lim tizimi mohiyati ta’limning barcha bo‘g‘imlari tashkiliy va ma’naviy 

birliklarini o'zaro aloqasini, tarbiya vazifalarini birgalikda xal qilishini, umumiy va o‘rta 

maxsus ta’limni, (jamiyatning zamonaviy talablariga asosan) xar bir insonning umri 

davomida xar tomonlama kamol topishidan iborat. 

O‘quv jarayonlarini loyihalashtirishda ta’lim mazmunini, ta’lim maqsadi, kutilayotgan 

natijani to‘g‘ri belgilash, ta’lim metodlari, shakllari va vositalarini to‘g‘ri tanlash, 

o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini baholashni aniq mezonlarini oldindan 

ishlab chiqish, mashg‘ulotga ajratilgan vaqt ichida ularni to‘g‘ri amalga oshirish va bir-

biri bilan uyg‘unlashuviga e’tiborni qaratish maqsadga muvofiqdir. Har qanday 

faoliyat maqsadi - kelajak faoliyat natijasining xayoldagi qiyofasidir. Zamonaviy o‘qitish 

texnologiyasi maqsadlarga izchil mo‘ljal olishning asosi bo‘lib, tezda ushbu borada 

qaytib keladigan aloqa manbai hisoblanadi. Bunda o‘quv maqsadlari imkoni boricha 

aniqlashtiriladi. 
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Xorijlik olimlar tomonidan ilgari surilgan dastlabki nazariyalardan biri assotsiativ 

yo‘nalishga bag‘ishlangan. Bu yo‘nalish vakillari assotsiatsiyani fikrlashning asosi deb 

hisoblaganlar. Angliyada David Yum, Gartli D., Pristli P., Djems Mill, Djon Styuart Mil, 

Aleksandr Ben, Gerbert Spenser, Fransiyada T.Ribo, Germaniyada TeodorSigen, Yulius 

Ebbingauzlar assotsiativ yo‘nalish vakillaridir. “Assotsiatsiya” tushunchasini dastlab 

D.Lokk [4] izohlagan. Uning fikricha assotsiatsiyani butun ruxiy kechinmalar, jarayonlar 

va fikrlashning umumiy mexanizmi sifatida qarash mumkin. 

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL 

Bugungi zamon talabidan kelib chiqqan xolda darslarni texnika vositalari yordamida 

tashkil etish maqsadga muvofiqdir. O‘qituvchiga dars berishda yordam beruvchi asosiy 

qurol darslik, unga yozilgan metodik qo‘llanma, savol va masalalar hamda mashqlar 

to‘plami, didaktik materiallar va hokazolar. Shular qatoridan yaxshi o‘rin olgan texnika 

vositalardir. Ya’ni kino apparatlari, video, kodoskop va boshqalar. Ko‘z bilan ko‘rib, 

quloq bilan eshitishga yordam beradigan bunday asboblar o‘quvchilarning bilim olish 

samaradorligini oshiradi. Bundan tashqari o‘quvchilarni mantiqiy fikrlashga o‘rgatishda 

quyidagi metodlar samarali natijalar beradi. 

Ilmiy-fantastik adabiyotlar ustida ishlash metodi. Mazkur mavzu o‘quvchilarning ijodiy 

fikrlash qobiliyatini oshirish va kitob ustida mustaqil ishlash ko‘nikmalarini hosil qiladi. 

Ilmiy-fantastik kitob ustida ishlash o‘quvchilarning bilim doirasini kengaytirishga 

yordam beradi. 

O‘ylab top (evrika) metodikasi. O‘quvchilarning topqirlik darajasini aniqlash uchun 

o‘ylab top o‘yini o‘ynaladi. Bu o‘yinni matematika boshqa fanlarda ham o‘tkazish 

mumkin. Matematika darsida quyidagi o‘ylab top o‘yini mavjud: 

 2  

14 10  

   

30 30 30 
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Buo‘yin 2, 10, 14-sonlar qaytarilmagan holda xohlagan sonlar qo‘yilib, 30 raqam hosil 

qilish. Quyida har tomonlama 30 sonini chiqarish usuli ko‘rsatiladi. 

12 2 16 

14 10 6 

4 18 8 

Bu diagonalda ham 30 raqami chiqadi. 

O‘yinchoqlar yordamida dars o‘tish metodikasi. Interfaollikni oshirishda ba’zi mexanik, 

elektr va elektron o‘yinchoqlar muxim rol o‘ynaydi. Bolalarning atrof-muhitni 

o‘rganishida katta yordam beradi. Ayniqsa, matematika darslarida 1-4 sinf 

o‘quvchilarining tayyor yoki o‘zlari yasagan o‘yinchoqlarni namoyish qilishlari ularning 

bilim olish jarayonini tezlatadi va texnika fanlariga bo‘lgan qiziqishlarini oshiradi. 

Darsda kasbga yo‘naltirish metodikasi. Mavzuni o‘quvchilar qiziqqan kasblarga bog‘lab 

o‘tish bolaning o‘sha kasbga bo‘lgan qiziqishini orttiradi. Bunda o‘quvchi darsni diqqat 

bilan tinglaydi. O‘zi ham keyingi darsda qiziqqan kasbi bo‘yicha biron narsa aytib 

bershga intiladi. Turmushda va texnikada ko‘rgan amaliy ishni kasbiga bog‘lashga 

urinadi. Natijada o‘quvchida fanga, kasbga bo‘lgan qiziqish ortib boradi. 

O‘qigan va o‘rgangan bilimlarini namoyish qilish metodikasi. 

Demonstratsiya - “ko‘rsataman, isbotlayman” degan ma’noni anglatadi. Bu usulda 

o‘qituvchi topshiriqni bajarish tartibini o‘quvchilarga ko‘rsatadi. Shundan so‘ng 

o‘quvchilarga topshiriqni mustaqil bajarish imkoniyati berilishi kerak. 

Qo‘llanilishi: 

1. topshiriqni bajarilish tartibini ko‘rsatishda; 

2. muammolarni hal qilish va analitik mohirlikka o‘rgatishda; 

3. texnika xavfsizligini o‘rgatishda; 

4. texnik vositalar va asboblar bilan ishlashni o‘rgatishda. 

Afzalligi: 

5. o‘quvchi o‘z ko‘zi bilan ko‘ra olishi; 

6. tushunish va eslab qolishga yordam bera olishi; 
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7. qiziqishni oshirishi; 

8. o‘qitishning juda faol shakli ekanligi. 

Rolli o‘yinlar metodikasi. 

O‘quvchilar bu usulda “real hayot” holatlarini qayta jonlantiradilar. Ularga amaliy ish 

faoliyatlarida qo‘llash mumkin bo‘lgan yangi turdagi faoliyatlarni sinab ko‘rish va 

tekshirish imkonini beradi. 

Qo‘llanilishi: 

9. yangi turdagi faoliyatni sinash imkonini ko‘rsatadi; 

10. o‘quvchilarni nazariy amaliyotda qo‘llashga o‘rgatishda; 

11. o‘quvchilar faolligini oshirishda. 

Afzalligi: 

12. “real hayot”ning qayta tiklanishi; 

13. o‘quvchilarni mavzuga chuqurroq jalb qilinishi; 

14. o‘quvchilarga muammoga boshqacha yondoshuv imkonini berishi. 

“BLIS-O‘YIN” metodi – harakatlar ketma-ketligini to‘g‘ri tashkil etishga, mantiqiy 

fikrlashga, o‘rganayotgan predmeti asosida ko‘p, xilma-xil fikrlardan, ma’lumotlardan 

kerakligini tanlab olishni o‘rgatishga qaratilgan. 

“BUMERANG” texnikasi – o‘qituvchi talabalarni dars jarayonida, darsdan 

tashqarida turli adabiyotlar, matnlar bilan ishlash, o‘rganilgan materialni yodida saqlab 

qolish, so‘zlab bera olish, fikrini erkin holda bayon eta olish hamda bir dars davomida 

barcha talabalarni baholay olishga qaratilgan. 

Xususiy didaktikada o‘quvchilarning fikrlashini ravojlantirishga oid ko‘plab ilmiy 

yondashuvlar mavjud. So‘nggi yillarda fan-texnikaning rivojlanishi natijasida 

o‘quvchilarning o‘qitishdagi ta’lim texnologiyalari ham takomillashtirildi. Ilmiy izlanishlar 

shuni ko‘rsatdiki, ta’limning yangi paradigmasiga o‘tilishi munosabati bilan 

o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini ham yangi sifat bosqichiga ko‘tarish ehtiyoji 

kuchaydi. O‘quvchilarning fikrlashini rivojlantirish masalasida mutaxassislar turlicha 

yondashuvlarni ilgari surganlar. 
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Muallif ushbu yo‘nalishda uchta asosiy g‘oyani ilgari surgan: 

-assotsiatsiya to‘g‘risidagi; 

-bilimning hissiyotdan kelib chiqishi; 

-fikrlash jarayonining boshqalardan holi xarakteri haqidagi g‘oyalar. Ushbu nazariyaning 

kamchiligi shundan iboratki, unda sub’ektning aqliy faolligi, hal qilinayotgan 

muammoning mohiyati bilan bog‘liqligiga e’tibor berilmagan. Ushbu nazariya faqat o‘z-

o‘zicha, hamda o‘ziga bog‘liq bo‘lmagan xolda fikrlashga asoslanadi. Aqliy faollikning 

eng rivojlanga ko‘rinishi ham xotiraning qayta ishlashi mahsuli deb qarash 

assotsiativyondashuv tarafdorlariga xosdir. 

Fikrlash jarayoni muammolari bixeviorizm nazariyasida o‘ziga xos talqin qilingan. 

Bixeviorizm - (inglizcha behaviour – xulq-atvor, xatti-harakat) 19- asrning oxirlarida 

shakllanib, 20-asrda rivojlangan Amerika psixologiyasidagi yetakchi oqimlaridan biri. 

Bixeviorizm ta’limoti asosida inson va jonivorlarda muhitning ta’siri, qo‘zg‘atuvchilarga 

javoban amalga oshiriladigan ishlar, nutqiy va hissiy javoblar tizimining amalga 

oshirilishini anglatadi. 

Inson fikrlashini rivojlantirishning nazariy yondashuvlari quyidagi tarkibiy qismlarni 

ajratib ko‘rsatishga imkon beradi: 

-Yaxlitlik va tizimlilik. 

-Refleksivlik. 

-Tanqidiylik. 

-Innovatsionlik. 

-Qayishuvchanlik. 

-Noaniq vaziyatda o‘z taqdirini o‘zi belgilay olish qobiliyati. 

-Mahsuldorlik. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim – ta’lim oluvchilarning shaxsiy, individual layoqati, 

qobiliyati va imkoniyatlarini inobatga olgan holdao‘quv jarayoniga ilg‘or pedagogik va 
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axborot texnologiyalarni tatbiq etish asosida ularda ma’lum bilim, ko‘nikma, malakalarni 

hosil qilishgina emas, balki, eng asosiysi, o‘quvchi shaxsini shakllantirishga 

yo‘naltirilganta’lim jarayonini anglatuvchi tushuncha [2]. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim asosini ta’lim oluvchilarda ong, xarakter, dunyoqarashni 

shakllantirishga xizmat qiluvchi tabaqalashtirish va individuallashtirish prinsiplari tashkil 

etadi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning an’anaviy ta’limdan farqi shundaki, u turli bilim 

sohalari bo‘yicha shaxsning xilma-xil, mustaqil va maqsadga muvofiq faoliyatini tashkil 

etilishi uchun zarur shart-sharoitni yaratib berish orqali ta’lim oluvchining intellektual va 

axloqiy jihatdan samarali rivojlanishini ta’minlaydi. 

XULOSA VA MUNOZARA 

Kelajakda ta’lim taraqqiyotining haqqoniy rivoji sifatida o‘qituvchi faoliyatini 

yangilashga, ta’lim-tarbiya jarayonini maqbul (optimal) qurishga, o‘quvchilarda hur 

fikrlilik, bilimga chanqoqlik, Vatanga sodiqlik, insonparvarlik tuyg‘ularini shakllantirishga 

ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 
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ZAMONAVIY O’QITUVCHILARGA QO’YILADIGAN ASOSIY 

ZAMONAVIY TALABLAR HAQIDA 

Ilmira Tashmuxamedova 

Chirchiq davlat pedagogika universiteti 

Gumanitar fanlar fakulteti tyutori 
 

Ergeshova Arujan G‘ani qizi 

Chirchiq davlat pedagogika universiteti 

qozoq tili va adabiyoti ta’lim yo‘nalishi 

2-kurs talabasi 

 

Annotatsiya: Maqola o’qituvchining maxsus kasbiy va ijtimoiy xizmatlari haqida. 

 

Аннотация: Cтатья посвящена специальным профессиональным и социальным 

услугам педагога. 

 

Ka’lit so‘zlar: O’qituvchi, pedagog, talaba, kasb. 

 

Kirish: O’qituvchining maxsus kasbiy va ijtimoiy xizmatlari, har doim eng xolis sudyalar 

– uning o’quvchilari, manfaatdor ota-onalar, keng jamoatchilik diqqat markazida bo’lish 

zarurati o’qituvchining shaxsiyati va axloqiy fazilatlariga qo’yiladigan talablarni 

kuchaytiradi. O’qituvchiga qo’yiladigan talablar-bu pedagogik faoliyat muvaffaqiyatini 

belgilaydigan kasbiy fazilatlarning imperativ tizimi. 

Asosiy qism: Pedagogik qobiliyat - bu bolalar bilan ishlash, bolalarni sevish va ular bilan 

muloqot qilishdan zavqlanish tendentsiyasi bilan birlashtirilgan shaxsiy 

xususiyatdir. Ko’pincha pedagogik qobiliyatlar aniq harakatlarni bajarish qobiliyatini talab 

qiladi. Masalan chiroyli gapirish, qo’shiq aytish, chizish, bolalarni tartibga solish va hokazo. 

Qobiliyatlarning asosiy guruhlari ajralib turadi. 
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1. Tashkiliy. Ular o’qituvchining talabalarni yig’ish, ularni band qilish, mas’uliyatni baham 

ko’rish, ishni rejalashtirish, bajarilgan ishlarni hisobga olish va hokazo qobiliyatidan iborat. 

2. Didaktik. Tanlash va tayyorlash uchun maxsus ko’nikmalar, o’quv materiallari, o’quv 

materialining ko’rinishi, jihozlari, tushunarli, aniq, ifodali, ishonchli va izchil uzatilishi, 

kognitiv qiziqish va ma’naviy ehtiyojlarni rivojlantirish, o’quv va kognitiv faollikni oshirish 

va boshqalar. 

3. Talabalarning ma’naviy dunyosiga sho’ng’ish, ularning hissiy holatini ob’ektiv baholash 

va psixikaning xususiyatlarini aniqlash qobiliyatida namoyon bo’ladigan pertseptiv. 

4. Muloqot qobiliyatlari o’qituvchining o’quvchilar, ularning ota-onalari, hamkasblari va 

maktab rahbarlari bilan pedagogik jihatdan munosib munosabatlarni o’rnatish qobiliyatida 

namoyon bo’ladi. 

5. Taklif qiluvchi qobiliyatlar tinglovchilarga hissiy va ixtiyoriy ta’sir ko’rsatishdan iborat. 

O’qituvchi amaliyotida barcha qobiliyatlar bir xil darajada muhimmi? Yo’q. So’nggi 

yillarda olib borilgan ilmiy tadqiqotlar "yetakchi" va "yordamchi" qobiliyatlarni 

aniqladi. O’qituvchilarning ko’plab so’rovlari natijalariga ko’ra menejerlarga pedagogik 

hushyorlik (kuzatish), didaktik, tashkiliy, ekspressivlik kiradi, qolganlari yordamchi deb 

tasniflanishi mumkin. 

Shuning uchun biz mehnatsevarlik, samaradorlik, intizom, mas’uliyat, maqsadlarni 

belgilash qobiliyati, ularga erishish yo’llarini tanlash, uyushqoqlik, qat’iyatlilik, ularning 

kasbiy darajasini tizimli takomillashtirish, o’z sifatini doimiy ravishda oshirishga intilish 

kabi fazilatlarni tan olishimiz kerak. Ish, mehnatsevarlik va boshqalar o’qituvchining eng 

muhim kasbiy fazilatlari sifatida. 

Ushbu talablar orqali o’qituvchi ishlab chiqarish munosabatlari tizimida o’z 

vazifalarini bajaradigan xodim sifatida amalga oshiriladi. 

Xulosa: O’qituvchi uchun majburiy sifat-bu insonparvarlik, ya’ni o’sib borayotgan odamga 

er yuzidagi eng oliy qadriyat sifatida munosabat, bu munosabatning haqiqiy ishda namoyon 

bo’lishi. Axloqiy munosabatlar talabaning shaxsiga qiziqish, talabaga rahm-shafqat, unga 

yordam berish, uning fikrini hurmat qilish, rivojlanish xususiyatlari holati, uning ta’lim 

faoliyatiga yuqori talablar va shaxsning rivojlanishi uchun g’amxo’rlikdan iborat. Talabalar 

https://kerchtt.ru/kk/molodomu-uchitelyu-podgotovka-i-provedenie-pervogo-uroka-splanirovat-uchebnyi-material-uchet-svoih-i/
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bu ko’rinishlarni ko’rib, dastlab ongsiz ravishda ularga ergashadilar va asta-sekin odamlarga 

axloqiy munosabat tajribasini to’playdilar. 
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ЎЗБЕКИСТОНДА ГЕНДЕР ТЕНГЛИГИНИНГ  АҲАМИЯТИ 

 

Тошкент  вилояти юридик техникуми 

ўқитувчи Джалилов Нигматилла Каримович 

 

Аннотация: мазкур мақолада хотин-қизларга доир тушунчалар, уларни 

ҳуқуқлари ва эркинликлари, жавобгарлиги, хотин қизларни  руҳий ва жисмоний 

ҳолатларига оид масалалар таҳлил қилинган 

Калит сўзлар: хотин қизлар ҳуқуқлари, гендр тенглик, аёл хуқуқларини химоя 

қилиш, эркак ва аёл хукукларини таминлаш 

 

Аннотация: в данной статье анализируются представления о женщинах, их 

правах и свободах, обязанностях, вопросы, связанные с психическим и физическим 

состоянием женщин и девушек 

Ключевые слова: права женщин, гендерное равенство, защита прав женщин, 

обеспечение прав мужчин и женщин. 

 

Abstract: this article analyzes the concepts of women, their rights and freedoms, 

responsibilities, issues related to the mental and physical condition of women and girls 

Key words: women's rights, gender equality, protecting women's rights, ensuring 

men's and women's rights 

 

Барчага маълумки, Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 46-

моддасида хотин-қизлар ва эркаклар тенг ҳуқуқли эканликлари белгилаб қўйилган. 

Бундан кўриш мумкинки, гендер тенглигининг конституциявий ҳуқуқий асоси 

кафолатланган.  

Сўнгги йилларда гендер тенгликни таъминлаш, аёлларнинг ижтимоий ва 

сиёсий ҳаётдаги ролини ошириш бўйича бир неча йўналишларда тизимли ишлар 

амалга оширилмоқда. Масалан: 

• аёлларнинг ҳуқуқ ва эркинликлари тўғрисидаги қонунчилик ҳужжатларини 

такомиллаштириш; 

• аёллар ҳуқуқларини ҳимоя қилишнинг асосларини такомиллаштириш; 

• аҳолининг гендер тенглик ва аёллар ҳуқуқлари тўғрисида хабардорлигини 

ошириш. 

Мамлакатимизда гендер тенглиги масаласи давлат сиёсати даражасига 

кўтарилиб, хотин-қизлар ва эркаклар ўртасида тенглик принципини таъминлаш 

мақсадида, уларнинг ҳуқуқ ва имкониятларини мустаҳкамлашга қаратилган 25 дан 

ортиқ номатив-ҳуқуқий ҳужжатлар қабул қилинди.  
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Хусусан, хотин-қизлар ҳуқуқларини таъминлаш ва ҳимоя қилишнинг ҳуқуқий 

асосларини янада такомиллаштириш мақсадида “Хотин-қизларни тазйиқ ва 

зўравонликдан ҳимоя қилиш тўғрисида”ги ҳамда “Хотин-қизлар ва эркаклар учун 

тенг ҳуқуқ ҳамда имкониятлар кафолатлари тўғрисида”ги қонунлар қабул қилинди. 

“Хотин-қизлар ва эркаклар учун тенг ҳуқуқ ҳамда имкониятлар кафолатлари 

тўғрисида”ги Қонун хотин-қизларнинг жамиятдаги ўрнига қаратилган ҳуқуқий ҳимоя 

кафолатларини таъминлашга хизмат қилди.  

Мазкур Қонунда гендер тушунчаси қайд этилган бўлиб, унга кўра, 

гендер – хотин-қизлар ва эркаклар ўртасидаги муносабатларнинг жамият ҳаёти ва 

фаолиятининг барча соҳаларида, шу жумладан сиёсат, иқтисодиёт, ҳуқуқ, мафкура ва 

маданият, таълим ҳамда илм-фан соҳаларида намоён бўладиган ижтимоий жиҳати 

сифатида кўрсатилган. 

Шу боис, мамлакатимизда хотин-қизларнинг ўз имкониятларини тўлақонли 

рўёбга чиқаришлари учун барча шарт-шароитларни таъминлаш давлат сиёсати 

даражасига кўтарилди. 

Айнан ривожланган жамиятнинг талабларидан бири бу эркак ва аёл ҳуқуқлари 

тенглигининг таъминланишидир.  

Юқоридаги Қонунда ҳам гендер тушунчаси фақат аёллар ҳуқуқ ва 

манфаатларини ифодаламасдан, ҳар икки жинс вакиллари учун бир хил имконият 

яратишни назарда тутади. 

Шуни алоҳида қайд этиш керакки, БМТнинг инсон ҳуқуқлари бўйича 

идоралари тавсияларига асосланган ҳолда гендер тенглигини таъминлш бўйича қабул 

қилинган норматив-ҳуқуқий ҳужжатлар ҳамда кўрилган амалий чора-тадбирлар 

Ўзбекистоннинг гендер тенглигини таъминлаш соҳасидаги муҳим қадами 

ҳисобланади. 

Гендер тенглигини таъминлашнинг институционал асослари ва ушбу 

йўналишда амалга оширилган ислоҳотларга тўхталадиган бўлсак, парламент юқори 

палатасида Хотин-қизлар ва гендер тенглик масалалари қўмитаси, Ўзбекистон 

Республикасининг Гендер тенгликни таъминлаш масалалари бўйича комиссияси, 

Хотин-қизлар ва эркаклар учун тенг ҳуқуқ ҳамда имкониятларни таъминлаш 

масалалари бўйича маслаҳат-кенгашлари, Республика хотин-қизлар жамоатчилик 

кенгаши ташкил этилди. 

Хотин-қизлар ва гендер тенглик масалалари қўмитасининг ташкил этилиши 

аёлларнинг ҳуқуқ ва эркинликларини таъминлаш ва камситишнинг ҳар қандай 

шаклига барҳам бериш бўйича халқаро стандартларни миллий қонунчиликка жорий 

этишга хизмат қилди. 
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Гендер тенгликни таъминлаш масалалари бўйича комиссиянинг ташкил 

этилиши ҳам ушбу соҳада амалга оширилган муҳим ислоҳотлардан бири бўлди. 

Комиссиянинг асосий вазифалари сифатида хотин-қизлар ва эркаклар учун тенг 

ҳуқуқ ҳамда имкониятларни таъминлаш соҳасидаги ягона давлат сиёсатини амалга 

ошириш, ушбу соҳадаги давлат дастурлари, миллий ҳаракатлар режалари ва 

стратегияларини ишлаб чиқиш ва амалга оширишда иштирок этиш ҳамда хорижий 

мамлакатларнинг тегишли органлари билан ҳамкорликни амалга ошириш кабилар 

белгиланди. 

Соҳада олиб борилаётган ислоҳотлар халқаро рейтинглардаги мамлакатимиз 

ўрнига ижобий таъсир кўрсатиб, Жаҳон банкининг Аёллар, бизнес ва қонун 

индексида Ўзбекистон 2020 йилда хотин-қизлар ҳуқуқлари ва гендер тенглик бўйича 

аҳамиятга молик ислоҳотларни амалга оширган 27 та давлат қаторига киритилди ва 5 

поғонага юқорилаб, 190 та давлат орасида 134-ўринни эгаллади. 

Гендер тенглигини таъминлаш бўйича амалга оширилган ислоҳотлар аёллар 

ҳуқуқларини ҳимоя қилиш, жамиятда уларнинг камситилишига йўл қўймаслик ва уни 

олдини олиш, хотин-қизлар учун тенг ҳуқуқ ва имкониятлар яратишга хизмат 

қилмоқда.  
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Abstract 

The development of information and communication technologies (ICT) has made many 

electronic services possible. Electronic government is a system of organizational, legal 

measures and technical tools aimed at ensuring the provision of public services to 

individuals and legal entities, as well as interdepartmental electronic cooperation.  

There are many approaches to BPR (e.g. Hammer, Davenport, and Short, 2018), but no 

matter which one you follow, a BPR initiative is a risky venture and several factors must be 

considered in order to be successful. Another important factor is aligning the transformation 

efforts with the organization's strategic direction, demonstrated in terms of financial 

performance, customer service, employee value, and the organization's vision. In the paper, 

implementation analysis of several BPR methodologies is provided.  According to the 

results of the research, the characteristics of the chosen direction should take into account 

while implementing BPR methods in the digitization of electronic government. 

1. Introduction 

Nowadays organizations, in order to successfully withstand these challenging operating 

conditions, must rethink their key strategies aimed at minimizing the cost of services and 

products, as well as improving customer satisfaction, service quality. One of the goals of e-

government is to reduce redundancies, avoid bureaucracy and prevent corruption. There has 

been an evolution from function-oriented organizations, which organized around functions 

to process-oriented ones, which organized around processes (Moon M. J. 2002). E-
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government processes can be implemented through business models.  Thinking in terms of 

consequent steps, Business Process Reengineering (BPR) is becoming increasingly 

important as a means of improving process efficiency and competitiveness (Grabow B. and 

Christine S., 2002). BPR models is a management practice that radically rethinks the 

associated tasks needed to achieve a particular business outcome. The main purpose of BPR 

is to analyse workflows within and between business functions in order to optimize the end-

to-end business process and eliminate tasks that do not improve performance or provide 

value to the customer. 

In addition, it is very important to choose the right methodology that meets the needs of 

the project, is understandable and supported by the project team. The BPR methodology 

provides a framework for implementing BPR efforts (Caren L., Jungwoo L., 2001).  It is 

used to support reengineering-related activities such as defining project boundaries, 

selecting the right people for the BPR team, identifying the project manager, selecting, 

identifying and analysing business processes that are candidates for reengineering (Heeks 

R. 2003). There are a large number of BPR methodologies, though which model to choose 

for e-government depends on the information system that provides the service (David C. and 

Donald F. N, 2008). This paper presents a report on a study that developed a BPR models 

with reengineering for the implementation of local e-government by comparing other BPR 

methodology steps.  

2. Materials and methods 

2.1. E-Government Models 

The majority of BPR methodologies share common features and steps. After the 

Japanese wave of business process management, the concept of business process 

reengineering emerged and shook the BPM world (Deloitte and Touche, 2001). In the 

following sections are described a representative the features of some BPR models, which 

are widely used in the organization of electronic government in developed countries, are 

discussed. In the end, we describe the differences of these methodologies and the value and 
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the importance of each special step in a BPR effort. Moreover, various recommendations 

and opinions are presented on the effectiveness and using areas of application of these 

models. Finally, there is a discussion how BPR seems to be applied in the future. In general, 

BPR involves the analysis and transformation of several major components of a business. 

These include: strategy, organization, process, technology, culture (Bwalka K.J., and Healy, 

M. 2010).  

2.1.1. Manganelli and Klein Methodology 

According to Manganelli and Klein the goal of the reengineering project lies in 

dramatic increase of competitiveness and the tool for its achievement is implementation of 

new IT. This method, a business should focus its rethinking processes and initiatives only 

on the most important areas that affect the company's strategic and tactical goals and 

customer requirements (Gigova T.B. and Geshanova N.S., 2020). It includes following 

steps: i) Determine the purpose of the business reengineering project, ii) Select the main 

processes for reengineering, iii) Determine what you want to achieve from     future 

process reengineering metrics, iv) Develop a technology design and a new workspace 

structure that will support the rebuilt flows and process maps, v) Implement BPR results 

throughout the organization. 

2.1.2. Davenport’s and Short’s methodology 

Davenport and Short position IT at the heart of BPR. They recognize the existence 

of a recursive relationship between IT capabilities and BPR, meaning that IT should be 

considered in terms of how it supports new or redesigned business processes, and 

recursively business processes and process improvement should be considered in terms of 

the capabilities IT can provide (Cambridge University Press, 2005). Believing that BPR 

should be integrated with approaches like Continuous      Process Improvement (CPI) 

(Ashish D., 2022), Davenport and Short suggest that the redesign effort of an organization 

involves five major steps. They are: i) Develop Business Vision and Process Objectives, 
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ii) Identify Processes to Be Redesigned, iii) Understand and Measure Existing Processes,             

iv) Identify IT levers, v) Design and Build a Prototype of the Process. 

2.1.3. The Hammer / Champy methodology 

The principles Hammer and Champy methodology should consider to organize 

around outcomes, not tasks. Moreover, having those who use the output of the process 

perform the process and subsume information-processing work into the real work that 

produces the information. There exist link parallel activities instead of integrating their 

results. Consequently, it leads to put the decision point where the work is performed, and 

build control into the process. In this methodology is also included capture information once 

and at the source (Lehberger K., 2000). In fact, a BPR effort changes practically everything 

in the organisation: people, jobs, managers and values, because these aspects are linked 

together (Layne K., and Lee J. 2001). The six phases of the methodology are next presented: 

i) Introduction into Business Reengineering, ii) Identification of Business Processes, iii) 

Selection of Business Processes, iv) Understanding of          Selected Business Processes, v) 

Redesign of the Selected Business Processes,     vi) Implementation of Redesigned Business 

Processes. 

2.1.4. Object-oriented BPR  

Today object-oriented technology is widely and successfully used for the development 

of     software systems. Currently many attempts are being made to use object-oriented 

technology for modelling organizations and their processes. A good argument for using 

object orientation to model organizations is that it models the company in a way that is 

very close to reality promoting in this way comprehensibility and understanding 

(Abdelmajid O.M., 2008). The object’s behavior and information can be used by other 

objects. Work tasks in an organization can be modeled as object. Steps are as followed: i) 

OO BPR is to ask       fundamental questions about the organization, and not take anything 

for granted, ii) OO BPR is to reinvent the business processes, iii) Implementing the new 

business process, using the Domain Model and Business Process Maps (Geert Poels, 

2019). 

https://www.researchgate.net/profile/Geert-Poels
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2.1.5. Methodology analysis 

Most BPR methodologies share common phases and features. The four popular BPR 

methodologies described above are the Manganelli and Klein Methodology, the Davenport 

methodology, Hammer/Chempy methodology, the Process Analysis and Design Method 

(PADM) and a representative set of methodologies that share phases and features, but also 

differ in their approach to reengineering. Their main differences are as follows: i) whether 

they recommend detailed modelling and analysis of the current situation or not, ii) whether 

they support incremental or radical changes to business processes, iii) whether they offer to 

study successful organizations before starting a BPR project. 

The purpose of each phase, its value and potential risks that it carries, as well as the 

known techniques used to complete each phase, are described. Each of the above 

methodologies is then placed within the scope of this comparison and some of the findings 

are discussed (Janseen M. and Wargenar R. 2004). 

3. Results and discussions 

3.1. Results 

Measurable properties and goals for each process, like cost, quality, life cycle, lead 

time and customer satisfaction, as well as technology to support the processes are defined. 

A set of future scenarios are given in an effort to predict the effect of changes. A list of 

risks critical success factors is also given. An integrated, intelligence-based foundation for 

the conception, representation, development, and implementation of distinctive workplace 

processes that are responsive to a company's need to effectively meet the needs of its 

customers can be formed by the power of Business Process Reengineering (BPR) and 

Object Oriented Analysis (OOA). 

According to the analysis of BPR methods, it can be said that, taking into account 

that each method has its own characteristics, it is important to choose the field that is 

suitable for its application. The main differences among the BPR methodologies are 
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approach of the business process and common steps are redesigning the process according 

to the individual factors of the particular sphere of electron government. 

3.2. Applying BPR for E-government in Uzbekistan 

The reengineering object model is implemented in Uzbekistan by integrating all 

authority organizations and ministry departments, agencies (E-Government, 2020). As a 

result of the reengineering researches, the activities of state and ministries-departments, their 

structural and regional units will be modernized on the basis of innovative methods based 

on Processes and Communications (BPR) using innovative management methods. 

Fig 1. State and economic management bodies criteria for assessing the complexity of 

administrative processes 

 

Implementation of ICT in public administration consists of several stages. 

The first stage - the creation of web portals is characterized by the government's entry 

into the electronic network structure. At this stage, the government has one or more websites 

that serve as information providers (Sa’dullayev M., 2015). 

The second stage - with the participation of the web portal, it is possible to provide 

users with a lot of special and new information through government websites. This 
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information may consist of government publications, legal documents, and new 

information.  

The third stage - interactive web portals, along with providing services to the 

population, also increase the consistency of relations between state structures and citizens. 

National government websites connect the user directly to ministries, departments and 

agencies in the form of a web portal.  

The fourth stage - the information flow web portal for the user ensures receiving 

documents and reaching agreements through the network. Citizens use visas, passports, birth 

or death certificates, licenses, permits and other information services.  

The fifth stage is a fully integrated web portal that provides service and communication 

through the government portal network, ensuring that the network user receives the optional 

service on time. Electronic - online use of state services is both time-saving and financially 

convenient (Y. Marqayev,  2022). 

3.3. Statistics.  

In recent years, this practice has developed a lot in our country and competitive results 

are being achieved (Table 1). According to statistics, in June 2022, 636 000 704 public 

services were provided to individuals and legal entities through the Public Service Centers 

(PSC). 142,254 of them, or more than 22 percent, were submitted online, that is, through 

Unified interactive government services (my.gov.uz) . 

Table 1. The most public services provided through the PSC in 2022 

№ Name of Public Service Quantity 

1 Electronic digital signature 1 145 385 

2 Putting the child in line for kindergarten 627 049 

3 Issuing a cadastral passport 284 984 
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4 Allocation of benefits to citizens 246 676 

5 Issuance of a new model driver's license 225 554 

 

4. Conclusions.  

In order to come to a conclusion on the efficiency of models, it is better to present a 

methodology comparison framework that includes five major phases of a BPR project: i) 

Learning process phase, ii) Create a business vision,                      iii) Modeling and analyzing 

current processes, iv) Modeling and analyzing to be processes, v) Transition to a continuous 

process improvement effort (Carbo, T., Willliams, J. G., and Emeritus, P. 2005).  As a clear 

example of this, it is enough to pay attention to the numbers reflected in the statistics. This 

comparison serves as a basis for carrying out targeted inspections and reengineering 

activities in relevant ministries and agencies. The statistics of the Public Service Centers 

show that the population is effectively using these services. Accordingly, the establishment 

of state and economy bodies in Uzbekistan based on the BPR model is showing its 

effectiveness. 
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MUSIQA MADANIYATI DARSLARIDA NOTAGA QARAB KUYLASH 

Do‘stov Suxrob Fayzulloevich  

Navoiy viloyati Uchquduq tumani  

5- umumta’lim maktabi, 10- BMSM o‘qituvchisi  

Annotatsiya: maqolada musiqa madaniyati darslarining ahamiyati va notaga qarab 

kuylash usullari haqida fikrlar bayon etilgan. 

Kalit so’zlar:musiqa, nota, dars, kuy, ashula, bilim, ko’nikma. 

O`qituvchining yuksak pedagogik mahorati, bilim darajasi  shubhasiz ta l̀im–tarbiyaning 

muhim omillaridan biridir.  Pedagogik mahorati yuqori, tajribali o`qituvchi darsni shunchaki  

bayon qilib bermaydi. Buni musiqa darslari misolida  izohlaydigan bo`lsak, o`qituvchi avvalo 

o`zining so`z mahorati,  cholg`u asbobida chalish, qo`shiq kuylash, turli ko`rgazmali,  texnik 

vositalardan foydalanishi darsni qiziqarli va mazmunli  kechishida katta rol o`ynaydi.   

Musiqa darslarida aksariyat o`quvchilar o`qituvchiga taqlid  qilib kuylashadi, unga 

ergashadi, andoza oladi, o`qituvchining  shaxsiy “namunasi” muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki 

darsda  amaliy ijrochilik yetakchi o`rin tutadi, quruq bayonchilik uslubi  bilan hech qanday 

maqsadga erishib bo`lmaydi.   

Puxta tashkillashtirilgan ilmiy - pedagogik tayyorgarlik  ta`lim samaradorligini 

ta`minlaydigan asosiy omillardan biri  sanaladi. Ushbu jarayonda faol ishtirok etuvchi 

o`qituvchilar  muntazam ravishda o`zlarining pedagogik mahoratlarini orttirib  boradilar 

hamda ta`lim – tarbiya samaradorligini ta`minlashda,  kelajak uchun mas`ul barkamol 

avlodni kamolga yetkazishda  boshqalarga o`rnak bo`lib xizmat qiladilar.  

Notanish kuylarni notaga qarab ijro etish malakasini egallash juda murakkab va uzoq 

vaqtni talab etadigan jarayondir. U ashula o‘qituvchisidan o‘z o‘quvchilari bilan juda 

sinchiklab va sistemali ravishda ish olib borishni talab etadi. Agar o‘quvchilar sinfdan – 

sinfga o‘tganlari sari notaga qarab ashula aytish malakalarini izchillik bilan asta - sekin 

o‘zlashtirib borsalar, yuqori sinflarda ashulani eshitib o‘rganishda notaga qarab o‘rganishga 

o‘tishlari mumkin. 

Notaga qarab ashula aytish o‘quvchilardan ma’lum tayyorgarlikni - musiqa 

bilimining ma’lum darajada yuksalgan bo‘lishini talab qiladi. Shuning uchun notaga qarab 

ashula aytish malakasini egallashdan oldin musiqa o‘quvini o‘stirish, musiqa savodini 

o‘rganish, ashulachilik malakalarini o‘rganish yuzasidan ko‘pgina ishlar qilingan bo‘lishi 

kerak. 
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Maktab dasturida 1- sinf bolalari hali musiqa savodidan tegishli bilimga ega 

bo‘lmagan paytdanoq notaga qarab ashula aytishni nazarda tutadi. SHuning uchun notaga 

qarab ashula aytishga o‘rgatish musiqa savodini o‘rgatish bilan va ashulachilik malakalarini 

egallash bilan bir vaqtda boshlanadi va parallel tarzda olib boriladi. 

Shunday qilib, ta’limning hamma turlari (ashula aytish, musiqa savodi, solfejio) 

yagona ashulachilik jarayoni bilan bog‘langan bo‘lishi va xor bo‘lib ashula aytish 

materiallari asosida olib borishda kerak. Musiqa darsida bolalar bilan xor ishlari olib 

borishda ularning yoshiga musiqadan qachalik xabardor ekanligiga qarab nota yozuvini 

qo‘llanishining turli formalari va usullaridan foydalanamiz. 

Notaga qarab ashula aytishning oddiy turi bolalar eshitib o‘rgangan ashula kuyining 

harakatini, notaga qarab kuzatib borishni bilish hisoblanadi.  

Bolalar bilan ashula o‘rganib bo‘lingach, o‘qituvchi uning kuyini doskaga yozadi 

yoki sinfga ashulaning kuyini oldindan yozib tayyorlangan plakatni keltiradi. O‘qituvchi 

bo‘larning oldingi darslarida o‘rganilib, notaga yozib qo‘yilgan ashula ekanligini 

tushuntiradi. O‘qituvchi har bir nota o‘zining bir qismini yoki butun bir so‘zni bildiradi 

deydi va buni tegishli misollarda ko‘rsatadi. So‘ngra o‘qituvchi o‘quvchilar bilan birgalikda 

savol-javob yo‘li bilan kuyning tuzilishini, uning rivojlanishini pog‘onama-pog‘ona 

o’rgatadi. 

Shundakn keyin o‘qituvchi bolalarga o‘zi aytgan ashulani diqqat bilan eshitish va 

harakatlarini kuzatib borish kerakligini aytadilar. O‘qituvchi ashula aytadi va shu bilan bir 

vaqtda qo‘lidagi tayoqcha bilan bir necha o‘quvchini doskaga chiqaradi, doskadan ko‘rsatib 

turadi. 

Notaga qarab ashula aytishning bu turini egallash yuzasidan sinfda olib borilayotgan 

amaliy ish yuqorida aytib o‘tilgan ashula aytishni o‘rganish turlariga o‘xshab olib boriladi. 

Avval kuyning tuzilishi tahlil qilinadi. Agar bolalar nota cho‘zimini bilsalar, u holda ashula 

qanday nota cho‘zimlarining uchrashi aniqlanadi. Bolalar notalar cho‘zimini navbat bilan 

ularning uzun va qisqaligini («chorak», «nimchorak» termininini ishlatmay) aniqlab aytib 

berishlari kerak. So‘ngra esa o‘qituvchi nota yozuvidagi notalarni ko‘rsatkich bilan 

ko‘rsatib turadi, so‘ngra o‘quvchilar esa xor bo‘lib ularni aytib beradilar. O‘qituvchi 
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doskaga bitta o‘quvchini chiqarishi mumkin, u notalarni ko‘rsatib, ularning nomlarini aytib 

berida va butun sinf o‘quvchilari esa uning javobini diqqat bilan kuzatib turadilar. Shundan 

keyin notalarni ashula ritmida xor bo‘lib o‘qish (solmizatsiya), so‘ngra kuyni nota nomlari 

bilan aytib chiqish juda foydalidir. Ko‘p bolalarga ma’lum bo‘lgandan keyin notaga qarab 

bu xilda ashula aytishdan intonatsion qiyinchiliklar uchramaydi. Hamma qiyinchiliklar 

notalarni ritmik va intonatsion aniq aytish malakalarini egallash yo‘lidagi birinchi qadam 

hisoblanadi.  

Agar notanish kuyning notaga qarab ijro etish uchun qo‘shiqda parchalar yoki 

so‘zlardan misol tanlab olinsa, u holda so‘zlar kuy aniq va ishonchli o‘rganilgandan 

keyingina nota ostiga yoziladi. Ana shundagina misol qaysi qo‘shiqdan olingan bo‘lsa, o‘sha 

qo‘shiqning nomi yoziladi. Solfedjio malakasini egallashda qo‘shiq darsliklari katta yordam 

berishi mumkin. Bunda darsliklarda notanish notaga qarab qo‘shiq uchun turli misollar 

sistemali va izchil tanlab borilgan. 

           Bahs – munozara uyushtirish pedagogik jihatdan ham katta ahamiyatga ega. U 

o`quvchilarning estetik tuyg`ularini, didlarini tarbiyalashda ham muhim vositalardan 

hisoblanadi. Munozara mavzusini o`quv dasturi mazmuni va talablariga, shuningdek, 

o`quvchilarning bilim va malakalariga mosligi nuqtai – nazaridan o`qituvchi tanlaydi. 

Bunda o`quvchilarning hohish – istaklari va  

qiziqishlari ham hisobga olinmog`i lozim.  O`qituvchi munozarali savollarni tuzadi va 

o`quvchilarni bahsga chorlaydi. O`qituvchi o`quvchilarbi faolligini kuchaytirib,  

javoblarni izchil va aniq bo`lishini nazorat qilib turadi. Bunday darslar o`qituvchi va 

o`quvchilarni bir – biriga yaqinlashtiradi, do`stona va ijodiy muhitni vujudga keltiradi. 

Bunday darslarni uyushtirish o`qituvchi va o`quvchilardan dars jarayonida bir qator 

qoidalarga amal qilishlarini taqozo etadi. 

“O`zingiz toping” usuli:   

Musiqa savodi faoliyatida qo`llanishi mumkin. Plakat yoki  doskaga yozilgan notalar 

nomi o`quvchidan so`raladi.   

1. “Fa” notasini toping.        
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2 – savol: Butun nota nechta yarim notaga  bolinadi?    

a) 4 ta yarim nota bor.   

b) 2 ta yarim nota bor.   

c) 3 ta yarim nota bor.   

3 – savol: Eng baland tovushni toping.   

 

         Darsning musiqa savodi faoliyati samarali bo`lishida o`qituvchi milliy cholg`ular, magnitafon, 

rasmlardan tashkil topgan ko`rgazmali qurollardan, notalar yozuvi, cho`zimlar, pauzalar, dinamik 

belgilar, alteratsiya belgilari, temp, dirijyorlik qoidalari aks ettirilgan ko`rgazmalardan foydalanishi, 

berilayotgan topshiriqlarni o`quvchilar oson bajarishlari va xotirasida mustahkam o`rnashib 

qolishlariga yordam beradi.    
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O‘qituvchi yuqori sinflarda (6-7 sinflarda) o‘quvchilar bilan notalarga qarab 

qo‘shiqni to‘liq o‘rganayotganda notanish kuyni ijro etishga tayyorgarlik ko‘rish va uni 

eshitishning yengillashtirish uchun intonatsiyaga asoslangan maxsus tanlangan bir qancha 

mashqlardan foydalansa yaxshi natija beradi. 
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INTRОDUСTIОN 

This аrticle is dedicаted tо the theme “Phоnetics аs а brаnch оf linguistic”. The study 

оf phоnetics аnd phоnetics аs а brаnch оf linguistic hаs аlwаys been оne оf the mоst 

interesting, disputаble аnd impоrtаnt prоblems оf theоreticаl phоnetics оf mоdern English. 

Phоnetics is а field in linguistics thаt speciаlizes in studying single sоunds within lаnguаge. 

Phоnetics cоncerns itself with hоw the sоunds аre prоduced, hоw they sоund tо оther 

listeners аnd hоw the brаin perceives the sоunds. Like аll linguistic fields, phоnetics studies 

аll lаnguаges. 

Lаnguаge аs “the mоst impоrtаnt meаns оf humаn intercоurse” exists in the mаteriаl 

fоrm оf speech sоunds. It cаnnоt exist withоut being spоken. Оrаl speech is primаry prоcess 

оf cоmmunicаtiоn by meаns оf lаnguаge. Written speech is secоndаry; it presents whаt 

exists in оrаl speech [2]. 

MАTЕRIАLS АND MЕTHОDS 

Linguistic signаls first sаid tо be cоmpоsed оf sоme units, which аre divided intо 

significаnt аnd nоn-significаnt оnes. The relаtiоnship between аll the units оr elements оf а 

lаnguаge includes different nоtiоns stаrting frоm sоunds, mоrphemes, wоrds, wоrd 

cоmbinаtiоns аnd ending up with phrаses. The scientific study оf а lаnguаge invоlves аn 

explаnаtiоn оf а mаss оf nоtiоns in terms оf а rigоrоusly оrgаnized аnd highly pаtterned 
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system - the link between the units. The whоle system оf relаtiоn оf linguistic units fоrms а 

system оf а lаnguаge. The chаrаcter оf а system, оr the wаy this system wоrks explаin the 

structure оf а lаnguаge. Аll lаnguаges differ in systems аnd structures. 

RЕSULTS АND DISСUSSIОN 

Phоnetics is cоncerned with the humаn nоises by which the thоught is аctuаlized оr 

given аudible shаde: the nаture оf these nоises, their cоmbinаtiоns, аnd their functiоns in 

relаtiоn tо the meаning. Phоnetics studies the sоund system оf the lаnguаge, thаt is 

segmentаl phоnemes, wоrd stress, syllаbic structure аnd intоnаtiоn. 

It is primаrily cоncerned with expressiоn level. Hоwever, phоnetics is оbliged tо tаke 

the cоntent intо cоnsiderаtiоn tоо, becаuse аt аny stаge оf the аnаlysis, а cоnsiderаble pаrt 

оf the phоneticiаn's cоncern is with the effect which the expressiоn unit he is exаmining аnd 

its different chаrаcteristics hаve оn meаning. 

Оnly meаningful sоund sequences аre regаrded аs speech, аnd the science оf 

phоnetics, in principle аt leаst, is cоncerned оnly with such sоunds prоduced by а humаn 

vоcаl аppаrаtus аs аre оr mаy be eаrners оf оrgаnized infоrmаtiоn оf lаnguаge. 

Cоnsequently, phоnetics is impоrtаnt in the study оf lаnguаge. Аn understаnding it is 

а prerequisite tо аny аdequаte understаnding оf the structure оf wоrking оf lаnguаge. Nо 

kind оf linguistic study cаn be mаde with but cоnsоnаnt cоnsiderаtiоn оf the mаteriаl оn the 

expressiоn level. 

It fоllоws frоm this, thаt phоnetics а bаsis brunch оr fundаmentаl brunch оf 

linguistics, thаt is why phоnetics clаims tо be оf equаl impоrtаnce with grаmmаr аnd 

lexicоlоgy. Phоnetics hаs twо mаin divisiоns: phоnоlоgy, the Study оf sоund pаtterns оf 

lаnguаges, оf hоw а spоken lаnguаge functiоns аs а "cоde", аnd the study оf substаnce, thаt 

cаrries the cоde. It shоws thаt there is а clоse relаtiоnship between the lаnguаge аnd thоught. 

In mоdern linguistics this relаtiоnship is explаined the terms оf distinctiоns: substаnce аnd 

fоrm. By the term "substаnce" we meаn the mаteriаl-cаrries оf аll the elements оf а lаnguаge 

аnd the term fоrm" we meаn linguistic cоncepts. Humаn speech is cаlled the "phоnic 

substаnce" in which linguistic fоrms аre mаnifest ed. The speech mаy be either оrаl оr 
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written. The term "phоnetics" cоmes - frоm the Greek wоrd "phо:n" - meаning sоund, vоice 

аnd "-ticа" - а science. Sо, phоnetics is а speciаl science which studies the phоnetic 

substаnce аnd expressiоns аreа оf the lаnguаge. The linguistic fоrm аnd cоntent аre 

described by оther brunches оf linguistics, nаmely grаmmаr (mоrphоlоgy аnd syntаx) 

lexicоlоgy (vоcаbulаry, the fоrmаtiоn аnd the meаning оf the wоrds) аnd stylistics 

(expressive - emоtiоnаl meаning). Humаn speech is the result оf а highly cоmplicаted series 

оf events. The fоrmаtiоn оf the cоncept tаkes plаce аt а linguistic level, thаt is in the brаin 

оf the speаker; 

This stаge mаy be cаlled psychоlоgicаl. The messаge fоrmed within the brаin 1s 

trаnsmitted аlоng the nervоus system tо the speech оrgаns. Therefоre we mаy sаy thаt the 

humаn brаin cоntrоls the behаviоur оf the аrticulаting оrgаns which effects in prоducing а 

pаrticulаr pаttern оf speech sоunds. This secоnd stаge mаy be cаlled physiоlоgy cаt. The 

mоvements оf the speech аppаrаtus disturb the аir streаm thus prоducing sоund wаves. 

Cоnsequently the third stаge mаy be cаlled physicаl оr аcоustic. Further, аny 

cоmmunicаtiоn requires а listener, аs well аs а speаker. Sо, the lаst stаges аre the receptiоn 

оf the sоund wаves by the listener's,heаring physiоlоgicаl аppаrаtus, the trаnsmissiоn оf the 

spоken messаge thrоugh the nervоus system tо the brаin аnd the 1 i n g u i s t i c 

interpretаtiоn оf the infоrmаtiоn cоnveyed [5]. 

In аccоrdаnce with their linguistic functiоn the оrgаns оf speech mаy be grоuped аs 

fоllоws: - The repertоry оr pоwer mechаnism furnishes the flоw оr the аir which is the first 

requisite fоr the prоductiоn оf speech sоunds. This mechаnism is fоrmed by the lungs, the 

wind pipe аnd the brоnchi. The energy which is regulаted by the pоwer mechаnism. 

Regulаting the fоrce оf the аir wаve the lungs prоduce vаriаtiоns in the intensity оf speech 

sоunds. Syllаbic pulses аnd dynаmic stress аre directly relаted tо the behаviоr оf the muscles 

which аctivаte this mechаnism. 

Frоm the lungs thrоugh the wind pipe the аir - streаm pаsses tо the upper stаges оf 

the vоcаl trаct. First оf аll it pаsses tо the lаrynx cоntаining the vоcаl cоrds. 

The height оf the speаking vоice depends оn the frequency оf the vibrаtiоns. 
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The mоre frequently the vоcаl cоrds vibrаte the higher the pitch is. Frоm the lаrynx 

the streаm pаsses tо the phаrynx, the mоuth аnd the nаsаl cаvities. The shаpes оf these 

Cаvities mоdify the nоte prоduced in the lаrynx thus giving rise tо pаrticulаr speech 

sоunds... 

The fоllоwing fоur mаin types оf phоnetics mаy be distinguished: 

1. Speciаl phоnetics is cоncerned with the study оf phоnetics system оf а cоncrete 

lаnguаge. When the phоnetic system is studied in its stаtic fоrm, аt а pаrticulаr periоd 

(synchrоnicаlly, we speаk аbоut descriptive phоnetics). When the system is studied in its 

histоricаl develоpment (diаchrоnicаlly) we speаk аbоut histоricаl, оr evоlutiоnаry 

phоnetics. 

Histоricаl phоnetics uses the philоlоgicаl methоd оf investigаtiоn. It studies written 

dоcuments аnd cоmpаres the spelling аnd prоnunciаtiоn оf оne аnd the sаme wоrd in 

different periоds оf the histоry оf the lаnguаge [2]. 

2. Generаl Phоnetics which studies the humаn sоund prоducing pоssibilities, the 

functiоning оf his speech mechаnism аnd the wаys they аre used in аll lаnguаges tо 

prоnоunce speech sоunds, syllаbles, stress аnd intоnаtiоn. It is аpаrt оf Generаl Linguistics. 

3. Descriptive Phоnetics studies the phоnetic system оf а certаin lаnguаge. Fоr 

exаmple: English Phоnetics, Uzbek Phоnetics etc. 

4. Histоricаl оr Diаchrоnicаl Phоnetics which studies the chаnges а sоund undergоes 

in the develоpment оf а lаnguаge аnd lаnguаges. 

Cоmpаrаtive - Typоlоgicаl Phоnetics. It studies the phоnetic feаtures оf twо оr mоre 

lаnguаges оf different system such аs English, Russiаn, Uzbek etc. It is pаrt оf Cоmpаrаtive 

- Typоlоgicаl Linguistics. 

Аs we hаve аlreаdy аbоve mentiоned, lаnguаge аs “the mоst impоrtаnt meаns оf 

humаn intercоurse” exists in the mаteriаl fоrm оf speech sоunds. It cаnnоt exist withоut 

being spоken. 
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Linguistic is cоmpоsed оf sоme units, which аre divided intо significаnt аnd nоn – 

significаnt оnes. The whоle system оf relаtiоn оf linguistic units fоrms а system оf а 

lаnguаge. Lаnguаges differ in systems аnd structures. 

СОNСLUSIОN 

The fоllоwing fоur mаin types оf phоnetics mаy be distinguished: 

1. Speciаl phоnetics; 

2. Generаl Phоnetics. 

3. Descriptive Phоnetics. 

4. Histоricаl оr Diаchrоnicаl Phоnetics. 

5. Cоmpаrаtive - Typоlоgicаl Phоnetics. 

Аccоrding tо their functiоns phоnetic units - sоunds, syllаbles, stress аnd intоnаtiоn 

cаn be described linguisticаlly аnd clаssified tо sоme grоups оr subgrоups. Phоnetics in the 

wider sense includes phоnоlоgy аs distinct frоm mоrphоlоgy, syntаx аnd stylistics. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается влияние эпохи на смену имен. 

Дан ответ на вопрос, почему сменялись имена в различные исторические периоды 

нашей истории, какие имена прочно закрепились в русском имениннике, каким 

образом он пополнялся. 

Ключевые слова: русские имена, значение, история, творчество, мода, 

именинник. 

Каждый из нас, разумеется, доподлинно знает, каково правильное написание 

его собственного имени, имён его родственников, друзей, знает, как образуются 

отчества от мужских имён и многое другое. Иначе говоря, как правило, знаком с 

практической стороной жизни имён в русском языке. Но много ли известно тем же 

людям о происхождении, значении, истории личных имён? 

Имена людей – часть истории народа. Учёные установили, что в именах 

(личные имена людей относятся к тому разряду ономастики, который, как отмечалось 

во введении, называется антропономией) отражаются быт, верования, чаяния, 

фантазии и художественное творчество народов, их исторические контакты. При этом 

имена у каждого народа связаны и с развитием производительных сил. Чтобы у 

данного народа, у русских, татар или, скажем, аварцев, какое-либо имя появилось и 

начало употребляться, нужны определённые культурно-исторические условия. 

Поэтому-то оказывается, что почти все имена людей несут на себе яркий отпечаток 

соответствующей эпохи. Общим законом для всех языков, несмотря на чрезвычайную 

пестроту личных имён и несхожесть принципов именования (как говорят 

специалисты, антропонимических формул: у русских эта формула имеет вид имя + 

отчество + фамилия), является то, что личные имена имели все люди во все времена 

и во всех цивилизациях. 

Русский язык относится к восточнославянской подгруппе славянских языков 

индоевропейской языковой семьи. Если мы проанализируем весь русский именинник, 
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все личные имена, которые распространены сейчас у русских, то установим 

парадоксальный факт: большинство русских личных имён по своему происхождению 

не исконно русские. Десятки имён с с точки зрения своей истории, своего 

происхождения к русскому языку не имеют никакого отношения. В чём же тут дело? 

Церковы, обладавшая монопольным правом нарекать младенца именем, 

запрещала древнерусские имена как языческие и заменяла их христианскими. Почти 

все имена, входящие в русский именинник, бытующие у русских, принесены 

христианством на Русь через Византию. Поэтому они восходят к греческому, 

латинскому и некоторым восточным языкам. Следует сразу же подчеркнуть, что 

явление такого рода характерно и для многих других народов: так, например, у 

испанцев крайне мало собственно испанских имён, поскольку большинство 

используемых ими личных имён было принесено католичеством из Рима. 

До принятия христианства на Руси были распространены такие имена, которые 

отражали в себе как в зеркале целую гамму различных свойств и качеств людей, 

особенности их характера, поведения, речи физические достоинства и недостатки, 

время и очерёдность появления того или иного ребёнка в семье и многое другое. 

Основой для таких имён становились как просто соответствующие нарицательные 

существительные, так и сравнения с животными, растениями. 

Как известно, христианство на Руси было принято в конце X века. С этого 

времени древнерусские имена были вытеснены церковными – как собственно 

греческими, так и древнеримскими, древнееврейскими, сирийскими, египетскими. 

Конечно, у каждого из этих народов имена имели определённое значение, поскольку 

возникли из нарицательных слов; однако при переходе в другой язык они становились 

уже только именами собственными. Так, в древности, Византия собрала лучшие 

имена из своего языка, а также иноязычные (в основном, соседних народов) и 

канонизировала их, иными словами, официально узаконила, сделав именами 

церковными. 

Правда, древнерусские имена не сразу сдали свои позиции в языке. Письменные 

источники показывают, что буквально до XVII века у русских людей параллельно с 
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христианскими именами существовали и так называемые мирские, неканонические. 

Таким мирским именам было уготовано в дальнейшем перейти в прозвища. 

Однако к XVIII – XIX векам древнерусские имена уже были полностью забыты 

и вышли из употребления. Все новорождённые в России получали только церковные 

(или календарные) имена. Кроме того, сам список имён (так называемые святцы) имел 

строгие ограничения. Вот что писалось в «Санкт-Петербургском духовном вестнике» 

в 1895 г.: «Православные имена должны быть даваемы исключительно в честь святых 

православной церкви, и строго воспрещается давать имена римско-католические, 

протестантские и проч.». В соответствии с правилами прежних времён ребёнку 

давалось имя того святого, чей день чествования приходился на день крестин. При 

выборе имени для девушек правила были чуть менее строгими. 

Даже беглый обзор истории имен, которые всем нам известны и привычны, 

указывает на их иноязычное происхождение. Но означает ли это, что они должны 

восприниматься в нашем языке как слова посторонние, чужие? Нет. Так же как и 

огромное количество нарицательных слов, эти собственные имена следует считать 

словами русского языка, поскольку они полностью им освоены. 

К примеру, разве кто-нибудь будет сомневаться, что нашему языку, нашему 

имениннику не присуще имя Иван? Наоборот, это имя в ряде случаев является как бы 

обобщающим для нас, русских людей. Если же мы начнём подробно выяснять 

историю имёни, его происхождение, то узнаем, что оно пришло к нам из греческого 

языка, где имело иной облик – Иоанн. ЯяВ греческий же язык имя попало из 

древнееврейского языка, где имело форму Иоханан. Этот антропоним представлял 

собой целую древнееврейскую фразу, которую можно перевести на русский язык 

предложением «Бог благоволит». Антропоним Иоханан – Иоанн попал не только в 

русский, но и во многие другие языки мира, и главную роль здесь сыграла церковь. У 

русского имени Иван по всему свету разбросано множество родственников: 

английское имя Джон, немецкое Йоганн, французское Жан, итальянское Джованни, 

шведское Юхан, датское Йенс, испанское Хуан и т. д.. Назвать имя Иван русским нам 

позволяет тот факт, что оно прошло все ступени адаптации иноязычного слова: во-
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первых, оно освоено фонетической системой русского языка, мы произносим его по 

правилам русской фонетики, используя только звуки, свойственные русской речи; во-

вторых, оно освоен грамматической системой нашего языка, например, изменяется 

по падежам так же, как и существительные мужского рода второго склонения; в 

третьих, уже на русской почве оно дало целый ряд производных. 

В то же время в дореволюционной России личное имя человека зачастую несло 

яркую социальную характеристику, употреблялось в определённой социальной 

среде. Как установил В. А. Никонов, в XVIII веке крестьянских девочек часто 

называли Василисами, Фёклами, Федосьями, Маврами. Девочка, родившаяся в 

дворянской семье, такого имени получить не могла. Зато в дворянских семьях 

бытовали тогда такие женские имена, которые были неупотребительны у крестьянок: 

Ольга, Екатерина, Елизавета, Александра. 

Нередко, когда речь заходит о русских именах, доводится слышать вопрос: 

“Какие личные имена являются сейчас самыми распространёнными?” При этом в 

разных изданиях, в разных статьях и книгах как специального, так и популярного 

характера, вы найдёте разные ответы. Тому есть объективная причина. Выбор имени 

– вопрос сложный, он обусловлен историческими, социальными, географическими, 

эстетическими факторами и традициями. Поэтому в разных городах, в разных 

областях и районах первые места по популярности нередко занимают разные имена. 

Данные показывают, что к настоящему времени в русском обществе 

установился достаточно постоянный набор мужских и женских личных имён. При 

этом количественный состав употребляемых (в массе) современных личных имён 

нельзя назвать большим: состая мужских имён колеблется от 40 до 80, а женских от 

60 до 120. Основную часть этого списка представляет собой традиционные русские 

календарные имена. 

Для нашей жизни абсолютно неважно, означает ли ваше имя «чайка» или 

«мудрость», пришло ли оно из греческого, латинского ил какого-либо иного языка. 

Мы отвергаем фатальную зависимость судьбы человека от имени, которое он 

получил при рождении. Но подлинно научный интерес личные имена в русском языке 
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могут иметь (и имеют, с точки зрения их происхождения, истории, смысла слов, 

которые легли в их основу). Помещу очень краткие сведения о происхождении и 

значении некоторых наиболее распространённых личных имён. В скобках назван 

язык, к которому исторически восходит то или иное имя: 

Анна (древнееврейское) – милость, 

Вера (русское) – перевод греческого имени Пистис, 

Галина (греческое) – тишина, кротость, безветрие, 

Екатерина (греческое) – чистота, благопристойность, 

Елена (греческое) – солнечная, светлая, 

Елизавета (древнееврейское) – бог мой, клятва. 

Зинаида (греческое) – потомок Зевса, 

Зоя (греческое) –жизнь, 

Ирина (греческое) – мир, покой, 

Ксения (греческое) – гостеприимство, 

Лариса (греческое) – чайка, 

Любовь (русское) – перевод греческого имени Агапе, 

Людмила (славянское) – милая людям, 

Маргарита (греческое) – жемчуг, жемчужина, 

Мария (древнееврейское) – первоначальное значение определяется с трудом, 

возможно, любимая, желанная, 

Надежда (русское) – перевод греческого имени Элпис, 

Наталия (латинское) – возможно, природная или рождество, 

Ольга (скандинавское) – святая, 

Раиса (греческое) – легкомысленная, беспечная, 

Светлана (русское) – светлая, 

Тамара (древнееврейское) – финиковая пальма, 

Татьяна (греческое) – возможно, учредительница, 

Юлия (латинское) – кудрявая; 

Александр (греческое) – защитник, 
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Алексей (греческое) – отражающий, предотвращающий, 

Анатолий (греческое) – восток, восход солнца, 

Андрей (греческое) – мужественный, 

Артем (греческое) – посвящённый Артемиде, 

Вадим (русское) – возможно, сеющий смуту, забияка, 

Валерий (латинское) – здоровый, крепкий, 

Василий (греческое) – царский, царственный, 

Виктор (латинское) – победитель, 

Виталий (латинское) – жизненный, 

Владимир (славянское) – владеть миром, 

Геннадий (греческое) – благородный, 

Григорий (греческое) – бодрствующий, 

Кирилл (греческое) – повелитель, владыка, 

Леонид (греческое) – подобный льву, 

Максим (латинское) – величайший, 

Михаил (древнееврейское) – кто как бог, подобный богу, 

Никита (греческое) – победитель, 

Николай (греческое) – победитель народов, 

Олег (скандинавское) – святой, 

Павел (латинское) – малый, 

Пётр (греческое) – камень, 

Сергей (латинское) – возможно, высокий, высокочтимый, 

Степан (греческое) – венок, 

Фёдор (греческое) – божий дар. 

Следует подчеркнуть, что относительно происхождения имён и 

первоначального смысла некоторых имён среди специалистов не существует ещё 

окончательного и общепризнанного мнения. 

Человек, достигший восемнадцатилетнего возраста, вправе сам ставить вопрос 

о перемене фамилии, имени, отчества. Эти изменения допускаются с разрешения 



 

 
 

 
 

148 

областных, краевых или городских (Москва, Ленинград) органов загса и с разрешения 

республиканского органа загса. 

Конечно, нельзя сказать, что сейчас в антропономии царит беспорядок, что 

родители дают своим детям некрасивые, неправильные или уродливые имена. Не 

стоит абсолютизировать те недостатки, которые ещё имеются. Однако остаются ещё 

причины для беспокойства. 

Борьба за красоту имён, за обогащение их состава (включая народные 

варианты), за грамотное и унифицированное их написание, за включение в 

именословы забытых имён и имён народов нашей страны – это задача не только 

учёных, не только сотрудников загса, но и широких масс общественности. И каждый 

несомненно может сказать своё слово в этом благородном, нужном, но нелёгком деле. 
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Аннотация. Внедрение технологий искусственного интеллекта требует от 

общества соответствующей подготовки. Интеграция различных 

интеллектуальных технологий является ключевым фактором в эту эпоху. В статье 

рассматриваются проблемы адаптации образовательного процесса к новым 

технологиям. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, большие данные, облачные 

вычисления, Интернет вещей, интеллектуальные системы. 

Abstract. The introduction of artificial intelligence technologies requires certain 

preparation from the society. The integration of various smart technologies is a key factor 

in this era. The article examines the problems of adapting the educational process to new 

technologies. 

Keywords: artificial intelligence, big data, cloud computing, Internet of Things, 

intellectual systems. 

 

Термин «искусственный интеллект» (Artificial Intelligence) относится к 

вычислительным системам, которые выполняют задачи, обычно рассматриваемые в 

сфере принятия решений человеком. Эти программно-управляемые системы и 

интеллектуальные агенты включают расширенную аналитику данных и приложения 

для работы с большими данными. Системы искусственного интеллекта используют 

это хранилище знаний для принятия решений и действий, соответствующих 

когнитивным функциям, включая обучение и решение проблем. 

Искусственный интеллект, который был представлен как область науки в 

середине 1950-х годов, быстро развивался в последние годы. Он стал ценным и 

важным инструментом для организации цифровых технологий и управления бизнес-

операциями. Особенно полезны такие достижения Искусственный интеллект, как 

машинное обучение и глубокое обучение. 

Важно понимать, что Искусственный интеллект — это постоянно движущаяся 

цель. Вещи, которые когда-то считались областью искусственного интеллекта - 

например, оптическое распознавание символов и компьютерные шахматы - теперь 

считаются обычными вычислениями. Сегодня робототехника, распознавание 

изображений, обработка естественного языка, инструменты аналитики в реальном 

времени и различные подключенные системы в рамках Интернета вещей (IoT) - все 

они используют Искусственный интеллект для предоставления более продвинутых 

функций и возможностей. 

Помощь в разработке Искусственный интеллект оказывают многие облачные 

компании, предлагающие облачные услуги Искусственный интеллект. Статистика 

прогнозирует, что Искусственный интеллект будет расти с годовой скоростью более 

127% до 2025 года. 



 

 
 

 
 

150 

К тому времени рынок систем искусственного интеллекта превысит 4,8 

миллиарда долларов. Консалтинговая фирма Accenture сообщает, что Искусственный 

интеллект может удвоить ежегодные темпы экономического роста к 2035 году, 

«изменив характер работы и создав новые отношения между человеком и машиной». 

Неудивительно, что наблюдатели и приветствовали, и высмеивали технологию, 

поскольку она проникает в бизнес и повседневную жизнь. Искусственный интеллект 

имеет широкое применение во многих сферах бизнеса. 

История искусственного интеллекта: дублирование человеческого разума: 

Мечта о разработке машин, которые могли бы имитировать человеческое 

познание, восходит к столетиям. В 1890-х годах писатели-фантасты, такие как 

Герберт Уэллс, начали исследовать концепцию роботов и других машин, мыслящих 

и действующих как люди. 

Однако только в начале 1940-х годов идея искусственного интеллекта начала 

обретать реальную форму. После того, как Алан Тьюринг представил теорию 

вычислений - по сути, то, как алгоритмы могут использоваться машинами для 

создания машинного «мышления», - другие исследователи начали изучать способы 

создания сред Искусственный интеллект. 

В 1956 году исследователи, собравшиеся в Дартмутском колледже, приступили 

к практическому применению Искусственный интеллект. Это включало обучение 

компьютеров игре в шашки на уровне, который мог бы победить большинство людей. 

В последующие десятилетия энтузиазм по поводу Искусственный интеллект то 

усиливался, то угасал. 

В 1997 году шахматный компьютер Deep Blue, разработанный IBM, обыграл 

действующего чемпиона мира по шахматам Гарри Каспарова. В 2011 году IBM 

представила Watson, в котором использовались гораздо более сложные методы, в том 

числе глубокое и машинное обучение, для победы над двумя топовыми играми 

Jeopardy! чемпионы. 

Хотя Искусственный интеллект продолжал развиваться в течение следующих 

нескольких лет, наблюдатели часто называют 2015 год знаковым годом для 

Искусственный интеллект. Google Cloud, Amazon Web Services, Microsoft Azure и 

другие компании начали активизировать исследования и улучшать возможности 

обработки естественного языка, компьютерное зрение и инструменты аналитики. 

Сегодня искусственный интеллект внедряется во все большее число приложений 

и инструментов. Они варьируются от программ корпоративной аналитики и 

цифровых помощников, таких как Siri и Alexa, до автономных транспортных средств 

и распознавания лиц. 

Различные формы искусственного интеллекта: 

Искусственный интеллект - это общий термин, который относится ко всему 

машинному интеллекту. Однако существует несколько отдельных областей 

исследования и использования Искусственный интеллект, хотя иногда они 

пересекаются. Это включает: 

Общий Искусственный интеллект. Эти системы обычно учатся у окружающего 

мира и применяют данные меж доменным способом. Например, компания DeepMind, 
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которая теперь принадлежит Google, использовала нейронную сеть, чтобы научиться 

играть в видеоигры так же, как в них играют люди. 

Обработка естественного языка (NLP). Эта технология позволяет машинам 

читать, понимать и интерпретировать человеческий язык. НЛП использует 

статистические методы и семантическое программирование для понимания 

грамматики и синтаксиса, а в некоторых случаях и эмоций автора или тех, кто 

взаимодействует с системой, такой как чат-бот. 

Машинное восприятие. За последние несколько лет огромный прогресс в 

сенсорах - камерах, микрофонах, акселерометрах, GPS, радарах и т. д. - способствовал 

машинному восприятию, которое включает в себя распознавание речи и 

компьютерное зрение, используемое для распознавания лиц и объектов. 

Робототехника. Роботизированные устройства широко используются на заводах, 

в больницах и других учреждениях. В последние годы летают и дроны. Эти системы, 

основанные на сложном отображении и сложном программировании, также 

используют машинное восприятие для навигации по задачам. 

Социальный интеллект. Автономные транспортные средства, роботы и 

цифровые помощники, такие как Siri и Alexa, требуют координации и оркестровки. В 

результате эти системы должны иметь понимание человеческого поведения наряду с 

признанием социальных норм. 

Методы искусственного интеллекта 

Существует ряд подходов, используемых для разработки и создания систем 

Искусственный интеллект. Это включает: 

Машинное обучение (МО). Эта ветвь Искусственный интеллект использует 

статистические методы и алгоритмы для обнаружения закономерностей и «обучения» 

систем делать прогнозы или принимать решения без явного программирования. Он 

может состоять из контролируемого и полу контролируемого МО (который включает 

классификации и метки) и неконтролируемого МО (с использованием только ввода 

данных и без применения меток человеком). 

Глубокое обучение. Этот подход основан на искусственных нейронных сетях 

(ИНС) для аппроксимации нейронных путей человеческого мозга. Системы 

глубокого обучения особенно ценны для развития компьютерного зрения, 

распознавания речи, машинного перевода, фильтрации социальных сетей, видеоигр и 

медицинской диагностики. 

 Байесовские сети. Эти системы основаны на вероятностных графических 

моделях, которые используют случайные переменные и условную независимость, 

чтобы лучше понять и действовать в соответствии с отношениями между вещами, 

такими как лекарство и побочные эффекты или темнота и включение выключателя 

света. 

Генетические алгоритмы. Эти алгоритмы поиска используют эвристический 

подход, смоделированный по образцу естественного отбора. Они используют модели 

мутаций и методы кроссовера для решения сложных биологических задач и других 

проблем. 

Вот несколько ведущих примеров использования искусственного интеллекта: 
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Здравоохранение. Искусственный интеллект в здравоохранении может сыграть 

ведущую роль. Это позволяет специалистам в области здравоохранения понимать 

факторы риска и заболевания на более глубоком уровне. Это может помочь в 

диагностике и дать представление о рисках. Искусственный интеллект также 

обеспечивает работу интеллектуальных устройств, хирургических роботов и систем 

Интернета вещей (IoT), которые поддерживают отслеживание пациентов или 

оповещения. 

Сельское хозяйство. В настоящее время Искусственный интеллект широко 

используется для мониторинга урожая. Он помогает фермерам вносить воду, 

удобрения и другие вещества в оптимальных количествах. Он также помогает в 

профилактическом обслуживании сельскохозяйственного оборудования и порождает 

автономных роботов, которые собирают урожай. 

Финансы. Немногие отрасли трансформировались с помощью Искусственный 

интеллект больше, чем финансы. Сегодня кванты (алгоритмы) торгуют акциями без 

вмешательства человека, банки мгновенно принимают автоматизированные 

кредитные решения, а финансовые организации используют алгоритмы для 

обнаружения мошенничества. Искусственный интеллект также позволяет 

потребителям сканировать бумажные чеки и вносить депозиты с помощью 

смартфона. 

Розничная торговля. Растущее число приложений и инструментов, 

предназначенных для потребителей, поддерживают распознавание изображений, 

обработку голоса и естественного языка, а также функции дополненной реальности 

(AR), которые позволяют потребителям просмотреть предмет мебели в комнате или 

офисе или увидеть, как выглядит макияж, не отправляясь в магазин. физический 

магазин. Ритейлеры также используют Искусственный интеллект для 

персонализированного маркетинга, управления цепочками поставок и 

кибербезопасности. 

Путешествия, транспорт и гостиницы. Авиакомпании, отели и компании по 

аренде автомобилей используют Искусственный интеллект для прогнозирования 

спроса и динамической адаптации цен. Авиакомпании также полагаются на 

Искусственный интеллект для оптимизации использования самолетов на маршрутах 

с учетом погодных условий, количества пассажиров и других переменных. Они также 

могут понять, когда самолету требуется техническое обслуживание. Отели 

используют искусственный интеллект, включая распознавание изображений, для 

развертывания роботов и мониторинга безопасности. Автономные транспортные 

средства и интеллектуальные транспортные сети также полагаются на 

Искусственный интеллект. 

Преимущества и риски Искусственного интеллекта: 

Для предприятий вопрос не в том, использовать ли Искусственный интеллект - 

многие организации уже используют его ежедневно - вопрос в том, как 

максимизировать преимущества и минимизировать риски. 

В качестве отправной точки важно знать, как и где Искусственный интеллект 

может улучшить бизнес-процессы и создать рабочую силу, которая понимает, что 
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такое искусственный интеллект, где он подходит и какие возможности он предлагает. 

Это может потребовать от работников новых знаний и навыков - а заработная плата 

Искусственный интеллект конкурентоспособна - наряду с переосмыслением 

поставщиков услуг, рабочих процессов и внутренних процессов. 

Искусственный интеллект решает другие задачи. Одним из самых больших 

камней преткновения для Искусственный интеллект, включая машинное и глубокое 

обучение, является плохо построенная структура. Когда пользователи обучают 

модели с неверными данными или строят ошибочные статистические модели, часто 

следуют неправильные и даже опасные результаты. 

Инструменты искусственного интеллекта, хотя и становятся все более простыми 

в использовании, требуют знаний в области обработки данных. К другим важным 

факторам относятся: обеспечение достаточной вычислительной мощности и 

правильной облачной инфраструктуры, а также снижение опасений по поводу потери 

работы. 

В любом случае искусственный интеллект открывает смелые возможности для 

создания более умных и мощных машин. В ближайшие годы Искусственный 

интеллект, безусловно, еще больше изменит бизнес и жизнь. 
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INTRОDUСTIОN 

This аrticle is dedicаted tо the theme “Phоnetics аs а brаnch оf linguistic”. The study 

оf phоnetics аnd phоnetics аs а brаnch оf linguistic hаs аlwаys been оne оf the mоst 

interesting, disputаble аnd impоrtаnt prоblems оf theоreticаl phоnetics оf mоdern English. 

Phоnetics is а field in linguistics thаt speciаlizes in studying single sоunds within lаnguаge. 

Phоnetics cоncerns itself with hоw the sоunds аre prоduced, hоw they sоund tо оther 

listeners аnd hоw the brаin perceives the sоunds. Like аll linguistic fields, phоnetics studies 

аll lаnguаges. 

Lаnguаge аs “the mоst impоrtаnt meаns оf humаn intercоurse” exists in the mаteriаl 

fоrm оf speech sоunds. It cаnnоt exist withоut being spоken. Оrаl speech is primаry prоcess 

оf cоmmunicаtiоn by meаns оf lаnguаge. Written speech is secоndаry; it presents whаt 

exists in оrаl speech [2]. 

MАTЕRIАLS АND MЕTHОDS 

Linguistic signаls first sаid tо be cоmpоsed оf sоme units, which аre divided intо 

significаnt аnd nоn-significаnt оnes. The relаtiоnship between аll the units оr elements оf а 

lаnguаge includes different nоtiоns stаrting frоm sоunds, mоrphemes, wоrds, wоrd 

cоmbinаtiоns аnd ending up with phrаses. The scientific study оf а lаnguаge invоlves аn 

explаnаtiоn оf а mаss оf nоtiоns in terms оf а rigоrоusly оrgаnized аnd highly pаtterned 
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system - the link between the units. The whоle system оf relаtiоn оf linguistic units fоrms а 

system оf а lаnguаge. The chаrаcter оf а system, оr the wаy this system wоrks explаin the 

structure оf а lаnguаge. Аll lаnguаges differ in systems аnd structures. 

RЕSULTS АND DISСUSSIОN 

Phоnetics is cоncerned with the humаn nоises by which the thоught is аctuаlized оr 

given аudible shаde: the nаture оf these nоises, their cоmbinаtiоns, аnd their functiоns in 

relаtiоn tо the meаning. Phоnetics studies the sоund system оf the lаnguаge, thаt is 

segmentаl phоnemes, wоrd stress, syllаbic structure аnd intоnаtiоn. 

It is primаrily cоncerned with expressiоn level. Hоwever, phоnetics is оbliged tо tаke 

the cоntent intо cоnsiderаtiоn tоо, becаuse аt аny stаge оf the аnаlysis, а cоnsiderаble pаrt 

оf the phоneticiаn's cоncern is with the effect which the expressiоn unit he is exаmining аnd 

its different chаrаcteristics hаve оn meаning. 

Оnly meаningful sоund sequences аre regаrded аs speech, аnd the science оf 

phоnetics, in principle аt leаst, is cоncerned оnly with such sоunds prоduced by а humаn 

vоcаl аppаrаtus аs аre оr mаy be eаrners оf оrgаnized infоrmаtiоn оf lаnguаge. 

Cоnsequently, phоnetics is impоrtаnt in the study оf lаnguаge. Аn understаnding it is 

а prerequisite tо аny аdequаte understаnding оf the structure оf wоrking оf lаnguаge. Nо 

kind оf linguistic study cаn be mаde with but cоnsоnаnt cоnsiderаtiоn оf the mаteriаl оn the 

expressiоn level. 

It fоllоws frоm this, thаt phоnetics а bаsis brunch оr fundаmentаl brunch оf 

linguistics, thаt is why phоnetics clаims tо be оf equаl impоrtаnce with grаmmаr аnd 

lexicоlоgy. Phоnetics hаs twо mаin divisiоns: phоnоlоgy, the Study оf sоund pаtterns оf 

lаnguаges, оf hоw а spоken lаnguаge functiоns аs а "cоde", аnd the study оf substаnce, thаt 

cаrries the cоde. It shоws thаt there is а clоse relаtiоnship between the lаnguаge аnd thоught. 

In mоdern linguistics this relаtiоnship is explаined the terms оf distinctiоns: substаnce аnd 

fоrm. By the term "substаnce" we meаn the mаteriаl-cаrries оf аll the elements оf а lаnguаge 

аnd the term fоrm" we meаn linguistic cоncepts. Humаn speech is cаlled the "phоnic 

substаnce" in which linguistic fоrms аre mаnifest ed. The speech mаy be either оrаl оr 
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written. The term "phоnetics" cоmes - frоm the Greek wоrd "phо:n" - meаning sоund, vоice 

аnd "-ticа" - а science. Sо, phоnetics is а speciаl science which studies the phоnetic 

substаnce аnd expressiоns аreа оf the lаnguаge. The linguistic fоrm аnd cоntent аre 

described by оther brunches оf linguistics, nаmely grаmmаr (mоrphоlоgy аnd syntаx) 

lexicоlоgy (vоcаbulаry, the fоrmаtiоn аnd the meаning оf the wоrds) аnd stylistics 

(expressive - emоtiоnаl meаning). Humаn speech is the result оf а highly cоmplicаted series 

оf events. The fоrmаtiоn оf the cоncept tаkes plаce аt а linguistic level, thаt is in the brаin 

оf the speаker; 

This stаge mаy be cаlled psychоlоgicаl. The messаge fоrmed within the brаin 1s 

trаnsmitted аlоng the nervоus system tо the speech оrgаns. Therefоre we mаy sаy thаt the 

humаn brаin cоntrоls the behаviоur оf the аrticulаting оrgаns which effects in prоducing а 

pаrticulаr pаttern оf speech sоunds. This secоnd stаge mаy be cаlled physiоlоgy cаt. The 

mоvements оf the speech аppаrаtus disturb the аir streаm thus prоducing sоund wаves. 

Cоnsequently the third stаge mаy be cаlled physicаl оr аcоustic. Further, аny 

cоmmunicаtiоn requires а listener, аs well аs а speаker. Sо, the lаst stаges аre the receptiоn 

оf the sоund wаves by the listener's,heаring physiоlоgicаl аppаrаtus, the trаnsmissiоn оf the 

spоken messаge thrоugh the nervоus system tо the brаin аnd the 1 i n g u i s t i c 

interpretаtiоn оf the infоrmаtiоn cоnveyed [5]. 

In аccоrdаnce with their linguistic functiоn the оrgаns оf speech mаy be grоuped аs 

fоllоws: - The repertоry оr pоwer mechаnism furnishes the flоw оr the аir which is the first 

requisite fоr the prоductiоn оf speech sоunds. This mechаnism is fоrmed by the lungs, the 

wind pipe аnd the brоnchi. The energy which is regulаted by the pоwer mechаnism. 

Regulаting the fоrce оf the аir wаve the lungs prоduce vаriаtiоns in the intensity оf speech 

sоunds. Syllаbic pulses аnd dynаmic stress аre directly relаted tо the behаviоr оf the muscles 

which аctivаte this mechаnism. 

Frоm the lungs thrоugh the wind pipe the аir - streаm pаsses tо the upper stаges оf 

the vоcаl trаct. First оf аll it pаsses tо the lаrynx cоntаining the vоcаl cоrds. 

The height оf the speаking vоice depends оn the frequency оf the vibrаtiоns. 
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The mоre frequently the vоcаl cоrds vibrаte the higher the pitch is. Frоm the lаrynx 

the streаm pаsses tо the phаrynx, the mоuth аnd the nаsаl cаvities. The shаpes оf these 

Cаvities mоdify the nоte prоduced in the lаrynx thus giving rise tо pаrticulаr speech 

sоunds... 

The fоllоwing fоur mаin types оf phоnetics mаy be distinguished: 

5. Speciаl phоnetics is cоncerned with the study оf phоnetics system оf а cоncrete 

lаnguаge. When the phоnetic system is studied in its stаtic fоrm, аt а pаrticulаr periоd 

(synchrоnicаlly, we speаk аbоut descriptive phоnetics). When the system is studied in its 

histоricаl develоpment (diаchrоnicаlly) we speаk аbоut histоricаl, оr evоlutiоnаry 

phоnetics. 

Histоricаl phоnetics uses the philоlоgicаl methоd оf investigаtiоn. It studies written 

dоcuments аnd cоmpаres the spelling аnd prоnunciаtiоn оf оne аnd the sаme wоrd in 

different periоds оf the histоry оf the lаnguаge [2]. 

6. Generаl Phоnetics which studies the humаn sоund prоducing pоssibilities, the 

functiоning оf his speech mechаnism аnd the wаys they аre used in аll lаnguаges tо 

prоnоunce speech sоunds, syllаbles, stress аnd intоnаtiоn. It is аpаrt оf Generаl Linguistics. 

7. Descriptive Phоnetics studies the phоnetic system оf а certаin lаnguаge. Fоr 

exаmple: English Phоnetics, Uzbek Phоnetics etc. 

8. Histоricаl оr Diаchrоnicаl Phоnetics which studies the chаnges а sоund undergоes 

in the develоpment оf а lаnguаge аnd lаnguаges. 

Cоmpаrаtive - Typоlоgicаl Phоnetics. It studies the phоnetic feаtures оf twо оr mоre 

lаnguаges оf different system such аs English, Russiаn, Uzbek etc. It is pаrt оf Cоmpаrаtive 

- Typоlоgicаl Linguistics. 

Аs we hаve аlreаdy аbоve mentiоned, lаnguаge аs “the mоst impоrtаnt meаns оf 

humаn intercоurse” exists in the mаteriаl fоrm оf speech sоunds. It cаnnоt exist withоut 

being spоken. 
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Linguistic is cоmpоsed оf sоme units, which аre divided intо significаnt аnd nоn – 

significаnt оnes. The whоle system оf relаtiоn оf linguistic units fоrms а system оf а 

lаnguаge. Lаnguаges differ in systems аnd structures. 

СОNСLUSIОN 

The fоllоwing fоur mаin types оf phоnetics mаy be distinguished: 

6. Speciаl phоnetics; 

7. Generаl Phоnetics. 

8. Descriptive Phоnetics. 

9. Histоricаl оr Diаchrоnicаl Phоnetics. 

10. Cоmpаrаtive - Typоlоgicаl Phоnetics. 

Аccоrding tо their functiоns phоnetic units - sоunds, syllаbles, stress аnd intоnаtiоn 

cаn be described linguisticаlly аnd clаssified tо sоme grоups оr subgrоups. Phоnetics in the 

wider sense includes phоnоlоgy аs distinct frоm mоrphоlоgy, syntаx аnd stylistics. 
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    «ЗНАЧЕНИЕ ОЦЕНКИ МОЗГОВОГО НЕЙРОТРОФИЧЕСКОГО ФАКТОРА 

BDNF  У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА С   

ХРОНИЧЕСКОЙ  БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК НА ПРОГРАММНОМ 

ГЕМОДИАЛИЗЕ»   

ХОЛИКОВ А.Ю., УРМАНОВА Ю.М. 

Республиканский Специализированный Научно-Практический Медицинский 

Центр Эндокринологии Министерства Здравоохранения Республики 

Узбекистан  имени акад. Ё.Х. Туракулова, отделение гемодиализа, 

Ташкентский Педиатрический Медицинский Интитут, кафедра 

эндокринологии, детской эндокринологии 

Республика Узбекистан, 100125, г. Ташкент, ул. Мирзо Улугбека, 56 

     Введение. Ежегодно отмечается неуклонный рост числа лиц с хронической 

болезнью почек (ХБП), который приобрел характер эпидемии. По данным регистра 

NHANES III ожидается, что к 2030 году более 2 миллионов человек в США будут 

нуждаться в диализе и трансплантации почек. [1]. 

       По данным различных авторов, частота неврологических проявлений у больных, 

получающих гемодиализ, составляет от 40 до 90 %. Летальность от неврологических 

осложнений составляет 7-25 %, а среди больных с развившимся нарушением 

мозгового кровообращения: 80-90% . [2]. 

      Учитывая большое число нейропептидов, которые изучаются в настоящее время, 

целью нашей работы является рассмотрение лишь некоторых из них, 

представляющих, на наш взгляд, наибольший интерес. Это протеин BDNF.   

       В ряду нейромаркеров мозговой нейротрофический фактор (Brain-Derived 

Neurotrophic Factor — BDNF) — это один из  представителей семейства 

нейротрофинов, который в последние годы изучается различными специалистами в 

качестве маркера степени поражения нервной системы.  BDNF является одним из 

главных факторов выживания и восстановления нейронов. При этом, уменьшение 

уровня  в крови BDNF является общим механизмом, лежащим в основе развития 

различных нейродегенеративных заболеваний. [3]. 

      BDNF   активно исследуется для определения степени прогноза и тяжести 

инсульта, а также когнитивных нарушений при различных заболеваниях, в том числе 

при диабетической полинейропатии .  У пациентов с СД 2 и ХБП 5 ст на программном 

гемодиализе или без - он до сих пор в отечественной и зарубежной литературе  не 

изучался.  

      Цель - оценить  значение определения мозгового нейротрофического фактора 

BDNF у пациентов с сахарным диабетом 2 типа с хронической болезнью почек.  

    Материал и методы исследования. За период с 2019 г. по 2021 г. были 

обследованы 150 пациентов с CD2 типа, страдающие ХБП 5 ст., находившихся на 

программном гемодиализе. Из них женщин было-55, мужчин -95.  Средний возраст 

мужчин составил 67 ± 4,2 лет , а средний возраст женщин – 64 ± 5,6 лет. Число сеансов 

гемодиализа у пациентов варьировало от 2х до 162.  
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           По степени хронической ишемии мозга (ХИМ) больные были разделены на 3 

группы:1 гр. – 50 (33,3%) больных с  диабетической нефропатией, ХБП 5 стадии  с  

ХИМ 1  степени;  2 гр. – 50 (33,3%) больных с   диабетической нефропатией, ХБП   5 

стадии  с  ХИМ 2 степени; 3 гр. - 50 (33,3%) больных с   диабетической нефропатией, 

ХБП   5 стадии  с  ХИМ 3 степени. Группу контроля составили 20 лиц с ХБП 1-2 ст. 

         Всем 150 пациентам выполнялись все исследования, включавшие 

общеклинические, биохимические, гормональные исследования крови и нейромаркер 

BDNF в крови в лаборатории РСНПМЦ Эндокринологии МЗ РУз , а также ЭКГ, УЗИ 

внутренних органов, допллерография магистральных артерий головы,  УЗИ внутренних 

и половых органов, консультация узких специалистов.  

          Результаты и их обсуждение. В группе контроля средние значения BDNF 

были в пределах 2,1± 0,23 нг/мл.  Сывороточные уровни  BDNF в  группах  больных 

с СД2 типа  достоверно  снижались  в сравнении с  группой контроля по мере 

возрастания степени ХИМ: в 1 группе составило  - 0,8± 0,04**, во 2 группе 0,5±0,09** 

и в 3 группе 0,2±0,06** нг/мл.  

           На следующем этапе работы изучалось содержание  мозгового 

нейротрофического фактора в сыворотке крови  больных по группам до и после 

терапии программным гемодиализом. 

Через 12 мес  получения программного гемодиализа уровень  BDNF 

недостоверно повышался до значений нормы, находясь  сниженным  в сравнении с 

группой контроля.  Несмотря на проводимые комплексные мероприятия (коррекция 

гликемии, дислипидемии, артериальная гипертензия, постпрандиальной гликемии), 

значимых улучшений уровня  BDNF не наблюдалось, что указывает на потерю 

нейропластичности и повышения процессов гибели нейронов в предшествующих 

этапах болезни. 

Далее нами была разработана и   предложена степень дефицита   в крови BDNF 

:  дефицит  легкой степени   при BDNF  от 0,8  до 0, 9 нг/мл, дефицит  средней степени   

при  BDNF от 0,4 до 0,7 нг/мл и дефицит тяжелой степени   при  BDNF  от 0,2 до 0,3 

нг/мл (контроль 2,1± 0,23 нг/мл).    

          Имеется ряд исследований BDNF при ишемии мозга, нейро-дегенеративных 

заболеваниях, при диабетической ретинопатии, при травмах и др., когда его уровни 

снижались по мере ухудшения степени тяжести [4, 5].  

         По данным других авторов, уровень BDNF в плазме также положительно 

коррелировал с воспалительными цитокинами, такими как высокочувствительный с-

реактивный белок (hs-CRP) и гамма-интерферон (IFN- γ ) у пациентов, находящихся 

на гемодиализе. Это наблюдение может свидетельствовать о том, что BDNF в плазме 

отражает уремическое воспалительное состояние у пациентов, находящихся на 

гемодиализе [6]. 

         Несмотря на наличие многочисленных публикаций в базах данных медицинских 

статей, до сих пор недостаточно знаний о взаимосвязи между нейротрофинами и 

физической активностью у больных  СД 2 типа. Однозначных данных об исходном 

уровне нейротрофинов у больных  СД 2 типа  нет.   
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 Выводы.  Сывороточные уровни  BDNF в  группах  больных с  сахарным 

диабетом   2 типа и ХБП  на программном гемодиализе достоверно   снижались  в 

сравнении с  группой контроля по мере возрастания степени ХИМ и могут служить 

надежным прогностическим критерием развития  ухудшения мозгового дефицита 

(инсульта)   в данной когорте пациентов. 

  

    

Ключевые слова: сахарный диабет 2 типа, гемодиализ, BDNF ,  прогноз инсульта 
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UDK 595.782 

MARKAZIY FARG‘ONA MEVALI BOG‘LARIDA CYDIA POMONELLA 

(LINNAEUS, 1758) (LEPIDOPTERA: TORTICIDAE)NING UCHRASHI 

Kimyonazarov. S.Q. 

O‘zR FA Zoologiya instituti, e-mail: kimyonazarov92@mail.ru 

 Annotatsiya. Ushbu maqolada olma mevaxoʻri (Cydia pomonella (Linnaeus, 1758)) 

ning morfologiyasi, bugungi kunda ushbu tur bo‘yicha dunyoda olib borilgan tadqiqotlar, 

Markaziy Fargʻonada tarqalgan hududlari hamda uning mevali bog‘larda qaysi mevali 

daraxtlarga zarar yetkazishi haqida maʼlumotlar berilgan. 

Abstract. This article provides information on the morphology of the apple borer 

(Cydia pomonella (Linnaeus, 1758)), the research conducted on this species in the world 

today, its distribution areas in Central Fergana, and which fruit trees it damages in orchards. 

Абстрактный. В статье представлены сведения о морфологии яблоневой 

мотылька (Cydia pomonella (Linnaeus, 1758)), проводимых исследованиях этого вида 

в современном мире, ареалах его распространения в Центральной Фергане и о том, 

какие плодовые деревья он повреждает в садах. 

 Kalit so‘zlar. Cydia pomonella, Tortricidae, olma, nok, yong‘oq, behi, kapalak, 

qanot, lichinka, bog‘, g‘umbak, oziq-ovqat. 

Keywords. Cydia pomonella, Tortricidae, apple, pear, walnut, quince, butterfly, 

wing, larva, garden, fungus, food. 

Ключевые слова. Cydia pomonella, Tortricidae, яблоко, груша, грецкий орех, 

айва, бабочка, крыло, личинка, сад, грибок, еда. 

Kirish. Bugungi kunda dunyo aholisining yildan - yilga oshib borishi natijasida o‘z 

navbatida ozuq - ovqatga bo‘lgan talab ham oshib bormoqda. Dunyo aholisini oziq - ovqat 

bilan ta’minlashda mevalar ham alohida o‘rin egallaydi. O‘zbekistonda yetishtirilayotgan 

mevalarning asosiy qismini olma tashkil etadi. Olma ishlab chiqarish boʻyicha Oziq-ovqat 

va qishloq xoʻjaligi tashkilotining Korporativ statistik maʼlumotlar bazasining 

ma’lumotlariga asoslanib keltirilgan davlatlar roʻyxatidan ko‘rish mumkinki O‘zbekiston 

olma yetishtirish bo‘yicha  dunyoda yetakchi  o‘rinlarda turadi. Korporativ statistik 

mailto:kimyonazarov92@mail.ru


 

 
 

 
 

163 

maʼlumotlar bazasining ma’lumotlariga qaraydigan bo‘lsak birgina 2017-yilda 94,517 ga 

maydonda 1,028,796 tonna, dunyo bo‘yicha esa 83 million tonna olma yetishtirilgan [11] 

bo‘lsa bugungi kunga kelib 4,7 million gektar maydonda olma yetishtirilib, gektariga 18 

tonna,  umumiy 87 million tonna olma yetishtirilmoqda. Har bir sohada kamchilik va 

muammolar bo‘lgani singari olma yetishtirishda ham olma mevasiga zarar yetkazuvchi 

zararkunandalari mavjud. Olma mevaxo‘ri shu zararkunandalarning asosiy qismini tashkil 

etadi. Bugungi kunda nafaqat O‘zbekistonda balki butun dunyoda bo‘g‘dorchilikka asosiy 

zarar yetkazuvchi zararkunandadir.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Dastlab Yevropaning janubi-sharqida 

yashovchi olma mevaxo‘ri (Cydia pomonella L.) (Tortricidae) bugungi kunda ma’lum 

bo‘lgan eng muvaffaqiyatli zararkunanda hasharot turlaridan biri bo‘lib, deyarli global 

tarqalishga erishdi.[4] Olma mevaxo‘ri (Cydia pomonella)  (Lepidoptera: Tortricidae), 

dunyo bo‘ylab olma mevasining asosiy zararkunandasi hisoblanadi.[6] Cydia pomonella  

dunyodagi 100 ta eng havfli invaziv begona turlardan biridir va eng halokatli olma 

zararkunandasi hisoblanadi.[2] Ushbu turga nisbatan dunyo bo‘ylab 20 ortiq mamlakat 

karantin obyekt sifatida qaraydi.[5] Olma mevaxo‘ri mevali bog‘larda zararkunandalarga 

qarshi vositalar qo‘llanmagan vaqtlarda olma uchun 80%, nok uchun 60% gacha zarar 

yetkazishi mumkin.[5]  

Olma mevaxo‘ri O‘zbekistonda olmaning asosiy zararkunandalaridan biri 

hisoblanadi.[8] Olma mevaxo‘rining lichinkalari bog‘dorchilikda katta miqdorda zarar 

yetkazuvchi asosiy zararkunandalardan biri hisoblanadi. 

Cydia avlodi butun dunyo bo‘ylab tarqalgan 231 nomli tur va kichik turlarni o‘z 

ichiga oladi [3]. 

Ushbu tur ustida ko‘plab olib borilayotgan tadqiqotlar natijasida, Tortricid.net 

saytining ma’lumot berishicha ularning dunyoda to‘liq katalogi (T@RTS)da taqdim etilgan. 

Bu ma’lumotlar ba’zasi uchun asos sifatida 2005 yilda nashr etilgan Jahon Katalogidan kelib 

chiqib ushbu oilaning turlar katalogi shakllantirilgan. Hozirgi vaqtda ushbu ma’lumotlar 

ba’zasida Torticidae oilasining 11365 turlari haqida ma’lumotlar yuklangan. 2014 yilda esa 
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800 dan ortiq ma’lumotlar yangilangandi. Bu esa Tortricidae oilasiga doir ilmiy tadqiqot 

ishlarining jadallik bilan rivojlanishini yaqqol ko‘rsatib beradi [9].  

Zivkovic (2019) ning ma’lumot berishicha olma mevaxo‘ri  populyatsiyalari hozirda 

22 xil faol kimyoviy birikmalarga va 193 ta holatga chidamli qarshilikni qayd etgan [1].  

 Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot ishlarimizni 2022 - yil bahor, yoz hamda kuz 

fasllarida Markaziy Farg‘onaning Uchko‘prik tumani “Davron”, “Qudratjon Komiljon 

Asadbek”, “Madina Odina bog‘i”, “Musayev Muxammadsoli”, “Nozigul Zilola bog‘i”, 

“Azizaxon Shuxratjon”, “Adxamjon Masturaxon bog‘i”, Rishton tumanida “Shokir 

polvon”, “Otaxon”, “Ilxomjon zamini”, “Ozoda Xusnida ziyosi”, “Abduxalimboy zamini”, 

“Maftunkor xayot zavqi”, Bog‘dod tumani “Bog‘dod diyori Jannat”, “Tongi sabo”, 

Shokirjon bog‘i”, “Xayotbek bog‘i”, “Charosxon o‘rik bog‘i” shuningdek Yozyovon, 

Toshloq, Buvayda hamda Oltariq tumanlarida joylashgan bog‘dorchilik fermer 

xo‘jaliklaridan materiallar yig‘ildi (1-rasm). 

 

1-rasm. Tadqiqot olib borilgan hamda biomateriallar yig‘ilgan hududlar 
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2-rasm. Tadqiqot metodlari A. Mevali daraxtlarga feramon tutqichlar o‘rnatish,                    B. 

Yorug‘li tuzog‘i yordamida namunalar yig‘ish jarayoni.  

Biomateriallarni yig‘ishda asosan daraxtlarga belbog‘ bog‘lash, feramon tutqichlar, 

yorug‘lik tuzog‘i hamda sachokdan foydalanildi (2-rasm). Lichinkalarini izlashda 

zararlangan mevalar terib olinda va laboratoriya sharoitida zararlangan mevalar kesilib 

lichinkalar terib olindi, morfologik tuzilishi Stereomikroskop SMZ-161-TL orqali kuzatildi. 

G‘umbaklarni yig‘ishda daraxtlarga belbog‘ bog‘lash hamda mevali daraxtlar atrofidagi 

tuproqlarni 10 smgacha bo‘lgan qismini elakdan o‘tkazish orqali yig‘ildi. 

Yig‘ilgan materiallar O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Zoologiya 

instituti Entomofaglar ekologiyasi va biousullarning nazariy asoslari laboratoriyasida 

kolleksiya qilindi hamda Cydia pomonellaning morfologiyasi o‘rganildi. Turni aniqlashda 

(Медведев, 1978) aniqlagich kitobidan foydalanildi. 

Tahlil va natijalar.  
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3-rasm. Cydia pomonella A. voyaga yetgan qurt, B. g‘umbagi, D. kapalagi . 

3D-rasmga e’tibor berilganda olma mevaxo‘rining morfologik xususiyatiga ko‘ra 

orqa qanotlari och qo‘ng‘ir tusli, qanotlarining tashqi chekkasida sharsimon kalta, qoramtir 

popugi bo‘ladi. Yuqorida keltirilgan 3B-rasmdagi g‘umbagi 10-12 mm uzunlikda, jigar 

rang, qornining 2-7-segmentlarida, orqa tomonida ikki qatordan tikanlari ko‘rinadi. 8 va 9 - 

segmentlarda va qorin uchida bir qatordan uzunroq tikanlari bor. G‘umbak yumshoq pilla 

ichida turadi, bu pillaning o‘ragan iplari orasida aksari qurt kemirgan po‘stloq parchalarini 

ham kuzatish mumkin. Shuningdek, 3A -rasmda berilganidek voyaga yetgan qurtning 

uzunligi 18 mm ga yetadi, usti pushti, pasti oq yoki sarg‘ish, yosh qurt oq bo‘ladi. Qurt 

tanasida tukli mayda och kulrang dog‘chalar bor. Qurtning boshi va ensa usti och qo‘ng‘ir 

yoki qizg‘ish tusda bo‘ladi. Tuxumi odatda 1,5 mm, yumaloq, yassilangan, oqimtir bo‘ladi 

[8]. 

Olma mevaxo‘rining qanotlari tomirlanishi o‘ziga xos tomirlanishga ega. Qanotning 

tomirlanishiga e’tibor berilganda uning orqa qismidan yaqqol ko‘rinishini kuzatish mumkin 

(4-rasm). 

  

4-rasm. Cydia pomonella ning qanotining ostki tomonidan tomirlanishining ko‘rinishi. 

Cydia avlodi turlarining qanot tomirlanishi kenja tribaga xos bo‘lib ular erkak hamda 

urg‘ochilarida o‘xshash bo‘ladi. Oldingi qanotni barcha tomirlari odatda erkin, o‘rta 

tomirdan tarqalgan. M3 va Cu1 tomirlanishi odatda asosiy tomirdan tarqalgan. A3 erkak 

individlarda yuqori qismi tangachasiz yon tomoni reduksiyaga uchragan tangachalar bilan 

qoplangan. Shuningdek, erkak individlarining orqa qanotining dorsal qayrilgan orqa qismi 

va o‘simtalarida reduksiyalangan tangachalar rivojlangan bo‘ladi. Cydia pomonella ning 
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erkaklarining genetalisi turlicha va har-xil, kenja avlodlarda bir-biridan keskin farq qiladi 

[7].  

Olma mevaxo‘ri bog‘larning eng keng tarqalgan va xavfli zararkunandalaridan 

biridir. Bu lichinka bosqichida olma daraxtlari, nok, o‘rik, shaftoli, behi, olxo‘ri, 

yong‘oqlarga zarar yetkazadi. Shikastlangan mevalar erta pishgan ko‘rinadi, ularning 

ko‘pchiligi ko‘pincha Olma mevaxo‘ri lichinkasi bilan birga tushadi [10]. 

 Materiallar yig‘ish jarayonida kuzatildiki Markaziy Farg‘onada joylashgan 

bog‘dorchilik fermer xo‘jaliklarida olma mevaxo‘ri asosan olma, nok, behi hamda yong‘oq 

mevalariga jiddiy zarar yetkazadi (1-jadval).  

Markaziy Farg‘onadagi mevali bog‘larda mevaxo‘rlar tomonidan zarar yetkaziladigan 

mevali daraxtlar 

1-jadval. 

№ Oila nomi Tur nomi Mahalliy nomi 

1 Rosaceae Pyrus communis  oddiy nok 

2 Rosaceae Prunus persica  shaftoli 

3 Rosaceae Cydonia oblonga  behi 

4 Rosaceae Malus domestica  oddiy olma 

5 Juglandaceae Juglans regia L oddiy yong‘oq 

 

 

5-Rasm. Olma mevaxo‘ri tomonidan zararlangan A. Olma mevasi, B. Nok mevasi.  

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda olma mevaxo‘ri Cydia pomonella dunyo 

miqyosida keng tarqalib bog‘dorchilik fermer xo‘jaliklariga jiddiy zarar yetkazib 
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yetishtirilayotgan mevalarning bozor bopligini keskin kamaytirmoqda. Ushbu 

zararkunandaga qarshi kurashishda dastlab uning biologiyasi, ekologiyasi hamda 

morfologik tuzilishini bilish muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu tur bo‘yicha bog‘dorchilik  

fermer xo‘jaliklari raxbarlari hamda ishchilariga batafsil ma’lumot berib borish kerak. 
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ТЎҚИМАЧИЛИК КЛАСТЕРЛАРИНИНГ ЭКСПОРТ САЛОҲИЯТИНИ 

БОШҚАРИШ МАСАЛАЛАРИ 

 

Умарходжаева Муяссархон Ганиевна 

и.ф.н., доцент, Тошкент давлат иқтисодиёт университети 

 

 

Кириш 

Жаҳон амалиётида тўқимачилик кластерларининг экспорт салоҳиятини 

бошқариш усул ва механизмлари такомиллашиб бормоқда. Жаҳон амалиёти сўнгги 

йигирма йил давомида ташкилотларнинг кластерли уюшмаларини яратиш 

жараёнлари фаоллашганидан далолат беради. Ривожланган мамлакатларда 

корхоналарнинг 50 %дан ортиғи кластерлар ичида ишлайди ва уларда ишлаб 

чиқарилган ялпи ички маҳсулотнинг улуши 60 %дан ортади. Global Cotton Outlook 

халқаро баҳолаш тизими маълумотларига кўра, “... келажакдаги 10 йил давомида 

тўқимачилик саноати учун хомашё ишлаб чиқариш ҳажми 2020 йилдаги 25,4 млн. 

тоннадан 29,8 млн. тоннага, савдо ҳажми эса   10,1 млн. тоннадан 11,3 млн. тоннага 

ортиши кутилмоқда”5. Жаҳон тажрибасига кўра, айнан миллий иқтисодиёт, 

шунингдек, минтақавий иқтисодий тизимларни шакллантиришда кластерли ёндашув 

ишлаб чиқариш самарадорлиги, рақобатбардошлиги ва аҳоли фаровонлигини 

оширишнинг муҳим шарти ҳисобланади.  

Янги Ўзбекистоннинг 2022–2026 йилларга мўлжалланган тараққиёт стратегияси 

ва уни 2022 йилда амалга ошириш бўйича “йўл харитаси”ни тасдиқлашни назарда 

тутувчи Ўзбекистон Республикаси Президенти фармони лойиҳаси тайёрланди. 

Лойиҳада мутлақо янги ёндашув қўлланилиб, режалаштирилган ислоҳотлар 

натижадорлигини тараққиётнинг мақсадларига эришганлик даражаси асосида 

баҳолаш тизими жорий этилди. Жумладан, Тараққиёт стратегияси ва уни 2022 йилда 

амалга ошириш бўйича “йўл харитаси”да мамлакатимизни ривожлантиришнинг 7 та 

устувор йўналиши доирасида қарийб 100 та мақсадга эришиш назарда тутилган6. 

Мазкур вазифаларнинг самарали ижроси юзасидан ишлаб чиқаришни 

маҳаллийлаштиришни рағбатлантириш ва импорт ўрнини босиш сиёсатини, биринчи 

навбатда, истеъмол товарларини тармоқлараро саноат кооперациясини кенгайтириш, 

экспорт фаолиятини либераллаштириш ва соддалаштириш, экспорт таркиби ва 

географиясини диверсификация қилиш, иқтисодий тармоқ ва ҳудудлар, шу 

жумладан, тўқимачилик саноатининг экспорт салоҳиятини оширишдан иборат.  

 

 

 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси.  

                                                           
5 D.Hudson, J. Malaga, Bing Liu. Global Cotton Outlook 2021/22 – 2030/2031. –Texas (USA), ICAC, 2020. – p.23. 
6 Янги Ўзбекистоннинг 2022–2026 йилларга мўлжалланган тараққиёт стратегияси ва уни 2022 йилда амалга ошириш 

бўйича “йўл харитаси”. https://review.uz/oz/post/20222026-yillarga-moljallangan-taraqqiyot-strategiyasi-ning-yangi-loyihasi-

muhokamaga-qoyildi 
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Иқтисодиётда кластер ёндашувининг асослари П.Маскелл, М.Лорензен, 

М.Портер, М.Сторпер, М.Энрайт, С.Ресенфелд, Т.Андерсен, С.Бресчи, П.Друкер, 

М.Cастеллс, К.Кетелс, Э.Cанари, Ю.Кимура, П.Кругман, К.Кутсун, А.Кучики, 

Б.Лундвал, Р.М.Марш, Г.Менсч, У.Мигари, О.Солвела, Г.Уайт, К.Фрееман, 

С.Харрисон, Ж.Хендерсон, Д.Хилжерс, Ж.Шумпетер7 ва бошқалар томонидан 

ўрганилган.  

Тўқимачилик ишлаб чиқаришини ташкил этишнинг кластер шакллари билан 

шуғулланган замонавий олимлар орасида Д.П.Барсуков, Д.М.Бегов, В.И.Вагизова, 

В.В.Ильин, Ю.А.Ахенбах, Н.Н.Шутко, Г.Д.Боуш, Л.Л.Бутузова, Р.Р.Тохчуков, 

Э.В.Чемоданов, А. Фридман, А.А.Мигранян, Т.В.Ускова, Е.В.Волкодавова, 

Т.И.Максимова, Л.И.Проняева, О.А.Федотенкова, А.В.Павлова, В.В.Печаткин, 

М.А.Николаев ва бошқаларни алоҳида айтиб ўтиш мумкин. 

Маҳаллий олимлар орасида тўқимачилик кластерлари ривожланишининг 

устувор йўналишлари С.С.Ғуломов, Н.Х.Жумаев, М.Шарифхўжаев, Ё.Абдуллаев, 

Н.Қ.Йўлдошев, М.Р.Болтабаев, З.Т.Гаибназаров, Э.А.Муминов, З.А.Хакимов, 

С.Ш.Юсупов, Х.Кодиров, К.Р.Хонкелдиева, Ф.П.Азимова,  И.А.Тошпулатов ва 

бошқалар томонидан бевосита ёки билвосита ўрганилган. 

 

Таҳлил ва натижалар 

Шу билан бирга, бу соҳада маҳаллий ва хорижий иқтисодчи олимларнинг кўплаб 

тадқиқотлари мавжуд бўлишига қарамай, тўқимачилик кластерларини 

такомиллаштириш ва тўқимачилик маҳсулотлари экспортини оптималлаштириш 

масалалари қўшимча тадқиқотларни талаб этади. 

Ўзбекистонда кластер тузилмаларини кенг жорий этишни назарда тутувчи 

ислоҳотлар амалга оширилмоқда, бу фермер хўжаликлари ва тайёр маҳсулот ишлаб 

чиқарувчиларни ягона занжирга бирлаштириб, шу орқали уларнинг харажатларини 

камайтиради. Бу ислоҳотлар жами ишлаб чиқариш ва экспорт салоҳиятида 

тўқимачилик саноати улушининг тез суръатда ортишига асос бўлди. 2021 йил 

Ўзбекистон экспорт операциялари умумий ҳажмида тўқимачилик маҳсулотлари 

экспортининг улуши 2010-2021 йиллар давомида энг юқори қийматга эришди (1-

расм). 
 

                                                           
7
 Maskell P., Larenzen M. The Cluster as Market Organization// DRUID Working Paper. 2003. No 14. 2003. Porter Michael E. 

On Competition. - Boston: Harvard Business School, 1998; русск. пер.: Конкуренция; СПб; Киев: Изд. дом «Вильямс», 

2005. Porter M. E. Clusters and the New Economics of Competition / M.E. Porter. // Harvard Business Review. – 2018. – Vol.76 

(6). – P.77–90. Porter M. E. Clusters and Competition: New Agen-das for Companies, Governments, and Institutions / M.E. 

Porter // Harvard Business School Working Paper. – 1998. – Vol.98-080. - P. 197-287. Storper M. The Regional World: 

Territorial Development in Global Economy/ M. Storper. – N. Y.: Guilford Press, 1997. – 338 p. Enright M.J. Why Clusters are 

the Way to Win the Game? // World Link, No 5, July/August, 1992. - Pp. 24, 25. De Propris, Lisa and Driffield, Nigel. The 

importance of clusters for spillovers from foreign direct investment and technology sourcing // Cambridge Journal of Economics. 

2006. No 30. Enright M.J. Why Clusters are the Way to Win the Game? // Word Link. - 1992. - No5, July/August. Rosenfeld 

S.A. Bringing Business Clusters into the Mainstream of Economic Development // European Planning Studies. 1997. No 5. 

Soulie D. Filieres de Production et Integration Vertical. - Janvier: Annales des Mines. 1989. Tolenado J.A. Propjs des Filires 

Industrielles. Revue d’Economie Industrielle. V. 6. 1978. No 4.  
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1-расм. 2010-2021 йилларда Ўзбекистон тўқимачилик маҳсулотлари 

экспортининг мамлакат умумий экспорт ҳажмидаги улуши8 
 

Ўзбекистон Республикасида 2021 йил бошида умумий майдони 908 минг 

гектарга яқин бўлган 96 та пахта-тўқимачилик кластери мавжуд эди. Бу кўрсаткичлар 

вилоятлар кесимида ўрганиб чиқилса, Андижон вилояти сон жиҳатдан етакчи, 

Қашқадарё вилояти эса кластерлар эгаллаган пахта майдонлари бўйича етакчи 

ўринни эгаллайди (2-расм). 

Кластерларнинг энг катта қисми 2019-2021 йилларда шаклланган бўлиб, 2021 

йилда кластер тузилмалари умумий сонининг 72 %и ташкил этилди. Тошкент 

вилоятида 2021 йилда кластерлар сони 20 тадан ошди.  
 

 

                                                           
8 Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси  ва “Ўзтўқимачиликсаноат” уюшмаси маълумотлари асосида 

муаллиф ишланмаси. 
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2-расм. Ўзбекистонда минтақалар кесимида пахта-тўқимачилик 

кластерлари сони ва эгаллаган майдони, 2021 йил9 
 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил  

16 сентябрдаги ПҚ-4453-сонли “Енгил саноатни янада ривожлантириш ва тайёр 

маҳсулотлар ишлаб чиқаришни рағбатлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги 

қарори билан 2021 йилдан бошлаб, экспорт қилинадиган ҳар бир килограмм ип-

калава учун 0,01 АҚШ доллари миқдорида йиғим ундирилиши белгилаб қўйилган. Бу 

маблағларнинг 75 %и корхоналарда халқаро стандартларни жорий этиш, 

маҳсулотларни сертификатлаш, корхоналарнинг халқаро кўргазмалар ва 

ярмаркаларда иштирок этиш, миллий брендларни яратиш ва илгари суриш билан 

боғлиқ харажатларини қоплаш, илмий тадқиқот ва инновацион лойиҳаларни амалга 

ошириш, кадрларни тайёрлаш, қайта тайёрлаш ва уларнинг малакасини ошириш 

бўйича чора-тадбирларни молиялаштириш учун “Ўзтўқимачиликсаноат” уюшмасига 

йўналтирилади10. 

 

Хулоса 

Ўтказилган тадқиқотлар ва белгиланган вазифаларга мувофиқ қуйидаги хулоса 

ва таклифлар шакллантирилди: 

1. Кластерлар умумий қиймат занжири доирасида ташкилотлар ва ижтимоий 

гуруҳлар ўртасидаги ўзаро алоқа шаклларидан биридир. Кластер ўз 

иштирокчиларининг ўзаро рақобати, ўз иштирокчиларининг ҳамкорлиги, 

минтақанинг ўзига хос компетенцияларини шакллантириш, маълум ҳудудда корхона 

ва ташкилотлар концентрациясини шакллантириш хусусиятларига эга. Кластерларни 

жорий этиш мамлакат ички эҳтиёжларини қондириш даражасини ошириш, импортга 

қарамликни камайтириш ва давлатнинг экспорт салоҳиятини ошириш учун 

мўлжалланган. Кластер ёндашуви алоҳида корхона ва тармоқларни қўллаб-

қувватлашга эмас, балки тегишли корхоналар, географик яқинликда жойлашган 

муассасалар ўртасидаги муносабатларни ривожлантиришга қаратилган давлат 

иқтисодий сиёсатининг мазмунини тубдан ўзгартиришга қодир. Тармоқ ва 

комплексларни бошқаришда кластер ёндашуви ички ва ташқи конъюнктура 

ўзгаришига тезкор жавоб бериш, инновацион сиёсат ҳисобига мослашиш орқали 

иқтисодий тизимнинг барқарорлигини оширишга ёрдам беради. 

2. Ўзбекистонда кластер моделига ўтиш қисқа вақт ичида республика миқёсида 

хомашёдан тайёр маҳсулотга қадар ишлаб чиқариш занжирларининг тубдан 

ўзгаришини таъминлади, бу эса ишлаб чиқариш жараёнининг турли даврларидаги 

ишлаб чиқарувчилар ўртасидаги муносабатларнинг янги муҳитини шакллантирди ва 

ишлаб чиқариш самарадорлиги ҳамда маҳаллий маҳсулотлар рақобатбардошлигини 

оширишга олиб келади. 

                                                           
9 Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси  ва “Ўзтўқимачиликсаноат” уюшмаси  маълумотлари асосида 

муаллиф ишланмаси. 
10 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 16 сентябрдаги ПҚ-4453 сонли “Енгил саноатни янада 

ривожлантириш ва тайёр маҳсулотлар ишлаб чиқаришни рағбатлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарори.  
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3. Ўзбекистон Республикаси тўқимачилик саноатида замонавий кластер 

тизимини таҳлил қилишда бир қатор муаммолар мавжудлиги аниқланди, уларнинг 

орасида моддий базанинг етарли даражада жиҳозланмаганлиги, тўқимачилик 

маҳсулотларини экспорт қилиш географиясининг диверсификация даражаси 

пастлиги, экспорт корхоналарини рағбатлантириш тизимининг заифлиги, солиққа 

тортиш даражаси юқорилиги, кластер фаолиятининг шаффофлиги етарли даражада 

эмаслигини алоҳида ажратиб кўрсатиш лозим. Самарали кластер тизими қуйидаги 

хусусиятларга эга бўлиши керак. Биринчидан, кластер яхлит, ўзини-ўзи 

ривожлантирувчи ва очиқ тизим бўлиб, унинг самарадорлиги уни қўллашнинг 

синергетика таъсирини сезиларли даражада ошириши мумкин. Иккинчидан, кластер 

шунчаки меҳнат тақсимотига асосланган кооперация эмас, балки инновацион 

технологиялар ва кўп босқичли технологик ўзаро боғланишларга асосланган 

уюшмадир. Учинчидан, кластерни анъанавий бошқарув аппарати эмас, балки унинг 

самарадорлигини оширишдан бевосита манфаатдор кластер ичидаги субъектлар 

бошқариши керак. 
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Кириш 

Янги Ўзбекистоннинг 2022–2026 йилларга мўлжалланган тараққиёт стратегияси 

ва уни 2022 йилда амалга ошириш бўйича “йўл харитаси”ни тасдиқлашни назарда 

тутувчи Ўзбекистон Республикаси Президенти фармони лойиҳаси тайёрланди. 

Лойиҳада мутлақо янги ёндашув қўлланилиб, режалаштирилган ислоҳотлар 

натижадорлигини тараққиётнинг мақсадларига эришганлик даражаси асосида 

баҳолаш тизими жорий этилди. Жумладан, Тараққиёт стратегияси ва уни 2022 йилда 

амалга ошириш бўйича “йўл харитаси”да мамлакатимизни ривожлантиришнинг 7 та 

устувор йўналиши доирасида қарийб 100 та мақсадга эришиш назарда тутилган11. 

Мазкур вазифаларнинг самарали ижроси юзасидан ишлаб чиқаришни 

маҳаллийлаштиришни рағбатлантириш ва импорт ўрнини босиш сиёсатини, биринчи 

навбатда, истеъмол товарларини тармоқлараро саноат кооперациясини кенгайтириш, 

экспорт фаолиятини либераллаштириш ва соддалаштириш, экспорт таркиби ва 

географиясини диверсификация қилиш, иқтисодий тармоқ ва ҳудудлар, шу 

жумладан, тўқимачилик саноатининг экспорт салоҳиятини оширишдан иборат.  

 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси.  
Иқтисодиётда кластер ёндашувининг асослари П.Маскелл, М.Лорензен, 

М.Портер, М.Сторпер, М.Энрайт, С.Ресенфелд, Т.Андерсен, С.Бресчи, П.Друкер, 

М.Cастеллс, К.Кетелс, Э.Cанари, Ю.Кимура, П.Кругман, К.Кутсун, А.Кучики, 

Б.Лундвал, Р.М.Марш, Г.Менсч, У.Мигари, О.Солвела, Г.Уайт, К.Фрееман, 

С.Харрисон, Ж.Хендерсон, Д.Хилжерс, Ж.Шумпетер12 ва бошқалар томонидан 

ўрганилган.  

                                                           
11 Янги Ўзбекистоннинг 2022–2026 йилларга мўлжалланган тараққиёт стратегияси ва уни 2022 йилда амалга ошириш 

бўйича “йўл харитаси”. https://review.uz/oz/post/20222026-yillarga-moljallangan-taraqqiyot-strategiyasi-ning-yangi-loyihasi-

muhokamaga-qoyildi 
12

 Maskell P., Larenzen M. The Cluster as Market Organization// DRUID Working Paper. 2003. No 14. 2003. Porter Michael 

E. On Competition. - Boston: Harvard Business School, 1998; русск. пер.: Конкуренция; СПб; Киев: Изд. дом «Вильямс», 

2005. Porter M. E. Clusters and the New Economics of Competition / M.E. Porter. // Harvard Business Review. – 2018. – Vol.76 

(6). – P.77–90. Porter M. E. Clusters and Competition: New Agen-das for Companies, Governments, and Institutions / M.E. 

Porter // Harvard Business School Working Paper. – 1998. – Vol.98-080. - P. 197-287. Storper M. The Regional World: 

Territorial Development in Global Economy/ M. Storper. – N. Y.: Guilford Press, 1997. – 338 p. Enright M.J. Why Clusters are 

the Way to Win the Game? // World Link, No 5, July/August, 1992. - Pp. 24, 25. De Propris, Lisa and Driffield, Nigel. The 

importance of clusters for spillovers from foreign direct investment and technology sourcing // Cambridge Journal of Economics. 

2006. No 30. Enright M.J. Why Clusters are the Way to Win the Game? // Word Link. - 1992. - No5, July/August. Rosenfeld 

S.A. Bringing Business Clusters into the Mainstream of Economic Development // European Planning Studies. 1997. No 5. 

Soulie D. Filieres de Production et Integration Vertical. - Janvier: Annales des Mines. 1989. Tolenado J.A. Propjs des Filires 

Industrielles. Revue d’Economie Industrielle. V. 6. 1978. No 4.  
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Тўқимачилик ишлаб чиқаришини ташкил этишнинг кластер шакллари билан 

шуғулланган замонавий олимлар орасида Д.П.Барсуков, Д.М.Бегов, В.И.Вагизова, 

В.В.Ильин, Ю.А.Ахенбах, Н.Н.Шутко, Г.Д.Боуш, Л.Л.Бутузова, Р.Р.Тохчуков, 

Э.В.Чемоданов, А. Фридман, А.А.Мигранян, Т.В.Ускова, Е.В.Волкодавова, 

Т.И.Максимова, Л.И.Проняева, О.А.Федотенкова, А.В.Павлова, В.В.Печаткин, 

М.А.Николаев ва бошқаларни алоҳида айтиб ўтиш мумкин. 

Маҳаллий олимлар орасида тўқимачилик кластерлари ривожланишининг 

устувор йўналишлари С.С.Ғуломов, Н.Х.Жумаев, М.Шарифхўжаев, Ё.Абдуллаев, 

Н.Қ.Йўлдошев, М.Р.Болтабаев, З.Т.Гаибназаров, Э.А.Муминов, З.А.Хакимов, 

С.Ш.Юсупов, Х.Кодиров, К.Р.Хонкелдиева, Ф.П.Азимова,  И.А.Тошпулатов ва 

бошқалар томонидан бевосита ёки билвосита ўрганилган. 

 

Таҳлил ва натижалар 

Жаҳон пахта ишлаб чиқарувчилари орасида Ўзбекистон 6-ўринда туради, бу эса 

тўқимачилик ишлаб чиқаришини самарали шакллантириш бўйича қиёсий 

устунликлар мавжудлигидан далолат беради (1-жадвал). 

1-жадвалда кўрсатилганидек, Ўзбекистонда кластер тузилмаларини кенг жорий 

этишни назарда тутувчи ислоҳотлар амалга оширилмоқда, бу фермер хўжаликлари ва 

тайёр маҳсулот ишлаб чиқарувчиларни ягона занжирга бирлаштириб, шу орқали 

иккаласининг ҳам харажатларини камайтиради. Бу ислоҳотлар жами ишлаб чиқариш 

ва экспорт салоҳиятида тўқимачилик саноати улуши жадал ошишига асос бўлди.  

1-жадвал 

Жаҳон пахта ишлаб чиқарувчилари, 2021 йил13 
 

№ Мамлакат 
Йиллик ўртача пахта 

толаси миқдори, 
миллион тонна 

Ишлаб чиқарувчининг хусусиятлари 

1. Хитой 6,5-6,6 

1. Дунё пахтасининг 25 %дан ортиғи бу ерга 
тўғри келади. 
2. Асосан тайёр маҳсулотлар экспорт қилинади. 
3. Ҳосилдорликни ошириш учун тупроққа 
кимёвий ишлов беришга эътибор берилади. 

2. Ҳиндистон 6,3-6,4 
1.  Машина ва қўлда йиғиш. 
2. Хорижга маҳсулот экспортининг юқори 
улуши. 

3. АҚШ 3,5-3,7 
1. Фақат машина йиғиш қўлланилади. 
2. Пахта экспорти етакчиси. 

4. Покистан 2,3-2,4 Дунёда тайёр маҳсулотларга талаб юқори. 

5. Бразилия 1,4-1,5 Пахта етиштириш қадимий анъанадир. 

6. Ўзбекистон 1,1-1,2 
Пахта-тўқимачилик кластери лойиҳаларини 
муваффақиятли амалга оширишга қаратилган 
ислоҳотларни амалга ошириш. 

 

                                                           
13 Муаллиф томонидан тузилган. 
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Мутахассисларнинг ҳисоб-китобларига кўра, 2022 йилнинг якунига 

тўқимачилик ва тикув-трикотаж маҳсулотлари экспорти 3,5 млрд. долларни  ташкил 

этиши кутилиб, 70 га яқин давлатларга экспорт амалга оширилиши режалаштирилган 

бўлса, 2025 йилга бориб бу кўрсаткичларни 9,1 миллиард долларга етказиш 

режалаштирилган. Шу билан бирга, тўқимачилик маҳсулотларининг янги 

бозорларини ўзлаштириш бўйича мунтазам ишлар олиб борилмоқда, экспортнинг энг 

катта улуши қуйидагича тақсимланади: МДҲ –  

44 %, Шарқий Осиё – 27 %, Яқин Шарқ ва Африка – 8 %, Европа Иттифоқига –  

7 %, Жануби-Шарқий Осиё – 6 %, Марказий Осиё – 6 %,  

Кластерларни жорий этишнинг илғор усули Ўзбекистон тўқимачилик соҳасида 

юқори ўринларни эгаллади. Барча минтақаларда пахта хомашёсини етиштиришдан 

тортиб, пахта тозалаш заводларида қайта ишлаш ва юқори қўшимча қийматга эга 

тайёр тўқимачилик маҳсулотлари ишлаб чиқаришгача бўлган барча ишлаб чиқариш 

циклларини боғловчи пахта-тўқимачилик кластерлари ташкил этилмоқда. 

2021 йилда Ўзбекистон тўқимачилик кластерларининг экспорт ҳажми  

2019 йилга нисбатан саккиз баробар, яъни 3,2 трлн. сўмдан ошиб кетди. Кластернинг 

иқтисодий самарадорлигини таҳлил қилиш учун муаллиф томонидан тўқимачилик 

корхонасининг қўшилган қиймат сифатини қуйидаги кўрсаткичлар гуруҳидан 

фойдаланиш асосида аниқлаш таклиф қилинди: қўшилган қиймат динамикаси, 

қўшилган қиймат таркиби ва корхона ресурсларидан фойдаланиш самарадорлиги (2-

жадвал). 

2-жадвал 

Яратилган кўшилган қиймат занжирини баҳолаш кўрсаткичлари 

тизими14 
Кўрсаткичлар Ҳисоблаш 

формуласи 

Қўшилган қиймат таркиби кўрсаткичлари 
1. Қўшилган қиймат умумий миқдорида фойданинг улуши, % К1 = ЯФ ҚҚ⁄  
2. Қўшилган қиймат умумий миқдорида амортизация ажратмалари 

улуши, % 
К2 = Аам ҚҚ⁄  

3. Қўшилган қиймат умумий миқдорида ажратмалар билан иш ҳақи 
улуши, % 

К3 = МҲТ ҚҚ⁄  

Корхона ресурсларидан фойдаланиш самарадорлиги кўрсаткичлари 

1. Даромаднинг 1 пул бирлигига қўшилган қиймат, пул бирлиги К4 = ҚҚ Д⁄  
2. Моддий ресурсларнинг 1 пул бирлигига қўшилган қиймат, пул 
бирлиги 

К5 = ҚҚ М⁄  

3. Асосий воситаларнинг 1 пул бирлигига қўшилган қиймат, пул 
бирлиги 

К6 = ҚҚ АВ⁄  

4. Технологик инновациялар харажатлари 1 пул бирлигига қўшилган 
қиймат, пул бирлиги 

К7 = ҚҚ Хти⁄  

5. Ўз капитали 1 пул бирлигига қўшилган қиймат, пул бирлиги К8 = ҚҚ ЎК⁄  

                                                           
14 Муаллиф томонидан тизимлаштирилган.  
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бу ерда ЯФ – ялпи фойда; ҚҚ – қўшилган қиймат; Аам – амортизация 
ажратмалари миқдори; АВ – асосий воситалар; І – асосий капиталга 
инвестициялар; МҲТ – меҳнатга ҳақ тўлаш харажатлари ва иш ҳақи 
тўловларидан ажратмалар; Д – даромад; М – моддий харажатлар; 
ЎК – ўз капитали; Хти – технологик инновациялар харажатлари 

Барча кўрсаткичлар 
қиймат ифодасида 
ўлчанади 

 

Юқоридаги кўрсаткичларни ҳисоблаш қўшимча қийматнинг таркибий 

элементлари, шунингдек, қуйидаги формула ёрдамида ҳисоблаб чиқиш тавсия 

этиладиган умумий динамикани таққослаш имконини беради: 
 

ҚҚ = √К1 ∙ К2 ∙ К3
3 + √К4 ∙ К5 ∙ К6 ∙ К7 ∙ К8

5
   (1) 

 

Табиий материаллардан калава ишлаб чиқариш, тўқимачилик материалларини 

(тўқима, нотўқима бўлмаган, трикотаж) ишлаб чиқариш ва пардозлаш, дизайн, 

маркетинг ва тайёр маҳсулотларни сотиш бўйича батафсил статистик маълумотлар 

мавжуд эмаслиги туфайли қўшилган қиймат занжирини кузатиш мушкул вазифа 

ҳисобланади. Лекин Ўзбекистонда ишлаб чиқариш жараёни хомашё ишлаб 

чиқаришдан тайёр пахта маҳсулотигача бўлган барча босқичларни қамраб олганлиги 

сабабли, республика тўқимачилик саноатида тўлиқ қўшилган қиймат занжири ҳақида 

гапириш мумкин. 

Шундай қилиб, Ўзбекистон тўқимачилик саноатида кластерлашнинг жорий 

этилиши юқори натижаларга эришиш имконини берди, хусусан, ишлаб чиқариш 

ҳажми сифат жиҳатидан ошди, тармоқнинг экспорт салоҳияти ошди, тўқимачилик 

маҳсулотларининг рақобатбардошлиги сезиларли даражада ортди. Ўзбекистон 

тўқимачилик саноатининг экспорт салоҳияти энди авж олаяпти. Мамлакатда янада 

юксалиш учун улкан имкониятлар мавжуд. Энг муҳими, жаҳон миқёсидаги бозор 

конъюнктураси Ўзбекистоннинг қиёсий устунликларига деярли тўғри келади, 

эндиликда уларни тўқимачилик тармоғи учун рақобатли устунликларга айлантириш 

зарур. 

3-жадвал маълумотлари далолат берадики, Ўзбекистон тўқимачилик 

саноатининг экспорт салоҳияти 2016 йилдан 2020 йилгача бўлган даврда сезиларли 

даражада ортган. Ўзбекистонда ташкилотларнинг кластерлари шаклларини жорий 

этиш айнан 2016 йил охири ва 2017 йил бошларига тўғри келади. Экспорт 

салоҳиятининг бирмунча юқори ошиш ҳажми Наманган вилояти (7 баробар ошиш) ва 

Сурхондарё вилоятида (8 баробар ошиш) кузатилди. 
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3-жадвал 

2016-2020 йилларда Ўзбекистон минтақаларида тўқимачилик саноатининг 

экспорт салоҳияти15 

№ Минтақалар 
Экспорт салоҳияти, млн. долл. 

Ўсиш, % 
2016 й. 2020 й. 

1. Қорақапоғистон Республикаси  6,1 34,6 +467,2 

2. Андижон вилояти 109,8 327,9 +198,6 

3. Бухоро вилояти 62,6 79,1 +26,4 

4. Жиззах вилояти  32,8 80,2 +144,5 

5. Қашқадарё вилояти  15,7 62,1 +295,5 

6. Навоий вилояти 0 49,7 - 

7. Наманган вилояти 24,9 209,7 +742,2 

8. Самарқанд вилояти 14,8 85,8 +479,7 

9. Сурхандарё вилояти  10,1 73,4 +626,7 

10. Сирдарё вилояти 11,8 41,4 +251,6 

11. Тошкент вилояти 159,5 210,7 +32,1 

12. Фарғона вилояти  212,2 249,1 +17,4 

13. Хоразм вилояти 21,1 83,5 +295,7 

14. Тошкент ш. 181,9 298,4 +64,0 

 

Агар экспорт салоҳияти корхона даражасида кўриб чиқилса, у иккита асосий 

қисм, яъни ички ва ташқи салоҳиятдан иборат. Корхонанинг ички экспорт салоҳияти 

экспортга маҳсулот ишлаб чиқариш учун зарур ресурслар мажмуини ўз ичига олади. 

Буларга табиий, меҳнат, моддий, молиявий ва ахборот ресурслари киради. 

Корхонанинг ташқи экспорт салоҳияти рақобатбардош маҳсулотларни сотиш билан 

боғлиқ бўлиб, корхонанинг маркетинг, логистика ва хизмат кўрсатиш фаолияти билан 

таъминланади16. Юқори ташқи экспорт салоҳияти билан корхонанинг 

рақобатбардошлик даражаси сезиларли даражада ошади, чунки унинг маҳсулотлари 

халқаро бозорларда сотила бошлайди17. 

 

Хулоса 

Ўтказилган тадқиқотлар ва белгиланган вазифаларга мувофиқ қуйидаги хулоса 

ва таклифлар шакллантирилди: 

1. Кластерлар умумий қиймат занжири доирасида ташкилотлар ва ижтимоий 

гуруҳлар ўртасидаги ўзаро алоқа шаклларидан биридир. Кластер ўз 

иштирокчиларининг ўзаро рақобати, ўз иштирокчиларининг ҳамкорлиги, 

минтақанинг ўзига хос компетенцияларини шакллантириш, маълум ҳудудда корхона 

ва ташкилотлар концентрациясини шакллантириш хусусиятларига эга. Кластерларни 

                                                           
15 Муаллиф томонидан тизимлаштирилган.  
16 Сычев А. В. Индикатор потенциала инновационной деятельности кластера. 

17
 Сухих Д.Г., Кац В.М. Методики оценки экспортного потенциала предприятия. Российский опыт // Векторы 

благополучия: экономика и социум, 2015. №2 (17). – С. 62-75.  
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жорий этиш мамлакат ички эҳтиёжларини қондириш даражасини ошириш, импортга 

қарамликни камайтириш ва давлатнинг экспорт салоҳиятини ошириш учун 

мўлжалланган. Кластер ёндашуви алоҳида корхона ва тармоқларни қўллаб-

қувватлашга эмас, балки тегишли корхоналар, географик яқинликда жойлашган 

муассасалар ўртасидаги муносабатларни ривожлантиришга қаратилган давлат 

иқтисодий сиёсатининг мазмунини тубдан ўзгартиришга қодир. Тармоқ ва 

комплексларни бошқаришда кластер ёндашуви ички ва ташқи конъюнктура 

ўзгаришига тезкор жавоб бериш, инновацион сиёсат ҳисобига мослашиш орқали 

иқтисодий тизимнинг барқарорлигини оширишга ёрдам беради. 

2. Ўзбекистонда кластер моделига ўтиш қисқа вақт ичида республика миқёсида 

хомашёдан тайёр маҳсулотга қадар ишлаб чиқариш занжирларининг тубдан 

ўзгаришини таъминлади, бу эса ишлаб чиқариш жараёнининг турли даврларидаги 

ишлаб чиқарувчилар ўртасидаги муносабатларнинг янги муҳитини шакллантирди ва 

ишлаб чиқариш самарадорлиги ҳамда маҳаллий маҳсулотлар рақобатбардошлигини 

оширишга олиб келади. 

3. Ўзбекистон Республикаси тўқимачилик саноатида замонавий кластер 

тизимини таҳлил қилишда бир қатор муаммолар мавжудлиги аниқланди, уларнинг 

орасида моддий базанинг етарли даражада жиҳозланмаганлиги, тўқимачилик 

маҳсулотларини экспорт қилиш географиясининг диверсификация даражаси 

пастлиги, экспорт корхоналарини рағбатлантириш тизимининг заифлиги, солиққа 

тортиш даражаси юқорилиги, кластер фаолиятининг шаффофлиги етарли даражада 

эмаслигини алоҳида ажратиб кўрсатиш лозим. Самарали кластер тизими қуйидаги 

хусусиятларга эга бўлиши керак. Биринчидан, кластер яхлит, ўзини-ўзи 

ривожлантирувчи ва очиқ тизим бўлиб, унинг самарадорлиги уни қўллашнинг 

синергетика таъсирини сезиларли даражада ошириши мумкин. Иккинчидан, кластер 

шунчаки меҳнат тақсимотига асосланган кооперация эмас, балки инновацион 

технологиялар ва кўп босқичли технологик ўзаро боғланишларга асосланган 

уюшмадир. Учинчидан, кластерни анъанавий бошқарув аппарати эмас, балки унинг 

самарадорлигини оширишдан бевосита манфаатдор кластер ичидаги субъектлар 

бошқариши керак. 
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FAOL MEHNAT YOSHDAGI ERKAKLARDA ARTERIAL GIPERTENSIYA 

RIVOJLANISHI XAVF FATORLARINI BAHOLASH MEZONLARI 

Xaytimbetov J.Sh., Solixov M.U., Аlikulov I.T. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ФАКТОРОВ РИСКА РАЗВИТИЯ  

АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У МУЖЧИН АКТИВНОГО  

РАБОТОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА 

Хайтимбетов Ж.Ш., Солихов М.У., Аликулов И.Т. 

CRITERIA FOR ASSESSING RISK FACTORS FOR THE DEVELOPMENT OF 

ARTERIAL HYPERTENSION IN MEN OF ACTIVE WORKING AGE 

Xaytimbetov J.Sh., Solixov M.U., Аlikulov I.T. 

 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Аnnotatsiya 

Mutaxassislar tomonidan yurak-qon tomir kasalliklarining xavf omillari haqidagi 

ma'lumotlarning matematik tahlili arterial gipertenziya bilan og'rigan erkaklarda sezilarli 

ko'rsatkichlarni aniqladi, ularning rivojlanishining etakchi patogenetik mexanizmi 

psixologik stressdir. Ekspert tahlillari natijasida umumiy xolesterin va yurakdagi 

strukturaviy va funktsional o'zgarishlarning ko'rsatkichlari bo'lgan muhim omillar 

aniqlandi. Xulq-atvor omillarining ahamiyati: chekish va psixologik stress, 

matematiklarning ekspert bahosi nuqtai nazaridan, arterial gipertenziya rivojlanishiga 

sezilarli ta'sir ko'rsatmadi. Ushbu holat tishlarni davolash paytida yurak-qon tomir 

tizimining asoratlari rivojlanishi uchun xavf omillarining ahamiyatini o'rganish va shimoliy 

mintaqadagi erkaklarning moslashuvchan salohiyatini baholash dasturini tuzishda hisobga 

olingan. 

Калит сўзлар: chekish, diabetes mellitus, giperkolesterolemiya, ortiqcha vazn, semirish, 

jismoniy harakatsizlik, muvozanatsiz ovqatlanish. 

 

Аннотация 

Математический анализ экспертами информации о факторах риска сердечно-

сосудистых заболеваний выявил значимые показатели у мужчин с артериальной 

гипертензией, ведущим патогенетическим механизмом развития которой был 

психологический стресс. В результате экспертного анализа были выявлены значимые 

факторы, являющиеся показателями общего холестерина и структурно-

функциональных изменений в сердце. Значение поведенческих факторов: курения и 

психологического стресса, с точки зрения экспертной оценки математиков, не 

оказало существенного влияния на развитие артериальной гипертензии. Это 

обстоятельство было учтено при составлении программы изучения значимости 
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факторов риска развития осложнений со стороны сердечно-сосудистой системы при 

лечении зубов и оценки адаптационного потенциала мужчин северного региона. 

Ключевые слова: курение, сахарный диабет, гиперхолестеринемия, избыточная 

масса тела, ожирение, гиподинамия, несбалансированное питание. 

 

Аnnotation 

A mathematical analysis by experts of information about the risk factors for cardiovascular 

diseases identified significant indicators in men with arterial hypertension, the leading 

pathogenetic mechanism of development of which was psychological stress. As a result of 

expert analysis, significant factors were identified that were indicators of total cholesterol 

and structural and functional changes in the heart. The significance of behavioral factors: 

smoking and psychological stress, from the point of view of expert assessment by 

mathematicians, did not have a significant impact on the development of arterial 

hypertension. This circumstance was taken into account when drawing up a program to 

study the significance of the risk factors for the development of complications of the 

cardiovascular system during dental treatment and to assess the adaptive potential of men in 

the northern region. 

Key words: smoking, diabetes mellitus, hypercholesterolemia, overweight, obesity, 

physical inactivity, unbalanced diet. 

 

Tibbiyot fanining "Profilaktik muhit" platformasi ijtimoiy ahamiyatga ega kasalliklarning 

xavf omillarini (RF) timsoli kontekstida insonning sog'lig'i holatini baholash va sog'lom 

turmush tarziga sodiqlikni shakllantirishga individual-shaxsiy yondashuvni belgilaydi. 2017 

yilgi ACC ko'rsatmalarida arterial gipertenziyaning asoratlari rivojlanish xavfini sezilarli 

darajada o'zgartiradigan xavf omillari quyidagilardan iborat: chekish, diabetes mellitus, 

giperkolesterolemiya, ortiqcha vazn va semirish, jismoniy harakatsizlik va muvozanatsiz 

ovqatlanish. O'zgartirish qiyin bo'lgan omillar surunkali buyrak kasalligi, obstruktiv uyqu 

apnesi sindromi, past ijtimoiy-iqtisodiy va ta'lim holati. Yosh va involyutsion o'zgarishlar, 

erkak jinsi va irsiyat hali ham yurak-qon tomir patologiyasining asoratlari uchun 

modulyatsiyalanmagan xavf omillari bo'lib qolmoqda. Psixo-emotsional stressga kelsak, 

hech qanday aniq fikr yo'q: bir tomondan, stressdan kelib chiqadigan sharoitlarni tuzatish 

bemorlarning hayot sifatini yaxshilaydi, boshqa tomondan, bu yurak qon-tomir kasalliklari 

xavfini kamaytirishga sezilarli ta'sir ko'rsatmaydi. Shaxsiylashtirilgan yondashuv va tibbiy 

yordamni standartlashtirish o'rtasidagi aniq qarama-qarshilik ekspert ma'lumotlariga 

asoslangan tahlil tizimlarini statistik va matematik qo'llab-quvvatlashdan foydalangan holda 

yurak-qon tomir kasalliklarining rivojlanishi uchun xavf omillarining ahamiyatini 

o'rganishni dolzarblashtiradi. Bunday yondashuvni amalga oshirish istiqboli intellektual 

tizimni qurish imkoniyatini ochib beradi surunkali yuqumli bo'lmagan kasalliklarni erta 

tashxislash va omilli profilaktikasi usullaridan biri sifatida qarorlarni qo'llab-quvvatlash.  
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Materiallar va tadqiqot usullari. Ma'lumotni olish, tahlil qilish va qayta ishlash usullarini 

ishlab chiqish uchun matematiklar so'rovnomaga ikki marta javob berishdi. Ulardan arterial 

gipertenziyaning asoratlariga ta'sir qiluvchi taqdim etilgan omillarning ahamiyatini 

ko'rsatish so'ralgan, ya'ni. ularning reyting parametrlarining samaradorligiga ta'sir darajasi.  

Tadqiqot natijalari. Faktorni baholab, mutaxassis unga ma'lum bir darajani berdi. Statistik 

ma'lumotlardan ekspert matematiklarning fikriga ko'ra, baholashning matematik 

ahamiyatiga ega bo'lgan ko'rsatkichlar tanlangan. Omillarga, ularning ahamiyatiga qarab, 

"1 ÷ 7" ball ichida qiymat beriladi, ya'ni "1 ball - muhimroq ÷ 7 ball - kamroq ahamiyatga 

ega". Agar mutaxassis bir nechta omillar ta'sirining kuchini teng baholasa, ularning 

barchasiga bir xil ball beriladi. So'rov natijalari jadvallarda umumlashtiriladi. Keyinchalik, 

omillar umumiy ball bo'yicha tartiblanadi, ya'ni ularning taqsimlanishi. Yuqoridagi 

harakatlar har bir mutaxassisning ballari bilan amalga oshiriladi. Keyinchalik, ekspert 

so'rovining statistik parametrlari hisoblanadi. Mutaxassislar ishining to'g'riligini hisobga 

olish kerak. Nazorat qilish uchun jadval tuziladi va reyting natijalari yangi jadvalga muvofiq 

taqqoslanadi. Barcha satrlar (i) uchun jami ballar ikkala jadvaldagi (j) ustunlar uchun jami 

ballarga mos kelishi kerak. Jadvallarni to'ldirishning to'g'riligi tekshiriladi. Bu aniq: 

  

1) ma'lum bir omil uchun maksimal reyting darajasi (amax) omillar sonidan (m) ko'p bo'lishi 

mumkin emas. Bizning holatimizda amax= 7 va ≤m = 7, ya'ni shart: amax≤ m bajariladi;  

2) har qanday omil bo'yicha darajalar yig'indisining maksimal qiymati mutaxassislar soni 

bo'yicha mumkin bo'lgan maksimal darajaning ko'paytmasidan ko'p bo'lishi mumkin emas.  

ch2r = 62,45 hisoblangan qiymatlarni q = 0,01 ahamiyatlilik darajasi uchun ch2cr= 18,48 

jadval kritik qiymatlari bilan solishtirganda, mutaxassislarning fikrlari va tadqiqot natijalari 

o'rtasidagi muvofiqlik darajasi haqida gapirish mumkin. 

Darajalar yig'indisi bo'yicha o'rin omilning ahamiyatlilik darajasiga ko'ra taqsimlanadi. 

Darajaning minimal yig'indisi birinchi o'rinni egallagan eng muhim omilga to'g'ri keladi 

(M1 = 16,5), so'ngra darajalar yig'indisi oshgani sayin omillar tartibga solinadi (2-jadval). 

Muhim omillarni aniqlash bo'yicha ekspert so'rovi natijalari ularning ahamiyatini 

quyidagicha aniqlash imkonini berdi:  

1-o'rin - 16,5 ball (umumiy xolesterin darajasi);  

2-o'rin - 29 ball (tana massasi indeksi);  

3-o‘rin – 46,5 ball (chap qorincha gipertrofiyasi);  

4-o'rin - 61,5 ball (interventrikulyar septumning gipertrofiyasi);  

5-o'rin - 73,5 ball (sistolik qon bosimi darajasi).  

       Omillarning ahamiyati ta'sirini ekspert tahlili natijasida biz aniq taxmin qilamizki, 

tanlangan omillar katta rol o'ynaydi, ya'ni ular erkaklar salomatligini baholashda etakchi 

bo'g'indir - va ular quyidagilar bo'lib chiqdi: umumiy xolesterin ko'rsatkichlari va yurakdagi 
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tarkibiy va funktsional o'zgarishlar, xulq-atvor omillarining ahamiyati chekish va psixo-

emotsional stresslar bo'lsa, ekspert bahosi nuqtai nazaridan ahamiyatli emas edi. Ushbu 

holat biz tomonidan stomatologik davolash paytida asoratlarni rivojlanishi uchun xavf 

omillarining ahamiyatini o'rganish va erkaklarning moslashuvchan salohiyatini baholash 

dasturini tuzishda hisobga olingan. Bitta kasallikning omillari o'rtasidagi tizimli 

munosabatlarni o'rganish arterial gipertenziya rivojlanishining shaxsiylashtirilgan 

qonuniyatlarini aniqlash, yurak-qon tomir kasalliklari kursini boshqarish samaradorligini 

oshirish va axborotni qayta ishlashning zamonaviy usullaridan foydalangan holda tibbiy 

qarorlar qabul qilish yondashuvlarini takomillashtirish imkonini beradi. Shundan so'ng siz 

ekspert ma'lumotlarini qayta ishlashni vizuallashtirish va tahlil qilish asosida dasturni 

apparat yordamida amalga oshirishga o'tishingiz mumkin. 
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